新北区徐志国卓越教师成长营区域游戏开放安排表

开放地点：常州市新北区圩塘中心幼儿园小5班    开放时间：2025.10.22      姓名：蒋侃、徐洁、陈小凯
	主题名称
	“鞋”逅童心
	开展时间
	2025.10.6-10.26

	主题目标
	1.在帮助下能穿脱衣服或鞋袜。

2.能感知和发现物体和材料的软硬、光滑和粗糙等特性。

3.经常涂涂画画，粘粘贴贴，并乐在其中。

	区域名称
	游戏名称及材料
	关键经验
	可能玩法
	现场照片
	教师关注点

	美工区
	1.鞋子大变身

材料：旧鞋子、彩色毛根、毛球、眼睛贴纸、海绵纸、木圆盘等
	1.锻炼手部小肌肉，提升手眼协调与动手操作能力

2.培养旧物再利用的环保意识与创意改造思维。
	用毛根、毛球等材料给旧鞋子设计“发型”“五官”，打造个性形象。
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	鼓励幼儿大胆创新，尊重个性化表达。

	
	2.鞋子创意DIY

材料：彩色粘土、鞋子模具、装饰小配件（贴纸、珠子等）、塑料小工具（丸棒、切刀等）
	1.锻炼手部小肌肉，提升手眼协调。

2.激发艺术审美与创造力。


	将粘土填入模具，按压塑形，用配件装饰鞋子，打造个性款式。
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	1.针对手部动作薄弱的幼儿，及时示范指导。

2.尊重幼儿创意，鼓励自由表达，不干预创作过程。

	
	3.小鞋子穿花衣
材料：鞋子底板、彩纸、皱纹纸、拉菲草、毛球等

	1.锻炼手部撕、贴、搓的小肌肉动作。
2.体验自由创作的乐趣。
	1.贴彩色纸片当“小纽扣”“小口袋”

2.用皱纹纸条贴“鞋带”、纸球贴“小花”
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	1.帮动作不熟练的幼儿学搓、贴。

2.使用材料之后及时收纳整理。



	自然角
	照顾动、植物

材料：浇水壶、食勺
	1.知道植物要浇水、动物要喂粮的基本需求。
2.萌发“照顾小生命”的责任感。
	1.观察植物情况用小水壶给植物浇水。
2.定期给动物喂食。
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	看幼儿是否能记得浇水、按量喂粮，不浪费。


	娃娃家
	1.厨房：我是小厨师

材料：厨具、餐具、食物玩具等


	1.初步认识常见厨具、餐具，了解其用途。

2.能在模仿活动中体验小厨师角色。


	尝试正确使用厨具、餐具洗菜、切菜、烧菜和用餐。
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	1.乐意和小伙伴一起游戏。

正确使用道具辅助游戏的开展。

	
	2.卧室：照顾娃娃

材料：奶粉桶、奶瓶、小床、梳妆台、衣服裤子等


	1.知道娃娃要“喝奶”“穿衣服”“睡觉”的简单照料步骤。

2.萌发爱护娃娃的责任感，体验照顾“小生命”的情感共鸣。
	1.给娃娃冲“奶粉”，用奶瓶喂奶，哄宝宝睡觉。
2.为娃娃穿脱衣服裤子，整理娃娃的小床。

3.给娃娃“洗脸擦手”，将衣物分类晾晒、叠放整齐。
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	1.指导幼儿正确给娃娃穿衣，提升生活技能。

2.观察幼儿在照顾娃娃过程中的专注度和耐心。

	
	3.外卖甜品屋：黏土、外卖车、纸杯、蛋糕底座、糖纸包装袋等
	1.根据外卖单，用材料仿做对应甜品，锻炼动手操作能力。

2.熟练“看单做→装袋→送外卖”流程，提升任务条理性。
	1.顾客点单，店员制作相应的甜品。

2.做好的甜品进行打包，随后由骑手进行配送。
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	1.观察是否能对照图片做出相似甜品。

2.关注幼儿间的互动。



	益智区
	1.有趣的鞋子

材料： 彩色拖鞋卡、“鞋柜”、数字标签
	1.认识颜色、数字，区分“左”“右”脚。

2.锻炼手部精细动作和空间方位感知。

3.建立物品归位的秩序感。
	1.观察颜色和数字/圆点，找到左右脚。

2.给每双拖鞋匹配标签，完成配对。
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	观察幼儿是否能准确识别颜色、数字和圆点数量，进行正确配对。

	
	2.开心农场

材料：自制苹果、积木、勺子、镊子、鱼竿、自制鱼、情境模型
	1.按ABAB等规律完成铺路。

2.区分大中小、红绿苹果，正确采摘。

3.知晓动物食性，熟练使用勺子或镊子，提升精细动作。

4.识别鱼卡片上的颜色、形状、点数等标识，钓相应的小鱼。
	1.铺路：用积木摆ABAB等规律小路。

2.摘苹果：把大中小红绿苹果分别放进对应篓子里。

3.钓小鱼：用鱼竿钓对应鱼卡片，放进盘子。

4.喂动物：用勺子或镊子夹食物喂对应动物。
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	1. 观察是否主动按任务卡顺序闯关，遇到卡顿时是否会思考调整。

2. 记录困难点：是分不清ABAB规律？还是用镊子夹食物总掉……

	
	3.地鼠大作战

材料：地鼠套杯、颜色接龙卡、叠叠乐卡、抢答器、宝石、记录表
	1.击打地鼠的动作锻炼手部小肌肉群。

2.锻炼幼儿的序列认知能力与视觉追踪能力。

3.感知叠杯堆叠的空间结构，初步理解“上、下”“高、低”的空间方位概念。
	1.根据口令准确敲打对应颜色、数量的地鼠。

2.根据图卡顺序，正确敲击。

3.观察图卡，还原图卡上的堆叠样子。
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	1.幼儿是否理解图卡顺序，击打时手眼协调与反应速度。

2.关注材料使用合理性，以及幼儿的空间布局。

	阅读区
	1.绘本阅读
材料：与主题、季节相关的绘本
	喜欢阅读绘本，观察画面，初步理解简单故事情节。
	1.自主翻阅绘本，观察内容。
2.向同伴或老师讲述看到的画而内容。
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	1.引导幼儿观察绘本画面细节用自己语言讲述绘本内容。

2.培养幼儿良好阅读习惯。

	
	2.故事盒
材料：绘本《月亮的味道》、故事盒、指偶、头饰
	借助故事盒、指偶和道具，讲述故事，提升语言表达的流畅性与丰富性。
	幼儿选择喜欢的角色，运用道具，进行故事表演讲述。
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	1.引导幼儿完整讲述故事，纠正发音和语句。

2.鼓励幼儿加入自己想象，丰富故事内容。

	
	3.听故事

材料：耳机、任务卡、阅读视听记录纸
	能专注听5-8分钟故事，听懂简单情节；尝试用短句复述故事片段。


	1.教师提前用耳机录好简短故事，幼儿听完故事完成任务卡。
2.听完后，在“视听记录纸”做记录。
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	1.能否坚持听完整个故事。
2.鼓励幼儿复述听过的故事片段。

	建构区
	1.地面建构：我的幼儿园

材料：单元积木、辅助材料（如路标、小车、塑料花草等）、支架图片
	1.初步理解“幼儿园”的整体布局，建立“建筑部位与功能”的关联认知。

2.将观察到的幼儿园场景转化为建构作品，提升观察与再现能力。
	对照支架图搭幼儿园大门、教室；用积木围出活动场地。
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	1.关注是否能结合图片搭建。

2.关注积木堆叠的稳定性，是否会主动调整积木摆放方式防止倒塌。

	
	2.桌面建构：游乐场


	1.练习雪花片穿插、拼接，提升小肌肉控制与手眼协调。
2.理解小花、秋千、摩天轮的基础结构，学习“部件拼合整体”。
	1.幼儿根据支架图片拼搭游乐场的设施。

2.将小花、秋千等摆放在一起，模拟游乐场小场景。
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	1.观察雪花片拼接是否牢固，能否掌握“穿插”基本方法。
2.关注造型结构完整性。

	自然拼搭区
	我的家：垫子、欣赏图片、树枝、贝壳、小石头、毛球、瓶盖、松果等


	利用自然物进行创意拼搭，感知家的样子，培养想象力和创造力。

	1.观察欣赏图片，用树枝、毛球等拼搭家的样子。

2.用自然材料拼搭家里的不同物品并能拓展。
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	1.引导幼儿观察自然物形状，联想可拼搭造型。

2.鼓励幼儿讲述自己拼搭作品，分享创意。


附件1：常州市新北区圩塘中心幼儿园小（5）班班级区域布局图
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