青年教师指导工作小结
本学期我与青年教师张菁老师结为师徒，共同探索教育教学之路。这段师徒之旅，于我而言是经验的传递，更是教育初心的重温；于张老师而言，是专业的成长，更是教育信念的锻造。回望这段时光，我们在备课的细节中研磨，在公开课的挑战中蜕变，在班级管理的日常中沉淀，真切感受到了“青蓝相继，薪火相传”的力量。
一、精研备课之道：从“设计教学”到“设计学习”
备课是教学的生命线。初期，张老师的备课重心多在教材内容的梳理与教学环节的安排上，较少从学生“如何学会”的角度进行系统性设计。我引导其将视角从“教”转向“学”，共同确立了“以生为本，以学定教”的备课原则。
我们深入研读新课标，把握语文核心素养导向。以《鸟的天堂》为例，我建议张老师不只关注巴金先生优美的文字与动静结合的写法，更要思考：如何通过此文，让学生在脑海中建构起“鸟的天堂”的鲜活图景？如何引导他们体会作者对生命与自然的赞叹？我们一同将教学目标细化为可观测、可达成的学习行为：能准确、有感情地朗读描写大榕树和群鸟活动的段落；能通过关键词语想象画面，并尝试用自己的语言描述；能在对比阅读中初步感知静态描写与动态描写的表达效果。
在此过程中，我引入了“学习任务单”的设计理念。帮助张老师将一堂课的知识点，转化为环环相扣的探究性问题与学习活动。例如，设计“我是小小探险家”任务，让学生跟随文字“游览”鸟的天堂，绘制游览路线图并标注“最美风景”；设置“文本细读显微镜”环节，聚焦“不可计数”、“颤动”等关键词，品味语言精妙。通过将宏观目标微观化、将知识传授活动化，张老师的备课思维实现了从“我要讲什么”到“学生要做什么、能学到什么”的深刻转变。
二、淬炼课堂之功：一节《鸟的天堂》公开课的蝶变
公开课是青年教师快速成长的催化剂。对于《鸟的天堂》这节课，我们经历了三轮打磨，每一次都是理念与技艺的升华。
首轮试讲，重在“入格”。 张老师最初的试讲结构完整，但略显平铺直叙，学生的想象未能充分激发。我指出，开篇应创设更具代入感的情境，或播放静谧榕树与喧闹鸟群的对比音视频，或从“天堂”一词的联想切入，迅速点燃学生的阅读期待。对于重点段落的处理，我建议减少教师的碎问，设计一个主问题牵引：“你从哪些文字中感受到了‘天堂’般的美好？圈画出来，说说你的理由。”以此给予学生更广阔的品读空间。
二轮磨课，追求“出彩”。 我们重点雕琢课堂的生成与升华。我引导张老师预设学生可能的各种回答，并思考如何通过点评、追问，将个别学生的精彩发现转化为全体学生的共同收获。例如，当学生提到榕树的“大”与“绿”时，如何顺势引出对生命力的感悟？当学生惊叹于鸟儿的“多”与“欢”时，如何自然过渡到对和谐生态的讨论？我们共同设计了“为鸟的天堂设计公益宣传语”的拓展环节，让情感熏陶与语言运用有机结合。
公开呈现，实现“融合”。 正式课上，张老师自信从容，情境创设引人入胜，任务驱动扎实有效，学生沉浸于文本世界，发言踊跃，想象丰沛。尤其令人欣慰的是，她能灵活应对课堂生成，及时捕捉学生发言中的亮点并加以提升。这节课不仅获得了听课老师们的好评，更让张老师切身感受到了精心设计与临场智慧相结合所带来的课堂魅力，完成了从“紧张执行教案”到“从容驾驭课堂”的关键一跃。
三、夯实管理之基：从“处理事务”到“引领成长”
班级管理是青年教师面临的另一大挑战。初期，张老师忙于应对各种班级事务，时有焦虑。我与之分享：“管理，管是手段，理是目的；班主任不仅是秩序的维护者，更是成长的引领者。”
我们首先从建立清晰的常规入手。共同商讨制定简明易行的班级公约，并指导学生自主管理，让学生承担力所能及的班级责任。我建议张老师多用正向激励，善于发现每个学生的闪光点，通过真诚的表扬、定期的“班级之星”评选等方式，营造积极向上的班级氛围。
对于学生间的小矛盾、学习上的懈怠等问题，我引导张老师少用“说教”，多用“沟通”与“赋能”。例如，面对学生纠纷，指导她先耐心倾听双方陈述，再引导他们换位思考，自己寻求解决方案。面对学习困难的学生，建议她从发现其微小进步开始，帮助制定个性化的阶段性目标，重建学习信心。我鼓励张老师定期与家长进行平和、专业的沟通，形成教育合力，而非等到问题出现才联系。
青蓝工程，是一段双向奔赴的旅程。指导张老师的过程，也促使我不断反思、更新自己的教育观念。她的朝气、好学与对技术的熟练运用，也为我打开了新的视角。张老师的快速成长，源于其自身的不懈努力，也印证了“实践-反思-改进”这一教师发展路径的有效性。

