[image: image1.jpg]


                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小（6）班第 二十二 周日活动计划表

                                     2026年1月26日 —— 1月30日 
	主题名称
	期末课程

	幼儿

基础分析
	这个冬季是孩子们进入幼儿园后迎来的第一个季节的转换。季节的变化，是最为明显的自然界现象，其中蕴含着丰富的教育资源。孩子们也面临着一个重大的挑战：是否能准时入园、参加户外活动等。在颜色认知环节，能准确识别冬季常见的白色（雪花）、红色（新年装饰）棕色（枯枝）等颜色，感知觉的细致度逐步提升。

	本周活动目标
	1.通过观察初步了解冬天树的变化与特点，学习线与线的组合，尝试表现冬天的树。

2.用自然的嗓音唱歌曲，初步学唱《新年到》感受热闹的新年音乐。

3.愿意积极参与到各项活动中来，感受活动带来的乐趣。

4.通过亲身体验，懂得火不能玩，有基本的安全知识。

	
	班级公约：早睡早起 按时入园

	本周活动内容
	本周关注要点

	上                   午
	区域分享活动
	娃娃家：我的衣服裤子
阅读区：颜色的战争、故事盒子

表演区：我的舞台
建构区：乐高大比拼、滑雪场
科探区：我和影子做游戏、神奇的小树
益智区：瓶盖乐、排排队
美工区：冬日围巾、美丽的彩链
	区域游戏：

梅惠佳：

重点关注自然拼搭区，关注幼儿是否能按AB、AABB等简单的规律进行自然物拼搭摆放。

王佳：

重点关注娃娃家，关注幼儿是否能合作游戏，文明的进行交流。

户外运动：

1.户外运动时遵守规则，不追不赶注意安全。
2.提醒幼儿户外活动前认真做准备运动，为活动开展认真拉伸。


	
	户外运动
	晴天
	定点场地：骑小车
坡坡滑梯乐、滑滑梯2+彩虹伞、密林探险、趣味小木屋、快乐爬笼、沙池乐、快乐投掷、万能挑战区、骑小车
	

	
	
	阴雨天
	定点场地：快乐投掷、赶小猪  

开火车、背篓抖球、快乐跑酷、欢乐羊角球、爬爬乐、快乐城堡、袋鼠跳、保龄球、快乐体操、趣味彩虹伞、纸球大战、垫子组合、沙包乐、快乐投掷、钻爬区
	

	
	集体活动
	预设活动
语言：红红的新年（教具：PPT）

科学：神奇的口袋（教具：布口袋、石头、苹果、海绵、玻璃瓶等）

音乐：新年到（教具：PPT、音频）

美术：冬天的树（教具：油画棒、纸、图片）

社会：红色喜洋洋 （教具：新年装饰物、图片）            
	

	
	
	生成活动


	

	下  午

（户外大课堂）
	小动物喂养（周一）、小山坡（周三）、我爱听故事（周四）
体育活动：静止的绳（周二）
整理活动：美工区（周五）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
	

	安全教育
	通过亲身体验，懂得火不能玩，有基本的安全知识。集体活动：《我不玩火》

	保育工作
	1.气温骤降，提醒幼儿不要轻易脱衣，多喝热水。

2.换季易感染流行病，提醒幼儿戴好口罩；生病幼儿多多休养。

	家园联系
	鼓励幼儿做到来园、晨检、离园时与老师打招呼，做文明礼貌好宝宝。

	调整跟进
	


 班级老师：梅惠佳 王佳 周蓥
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