《小学数学学科实验教学的策略研究》课题研究小结
史心怡
作为课题组的一年级教师，我深刻体会到，对刚入学的儿童而言，数学不应是抽象符号的堆砌，而应是可触摸、可操作、可探索的生动体验。
一、课题背景与目标
我校参与的“小学数学学科实验教学的策略研究”课题，核心是探索如何通过实验教学，将抽象的数学知识转化为学生可亲身经历的操作过程。
新课标强调，要让学生“做中学、用中学、创中学”。对于一年级学生，他们的思维以具体形象为主，动手操作是其建构数学认知的关键路径。
我们的目标很明确：打破传统“教师讲、学生听”的模式，设计符合儿童认知特点的实验活动，在观察、操作、游戏中，培养数感、空间观念和初步的推理能力，让数学学习真实发生。
二、实验教学的核心策略
在一年级的教学实践中，我们课题组逐步凝练出几条核心策略，让实验教学不仅有“热闹”的形式，更有思维的深度。
首先，是创设安全的“心理实验场”和丰富的“物质探究场”。我们鼓励学生大胆尝试、允许犯错、乐于分享。同时，提供多元化的学具，从标准的几何体积木到生活中的各种物品，如薯片筒、文具盒、小球等，都成为探究素材。
其次，是设计具有递进性的实验任务链。避免活动碎片化，围绕一个核心知识点，设计由浅入深、从模仿到创造的系列活动。例如认识立体图形，从“找一找”生活中的形状，到“摸一摸、滚一滚”感知特性，再到“拼一拼、搭一搭”进行创造。
再者，是坚持“操作”与“思辨”相结合。动手之后必有动脑。我们通过精心设问，如“为什么球滚得最快？”“两个正方体拼在一起变成了什么？”，引导学生从现象观察走向本质思考，将操作经验内化为数学认知。
三、教学实践与案例回顾
策略的生命力在于课堂。以下结合两个具体单元，分享我们的实践。
在《立体图形的拼搭》实验中，我们聚焦空间观念的萌发。课堂从用2个正方体积木拼搭开始，学生很快发现可以上下堆叠，也可以前后拼接。教师追问：“拼成的还是正方体吗？”引导学生观察发现，无论怎么拼，两个正方体都组成了一个长方体。
当积木增加到4个时，挑战升级：“能拼成一个大正方体吗？”孩子们反复尝试，发现只能拼出“长长的”或“扁扁的”长方体。这时，教师再揭示：“那至少需要几个小正方体才能拼成大正方体呢？”在强烈的好奇心驱动下，学生通过持续尝试，最终自己发现了“8”这个关键数字。这个过程，远比直接告知公式印象深刻。
在《分与合》的数学实验中，我们着力于数感的建立与抽象。认识“10的分与合”是重点，但教材静态图对部分学生不够直观。我们借鉴了一项创新教具的设计思路：使用带有数字卡槽和移动指针的演示板。
课堂上，学生分组操作教具，直观地看到“9”可以分解为“8和1”，移动指针，又变成“7和2”。动态的演示将抽象的数量关系可视化。学生边操作边记录，在“分”与“合”的动作中，深刻理解了总数与部分数之间不可分割的关联，为加减法意义的学习奠定了坚实基础。
四、关键环节的深化处理
实验教学的成功，离不开对几个关键环节的精细化设计。
其一，实验前的“规则与猜想”环节至关重要。尤其在游戏类实验中，必须确保每个学生理解规则。例如《好玩的“抢10”游戏》，我们会先让学生试玩几轮，然后暂停，共同讨论、澄清规则，确保后续的探索是在清晰统一的框架下进行。
其二，实验过程中的差异化支持。我们为不同学习进度的学生提供“脚手架”。对于基础较弱的学生，提供更结构化的任务单或操作提示；对于学有余力的学生，则提出开放式挑战，如“用你手中的图形搭一个又高又稳的塔”。
[bookmark: _GoBack]其三，实验后的“表达与反思”是思维升华的关键。我们鼓励学生用语言、图画、实物等多种方式展示成果。在《认识图形》的“你说我摸”游戏中，学生需闭眼从袋中摸出指定图形并说明理由：“我摸到一个东西，每个面都一样平，应该是正方体！”这样的表达，是其内部思维外显化的标志。
五、研究的成效与反思
经过一学期的实践，课题研究成效初显。最直观的变化是学生对数学课的热情高涨，“玩数学”成为常态。更重要的是在素养层面：学生观察、动手、合作和表达的能力显著提升，能更自信地描述自己的操作过程和数学发现。
例如，在后续《认识钟表》的学习中，学生能自发地联想到积木拼搭的“位置”概念，来理解时针和分针的“指向”意义。这种跨单元的思维迁移，证明了实验教学对儿童数学思维的结构性影响。
我们也面临一些挑战与反思。一是课堂节奏的掌控，低年级学生易沉浸于操作兴奋而忽视思考深度，需要教师更精准地把握介入时机。二是实验素材的系统化开发仍需加强，如何将零散的好点子，转化为可持续、可推广的课程资源库，是下一阶段的重点。
同时，部分抽象性极强的数学概念，如何设计出更贴合其本质的实验活动，对我们仍是考验。它鞭策我们必须持续学习，更深入地研读教材、读懂儿童。
如今，在一年级的数学课堂上，当孩子们为“球为什么滚得远”争论不休，为拼出一个新造型欢呼雀跃时，我们知道，那颗名为“数学思维”的种子，已在他们亲手触摸、亲眼观察、亲脑思考的土壤中悄然萌发。
课题研究虽告一段落，但我们探寻更适合儿童数学学习之路的脚步不会停歇。
