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	【论文题目】
	《实验教学法在小学数学教学中的有效运用》

	【学习摘要】
	摘要：在小学数学教学中，合理运用实验教学法，通过充满趣味的学习活动帮助学生理解数学知识，可以使学生在实践操作中获得更加丰富的学习体验，建立起数学知识与生活实际之间的联系，锻炼学生数学知识应用能力。本文提出通过确定教学主题，明确实验目的；根据教学需要，设计实验活动；理顺教学环节，指导实验探究；形成实验报告，表达实验结果；回顾教学过程，促进实验反思等策略来开展数学实验教学，充分发挥实验教学法在小学数学教学中的作用，推动数学课程改革。
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数学实验教学是教师指导学生亲自参与实践，通过实际操作发现并解决问题，以及验证猜想的教学方法。《义务教育数学课程标准（2022年版）》（以下简称“新课标”）确立了核心素养导向的课程目标，明确强调要实施促进学生发展的教学活动，引导学生利用观察、猜测、实验、计算、推理、验证、数据分析、直观想象等方法分析问题和解决问题。在小学数学教学中，运用实验教学法符合新课标要求，满足了学生“做中学”的需要，为教学开拓了新的思路。目前，实验教学法在小学数学教学中的应用面临着一定的困境，因此，结合教学实践开展课题研究是实现教学方法创新、深化课程改革的必然选择。
在实验过程中，学生需要面对真实的问题，并经历逻辑推理、分析判断、归纳总结等一系列思维活动，磨炼自身理性思维，这对于个人的终身发展也十分有利。数学实验不仅为学生提供了在课堂上动手操作的机会，也可以为学生搭建课外探索的平台，让他们通过独立学习或合作学习的方式进行观察、测量、计算等活动。这些活动能够培养他们的实践能力，让他们将理论知识应用于实际问题中，奠定学以致用的基础。实践活动是促进学生生成知识、展开实验探究的主要载体。在小学数学教学指导中，教师要根据教学需要合理设计实验活动，关注学生的发展需要，按照学生的认知发展过程合理安排活动内容，通过活动内容的有效衔接，引导学生渐进发展。


	【学习反思】
	研读这段关于小学数学实验教学法的论述，我对其 “以生为本、实践育人” 的核心逻辑有了清晰认知。实验教学法通过动手操作让学生 “做中学”，既契合新课标核心素养要求，又破解了数学抽象性与小学生具象思维的矛盾，为教学改革提供了明确路径。
论述提出的 “确定主题 — 设计活动 — 指导探究 — 表达结果 — 反思回顾” 五步法，极具实操性。这让我意识到，以往教学中实验设计的随意性问题 —— 常因缺乏明确目标和连贯环节，导致实验流于形式。例如在 “图形的面积” 教学中，仅让学生动手剪拼，却未引导规范记录与深度反思，未能充分发挥实验的育人价值。
实验教学不仅是课堂内的操作活动，更应延伸至课外，为学生搭建自主探索平台。这启示我，需打破课堂局限，设计如 “测量家中物体体积”“统计家庭开支” 等实践任务，让学生在真实情境中运用数学知识，培养应用能力与理性思维。
同时，论述也点出当前实验教学的应用困境。结合自身实践，我深感需在活动衔接与分层指导上多下功夫。未来教学中，我将严格遵循五步法，精准定位实验目标，设计阶梯式活动内容；注重实验报告的规范指导，培养学生的表达与归纳能力；通过课后反思不断优化实验设计，让实验教学法真正成为深化课程改革、提升学生核心素养的有力抓手。



