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	【论文题目】
	《“做中学”中“做数学” —小学数学实验教学的实施策略》

	【学习摘要】
	小学中的数学实验,是小学生借助于一定的物质仪器或技术手段,在数学思想和数学理论的指导下,通过对实验素材进行数学化的操作来学(理解)数学.用(解释)数学或做(建构数学的一类数学学习活动,旨在引导学生进行操作、观察.分析,猜想和推理等数学活动,在经历数学知识的“再创造”与“再发现"的过程中,亲身体验数学,理解数学。然而纵然教师对于数学实验的重要性有认识且比例相对非常高,但只是表面性、直觉性的认识。对于数学实验本身的了解,很多教师是不够的。虽然初中及高中对于数学实验的研究已经较以前重视,但在小学阶段对于数学实验的研究几乎仍为空白。很多教师知道数学实验重要,但如何操作尚需指导。对数学学科面言,数学实验器材的短缺还是显而易见的。学校教具配备不足,学具添置不到位的情况还是比较普遍的。针对这些问题,本文试结合自己的探索提出一些应对的思路和举措。
一.要做怎样的实验——数学实验内容的选择
根据数学课程标准,课程内容分“数与代数""空间与图形"“统计与概率""实践与综合应用"四个学习领域展开。四大学习领域内容的学习,强调学生的数学活动,发展学生的数感.符号感、空间观念、统计观念,以及应用意识与推理能力。因此,从这个意义上来说,各个领域的学习都需要数学实验的介入。是不是所有的内容都需要进行数学实验?答案显然是否定的。究竟哪些内容适合进行数学实验?数学实验的内容又有什么样的特点?

	【学习反思】
	研读这段论述，我深刻认识到小学阶段数学实验教学的 “认知与实践断层”。多数教师虽认可其重要性，却缺乏系统认知与实操方法，加之器材短缺，导致数学实验沦为 “纸上谈兵”，这一现状令人警醒。
论述明确数学实验是学生 “再创造”“再发现” 数学的过程，而非简单动手操作。这启示我，实验内容选择是核心前提 —— 并非所有知识点都需实验，应聚焦抽象难懂、需具象支撑的内容。例如 “数与代数” 领域的算理理解、“空间与图形” 领域的图形性质探究，通过实验能让学生直观感知知识本质；而简单的概念记忆则无需勉强设计实验，避免形式化。
当前教学中，我也存在 “知其重要却不知如何下手” 的困惑。往往因缺乏系统指导，实验设计针对性不足，或受限于器材短缺，难以开展有效探究。这让我意识到，教师需主动探索适配现有资源的实验形式，如利用生活中的瓶盖、纸条等替代专业教具，同时加强对实验设计逻辑的学习，确保实验紧扣教学难点。
小学阶段数学实验研究的空白，更凸显了一线教师探索的必要性。未来，我将从精准选择实验内容入手，结合四大学习领域特点，优先聚焦核心难点设计实验；同时积极开发简易学具，克服器材短缺难题，并在实践中积累经验，逐步形成可复制的教学模式，让数学实验真正成为学生理解数学、建构知识的有力载体。



