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一、成果简要说明（可附页）

（一）理论成果

1. 构建了以“多维细目表”为蓝图的试题编制理论框架

课题组创新地将传统的“双向细目表”升级为覆盖“细目考点、内容结构、

能力层次、核心素养、情境结构”等多维度的试题编制细目表。该框架将新课标

中的抽象素养目标，系统性地解构为可操作、可评价的具体指标，为教师提供了

“教学评一体化”的科学施工图。它确保了试题编制不再是经验性的零敲碎打，

而是始于蓝图、成于系统的科学设计，从源头上保障了教学目标、教学内容与评

价标准的高度统一。

2. 形成了以“四大策略”为核心的素养立意命题方法论

在细目表的蓝图指引下，课题组提炼并系统阐述了“强基固本、化虚为实、

以理论数、由表及里”四大核心命题策略。这一策略体系精准对应数学核心素养

的不同表现形态：从夯实结果性形态的“基础知识”，到促进理解性形态的“直

观模型”，再到引导过程性形态的“代数推理”，最终落脚于培养能力性形态的“真

实情境应用”。四大策略构成了一个从知识内化、思维可视化到推理严谨化、最

终实现知识迁移应用的完整方法论闭环，为教师将素养目标落地为具体试题提供

了核心工具。

3. 提出了“闭环优化”的试题编制路径与多元化评价理论

课题组构建了包含“目标确立、细目表构建、内容创编、实效测验、迭代优

化、持续监控”六个环节的试题编制路径。该路径是一个基于数据驱动的动态闭

环系统，强调通过学生作答反馈和实测数据对试题进行持续迭代优化，使其不断

逼近对学生核心素养的真实、有效评价。同时，这一路径天然支撑了诊断性、形

成性、表现性等多元化评价方式的嵌入，使评价贯穿于“教”与“学”的全过程，

最终实现了从“考察知识”到“促进学习”“培育素养”的范式转变。

（二）实践成果

课题研究形成的实践成果主要包括以下内容：

1. 优秀论文集

序号 内容 作者 发表/获奖/撰写时间

1 育人为本，素养为的，关注过程，

聚焦能力：小学数学试题编制策略
周蕾

天宁区优秀论文评比二

等奖 2024.12



2 立足核心素养，提升小学数学试题

编制质量
周蕾 成才 2025.08

3 基于核心素养的小学数学命题思

路探究
陈帆 成才 2025.07

4 核心素养背景下小学数学试题的

多元化编制研究
张倩倩 教育考试与评价 2024.08

5 基于核心素养的表现性评价设计

与应用
叶娜 小学数学教育 2024.06

6 小学数学教学中发展几何直观的

案例研究
叶娜

小学数学教育
2024.07-08

7 素养导向下模型意识培养的现实

困境和优化路径
陈静

天宁区优秀论文评比一

等奖 2024.12

2. 课题材料

序号 内容 形式

1 小学数学学科试题编制问题调查报告 调查报告

2 2024年博爱小学学业质量常规抽测质量分析报告 质量分析报告

3 小学数学试题编制资源案例包（二期） 试题资源包

4 课题研究课研讨报告 研讨报告

5 小学数学试题编制多维细目表 多维细目表

1. 知识理解层面：从“记忆”走向“内化”，夯实了学业基础

课题实施后，学生对数学基础知识的理解不再停留在机械记忆层面，而是通

过课堂互动、实践探究和反思总结，逐步实现了对概念的深度理解和内化。学生

能够主动地将零散的知识点串联成完整的知识网络，这种变化不仅提升了学生的

学习兴趣，还为他们未来的数学学习奠定了坚实的基础。

2. 思维发展层面：从“具象”走向“抽象”，锻炼了数学思维

学生几何直观能力和空间想象力得到明显增强。在“图形与几何”单元教学

中，学生通过直观模型解决复杂问题的能力提升。课堂观察显示，学生能够清晰

阐述解题背后的逻辑，实现从感性认知到理性思维的过渡，从“只会算”转变为

“懂得为什么这么算”。

3. 问题解决层面：从“解题”走向“办事”，提升了实践能力

通过精心设计真实情境的试题，学生得以在实践中将复杂的现实问题转化为

抽象的数学模型，进而运用各种数学工具进行求解，从而增强他们的数学应用能

力、批判性思维和问题解决技能，同时促进对数学概念在现实生活中价值的深入

理解。

（三）教师发展



1. 命题理念得以更新，教学评一致性意识增强

通过“多维细目表”的持续使用，教师们普遍摆脱了“考什么教什么”的惯

性思维，确立了“评为教与学服务”的新理念。在备课与教学设计中，教师能主

动思考如何将评价任务嵌入教学环节，确保了教学目标、学习活动与评价标准的

一致性，课堂教学的针对性显著提高。

2. 命题技能实现突破，试题编制科学化水平提升

课题研究为教师团队提供了专业成长的沃土，有效推动了教师从“经验型”

命题向“研究型”命题的转变。教师们熟练掌握了“选编、改编、创编”的试题

编制路径，并能够有意识地运用四大策略进行命题。从初期依赖成品试卷，到如

今能独立编制出素养立意的单元测试卷和专项练习，教师命题的专业能力得到了

明显提升。

3. 教研氛围更加浓厚，团队实现共同成长

课题研究形成了强大的团队凝聚力。在“资源案例包”的建设与定期研讨中，

教师们形成了“学习－实践－反思－共享”的良性教研生态。资深教师的经验与

青年教师的创意深度融合，不仅产出了一批高质量的校本试题资源，更推动了整

个数学教研组从“事务型”组织向“研究型”团队转型，为学校的可持续发展注

入了强劲动力。
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