“是真的吗” 科学实时课堂
                      —— 以露与霜的形成原理主题为例
一、背景分析
（一）选题缘由
[bookmark: _GoBack]全球化与信息化时代下，传统科学教育难以契合青少年认知需求与社会发展节奏，“是真的吗” 科学实时课堂以学生为中心，聚焦培养好奇心、质疑精神、批判思维与自主学习能力。《诗经》中 “蒹葭苍苍，白露为霜” 的诗句广为流传，寒露、霜降节气也与生活紧密相关，“霜真的是由露水凝结而成吗？”“露和霜的形成有什么区别？” 等疑问在学生心中萦绕，这一融合传统文化与自然现象的主题，成为绝佳教育契机，露与霜的形成原理主题科学实时课堂应运而生。
（二）实施对象
小学中高年级学生
二、学习目标
点燃探索激情：通过传统文化诗句、节气现象，激发对露与霜形成原理相关科学知识的兴趣，培养好奇心与探索欲；
培养科学观念：借助实验、视频、查阅资料等方式，了解液化、凝华的基本概念，知晓温度、湿度等因素对露与霜形成的影响，明确二者形成条件的差异；
强化批判思维：鼓励对 “白露为霜” 的传统说法提出质疑并通过实验验证，学会从科学角度分析问题，客观看待传统文化表述与科学事实的区别；
提升文化素养与实践能力：结合节气文化，学会运用科学知识解释自然现象，养成严谨求实的科学态度，增强对传统文化的理解与传承意识。
三、实施过程
（一）诗句与节气案例探讨
提问引导：“同学们，你们知道‘蒹葭苍苍，白露为霜’这句古诗吗？它说的是霜由露水凝结而成，你们觉得这个说法正确吗？” 展示寒露、霜降节气的自然景象图片，分享生活中观察到的露与霜的样子。
播放节气相关科普短视频，追问：“露和霜看起来有什么不同？它们通常在什么季节、什么天气条件下出现？” 鼓励学生结合生活经验自由发言，提出自己的疑问。
（二）小组项目学习
实验一：自制 “露” 和 “霜”
实验材料：深色易拉罐、冰块、盐、汤勺、电子温度计、湿抹布
实验步骤：① 用湿抹布擦拭深色易拉罐外壁，模拟潮湿的环境；② 在易拉罐中放入适量冰块，用电子温度计测量易拉罐外壁温度，观察外壁变化，记录现象；③ 向易拉罐中加入 2-3 勺盐，用汤勺搅拌均匀，继续观察外壁温度和状态变化，记录现象。
原理揭秘：当易拉罐外壁温度高于 0℃时，空气中的水蒸气遇冷液化成小水珠，这就是 “露” 的形成；加入盐后，冰块熔点降低，温度降至 0℃以下，空气中的水蒸气直接凝华成固态小冰晶，这就是 “霜” 的形成。二者形成都需要充足水汽和晴朗无风的环境，但核心差异在于形成温度不同。
实验二：观察自然中的露与霜
实验材料：放大镜、观察记录本、温度计
实验步骤：① 选择寒露或霜降前后的晴朗清晨，到校园草坪、公园等地方，用放大镜观察草叶、瓦片上的露或霜；② 用温度计测量当时的环境温度，记录露或霜的形态（小水珠 / 白色冰晶）、分布位置等信息；③ 对比不同天气（如阴天、有风天）清晨的情况，观察是否有露或霜形成。
原理揭秘：露多形成于晴朗无风的清晨，此时地表物体温度降至露点（0℃以上），水蒸气液化成露；霜则在气温急剧降至 0℃以下时形成，水蒸气凝华成霜。阴天或有风时，空气湿度易降低或温度不易稳定下降，难以形成露和霜。
（三）知识应用与拓展
讨论生活中与液化、凝华相关的现象，如冬天窗户上的冰花、夏天从冰箱拿出的饮料瓶外壁的水珠等；分享节气相关生活小贴士，如霜降时节气温下降，需及时增添衣物保暖等；播放科普短片，介绍不同地区、不同季节露与霜的形成差异，了解科学知识与节气文化、日常生活的紧密联系。
四、课程评价
在评价方面，我们采用了多元化评价方式：
（一）同伴互评
学生之间相互评价对方在实验操作、资料收集、小组讨论中的表现，促进相互学习与共同进步。
（二）小组评价表
	评价内容
	自我评价
	小组互评
	综合
等第

	能保持兴趣参与主题探究活动
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	

	能专心、认真完成实验操作与观察记录
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	

	能与同伴团结协作，积极参与讨论
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	

	能结合实验结果主动分析问题，得出结论
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	

	完成实验后能及时清理实验材料，保持环境整洁
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	


（三）教师点评
教师就学生的学习态度、实验操作规范性、批判性思维、知识应用能力等方面给予专业指导与点评。
（四）家长反馈
收集学生课后任务完成情况，如完成 “露霜出现情况记录表”、收集节气相关古诗谚语并分析、向家人分享露与霜形成知识等，了解课外延伸学习效果。
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