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三井街道国宾花园幼儿园中（6）班区域活动方案

主题《美丽的秋天》
（ 班级负责人：镇亚飞、顾菲凡、王静）

	主题名称
	 美丽的秋天
	开展时间
	2025.10.29

	区域
	核心模块
	关键经验
	游戏名称
	游戏目标
	游戏材料
	可能玩法
	观察指导要点

	角色区
	自我意识

人际交往

社会适应

表现与创造

	1.敢于尝试有一定难度的活动和任务。

2.幼儿能创造性地使用工具和材料，并对材料进行深入探索。
3.在成人指导下，幼儿主动参与传统节日活动，感受传统文化。
	编织秋天
	1.能自主选择不同粗细、颜色的毛线进行编织，表现树木形态。

2.愿意与同伴交流编织游戏玩法。
3.在编织中体验角色，感受传统编织的趣味。
	提供粗细不同各色毛线、树枝、三角树形模版、细绳、剪刀、胶水等。
	对照小树模版，用毛线进行缠绕并进行简单装饰。运用小木棒等提供的材料进行编织。
	关注幼儿对于缠绕的方式以及技巧。

关注幼儿对于缠绕小树颜色的多样性以及创意性。

	美工区
	感受与欣赏

表达与创造
	1.幼儿喜欢自然界和生活中美的实物，能关注其颜色、形态、造型等特征。

2.幼儿能用线条、图形、色彩等表现物体的基本结构和主要特征。

3.能尝试用折纸、泥塑、剪贴、多物体组合等方式创作立体造型。
	彩色的树叶
	1.观察树叶的不同形状和结构。

2.尝试用笔在树叶表面进行绘画创作。
	提供树叶、丙烯笔
	提供线条支架，鼓励幼儿选择线条进行绘画，初步尝试线描装饰。
	关注幼儿能否大胆运用各种线条和图案进行装饰。

	
	
	
	丰收的秋天
	认识南瓜的基本外形以及不一样南瓜的特征。

学习用揉、捏、压、搓等粘土基本技能塑造南瓜造型。
	提供彩泥以及游戏支架
	增加白色、黑色粘土、小亮片等材料，鼓励幼儿制作“表情南瓜”或“花纹南瓜”。
	观察幼儿是否能熟练运用揉、捏、压、搓等粘土技能。

	阅读区
	倾听与理解

表达与交流

阅读与前书写


	1.幼儿能耐心倾听他人讲述的故事或发言。

2.幼儿能逐页翻阅图书，并专注地阅读。

3.愿意用图画和符合表达自己的愿望和想法。
	落叶跳舞
	1.感受绘本中落叶的不同形态，理解落叶“跳舞”的童趣场景。

2.能对自己喜欢的内容进行简单记录。
	提供绘本《落叶跳舞》、读书瞳、树叶、记录纸
	结合绘本中落叶的不同造型，鼓励幼儿用彩笔在纸上进行记录。
	关注幼儿是否专注阅读绘本，并用绘画的方式简单的记录。

	
	
	
	树叶书签
	1.了解书签的特征以及用途。

2.学习用白胶以及压平树叶粘贴的的方式进行创意书签。
	提供各种树叶模版、马克笔、欣赏支架
	结合绘本灵感，对贴在纸上的树叶进行创意绘画。
	关注幼儿是否能结合树叶形状或阅读经验设计书签。

	建构区
	图形与空间方位

人际交往
	1.尝试用架空、围合的方法拼搭、建构。能同时在水平或垂直方向上搭建积木。

2.幼儿喜欢和同伴一起玩游戏，有经常一起玩的伙伴。
	桥
	1.了解拱形桥的基本结构。

2.能简单设计图纸，学习用积木有主题性搭建稳定的造型。
	提供木质积木、桥欣赏图、记录纸、纸筒等。
	设计我们的桥。

能运用架空、围合等技巧进行搭建。
	关注幼儿在遇到拱身坍塌时，是放弃、求助还是尝试调整积木。

	科探区
	科学态度

科学能力

科学经验
	1.能主动探索活动材料，并乐在其中。

2.实验过程中发现物体间的联系。

3.幼儿能在实验过程中发现物体的性质和用途。
4.幼儿能辨别和比较动物或者植物除颜色、大小、形状之外的其他特征。
	光影屋
	1.感知彩色玻璃片的透光特性。

2.能根据经验以及支架，主动探索灯光与物体之间的秘密。
	提供彩色玻璃片、丙烯马克笔、光影屋、白色背景布
	幼儿用手电筒照射玻璃片，观察背景布投射的彩色光。

自己设计在小树上面设计图案。
	关注幼儿是否能进行光和物体之间的探索，尝试简单记录。

	
	
	
	各种各样的树叶
	认识常见树叶的外形特征（如枫叶的掌状、银杏叶的扇形、松针的针状）感知树叶的颜色触感差异。
	提供各种各样的树叶、记号笔、记录纸
	先观察树叶形状、颜色，再将树叶与轮廓卡配对。
	关注幼儿是否能主动观察树叶的不同特征，尝试表达。

	益智区
	集合与模式

图形与空间方位
	1.幼儿能在按规律排列的物体中识别AAB、ABB等相对复杂的排序规律。

2.能借助几何形状拼出轮廓图。
	树叶项链
	认识树叶的常见特征（如形状、颜色、大小）

学习按“ABAB”“AAB”等简单规律排列树叶.
	提供规律树叶模板、小树叶。
	提供标注规律的题卡，对照图卡，按顺序摆放小树叶。
	关注幼儿是否能理解并正确执行规律，是否能说出自己的排列规律。

	
	
	
	树叶数独
	1.认识3x3数独的基础规则（每行、每列不重复出现同一种树叶）

2.能仔细观察格子中的事物，并摆一摆。

3.能在熟悉后和同伴共同游戏。
	提供树叶、九宫格图纸
	提供3x3空白数独板和3种不同特征的树叶卡片，尝试进行数独游戏。
	关注幼儿是否能理解“每行、每列不重复”的规则，两两配合进行游戏。

	表演区
	感受与欣赏

表现与创造
	1.幼儿喜欢参加歌唱活动，能用自然且音量适中的声音演唱歌曲。

2.幼儿能跟随音乐节奏进行律动。并能辨别明显的旋律变化，能跟随音乐的变化变换动作。
	秋日舞会
	1.能主动选择喜欢的衣服或道具进行装扮。

2.跟随音乐创编简单舞蹈动作，尝试主动邀请同伴共舞。
	提供服装、道具、梳妆台、音乐、图谱等。
	选择喜欢的服装打扮自己。

能尝试随音乐进行简单的舞动，表现自己对音乐的理解。
	关注幼儿是否能跟随音乐节奏跳舞或伴奏，是否能主动邀请同伴。
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