常州市新北区新桥街道中心幼儿园周日活动安排
大二班     2026年 1月19日— 2026年1月23日    第二十一周
	本周主题：
拥抱冬天（二）

	幼儿基础分析： 
通过上周活动的开展，孩子们初步了解了冬天的外在特征、气候等。孩子们在户外游戏时发现：地面上湿湿的有一层白霜、说话的时候空气里有一层白白的烟雾、小手变得越来越凉，这种冬天里的自然现象激起了孩子进一步探索冬天秘密的欲望。20个孩子能够说出冬天里人们有哪些活动；10个孩子表示喜爱冬天；15个孩子知道冬天里动植物过冬的秘密。因此本周我们将延续上周的内容继续探索冬天的自然现象、季节特征，同时也围绕冬天动植物过冬的方式开展相关活动，让孩子从生活中发现冬天里动植物的特别之处，感受大自然的奥秘。

	
	活动总目标：
1.知道冬天里植物的特点，对植物的过冬方式感兴趣。
2.用绘画、歌唱的方式表现冬天植物的特征，能用清晰、完整的语言表达自己的认知。
3.能用多元表现的形式，进一步感受冬天的季节特征。

	环境创设
	1.烘托冬天里冰雪世界的氛围，创设多元的微景观营造美好的冬天。
2.根据主题的开展，在各区域中增添相应的活动材料，如：如美术区：颜料、纸盘、毛笔、纸杯等材料创作各种各样的冬天的动植物如：瓶子里的梅花；建构区提供滑雪场、雪松、雪人的支架型图片引导孩子自主建构；益智区提供冬日保暖物品五子棋、冬日对对贴，供幼儿探索。

	自我服务与自主管理
	1.冬季天气越来越冷，户外活动前先组织幼儿做些热身运动，能不怕冷，积极参加户外活动。学会外出时塞好裤子，保护好自己。
2.在户外运动时能根据身体情况及时擦汗，根据需要增添衣物，提高自我保护意识。
3.能保管好自己防御寒冷的物品，如手套、围巾等。

	上午


	区域
游戏
	关注要点：佳佳老师重点关注科探区幼儿游戏情况及记录情况，通过观察记录、拍照、视频、今日动态等形式关注幼儿在游戏中的情况。朱老师重点关注美工区幼儿能否利用不同的材料创作冬日的作品，主要通过视频、照片等形式关注幼儿在游戏中的情况。
建构区：滑雪场、雪人、滑雪的小人等；
图书区：自制图书《冬天里的故事》，冬日汉字拼拼乐、你画我猜；
益智区：雪冬日对对贴、雪人的邻居、冬日规律迷宫等；
美工区：创意画《瓶子里的梅花》、毛茛《雪花》、粘土《冬日雪景》等；
科探区：盐水雪花、显微镜下的植物细胞、冬日的水仙花等。

	
	户外
活动
	晴天：户外游戏—跑步区、皮球区、综合区、小木屋、钻爬区、轮胎区、前滑梯、后滑梯等。
雨天：室内走廊游戏-爬爬乐、桌椅变变变、跳格子、赶小猪、跳圈圈等。

	
	学习
活动
	1.语言：会变颜色的房子       2.科学：植物过冬             3.美术：冬天里的活动
4.音乐：冬                   5.数学：5的第二组加减         

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“小小探索家”活动：
主题建构：滑雪场
科创小游戏：凝结的晶石
工程活动：雪糕棒搭桥
2.专用活动室：科探室：化冰实验
3.户外大课堂：花样跳绳
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