今日动态

第二十周      1月12日      星期一      晴天
出勤：本班今日出勤人数27人。今日4人请假。

1.区域游戏

    区域游戏时间一到，小班的教室里立刻充满了欢声笑语！孩子们像一群雀跃的小精灵，脸上挂着甜甜的笑容，迫不及待地奔向自己喜欢的区域，每一步都透着满满的期待。

建构区里，几个小家伙凑在一起，小手灵巧地搬运着积木。“我们来搭一座高高的城堡吧！” 一个宝贝提议，大家立刻响应。有的负责搭建城堡的墙壁，有的忙着铺出 “通往城堡的小路”，时不时互相商量：“这里要搭得矮一点，不然会倒哦！”“我们再加点积木当窗户吧！” 合作的快乐在积木间传递。

美工区的小桌上，彩纸、颜料、黏土整齐摆放，吸引着爱创作的宝贝们。他们专注地挥舞着小画笔，把小花画成五颜六色的；用黏土捏出圆滚滚的小鸭子、胖乎乎的小汤圆，还有自己心中的 “魔法城堡”。每一件作品都充满了童真，宝贝们看着自己的成果，脸上露出了自豪的笑容。
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2.集体活动：综合：冬天到
 本次 “冬天到” 小班综合主题活动，围绕《3-6 岁儿童学习与发展指南》健康、科学、艺术、语言等领域目标，整合多元资源开展活动，既贴合小班幼儿的年龄特点与认知规律，又能有效支持幼儿在直接感知、实际操作和亲身体验中探索冬天的奥秘。

一、 生活化实物资源：激发幼儿直观感知

保暖类物品：棉帽、围巾、手套、羽绒服、暖水袋等。这类资源贴近幼儿生活，幼儿能通过触摸、穿戴等方式，直观感受冬天的寒冷以及保暖物品的作用，对应《指南》健康领域中 “具有基本的生活自理能力” 目标，帮助幼儿学会根据天气变化增减衣物。

冬季自然物：干枯的树枝、松果、落叶、冰块、雪花（条件允许的地区）等。幼儿可观察自然物在冬天的形态变化，比如树枝光秃秃的样子、冰块凉凉的触感，激发幼儿对自然现象的好奇，契合《指南》科学领域 “亲近自然，喜欢探究” 的目标。
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在认识保暖物品环节，幼儿能快速指认棉帽、围巾、手套等日常用品，并积极分享 “妈妈给我戴围巾”“天冷要穿厚衣服” 的生活经验。在穿戴保暖物品的实践活动中，多数幼儿能尝试自己戴帽子、拉围巾，少数能力较弱的幼儿会主动寻求老师和同伴的帮助。活动后，部分幼儿在户外活动时，会提醒同伴 “要戴好帽子，不然会感冒”，体现出幼儿对冬季保暖常识的理解和运用，逐步养成适应季节变化的生活习惯。
3.户外活动：攀爬万能工匠
户外攀爬对小班（3-4 岁）幼儿来说，不只是 “玩”，更是促进其身体、认知、社会性与心理品质全面发展的核心活动，完全契合《3-6 岁儿童学习与发展指南》的核心目标。

身体动作与体能发展
提升大肌肉力量与平衡协调：攀爬时需要手臂、腿部、核心肌群协同发力，反复练习能增强四肢力量、躯干稳定性；同时要在不同高度、角度的器械上控制身体，有效发展平衡感、本体觉与身体协调性，为跑、跳、钻、投等基础动作奠定基础。

促进精细动作与感官统合：抓握攀爬架的栏杆、绳索、凸起物等，能锻炼手部精细动作与抓握能力；攀爬中视觉判断（距离、高度）、触觉反馈（材质、温度）与身体动作的联动，可强化感官统合能力，帮助幼儿建立对身体与空间的感知

培养身体控制与安全意识：幼儿在攀爬中会自主判断 “能不能爬”“怎么爬才稳”，学习规避摔倒、碰撞等风险，逐步建立自我保护意识和身体边界感。
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3.生活篇


午餐时间到啦！小班的宝贝们排着整齐的小队伍，洗干净小手后，端端正正地坐在小椅子上。香喷喷的饭菜刚摆上桌，小鼻子就忍不住凑上去闻一闻，眼睛里闪着亮晶晶的光。

有的宝贝拿起小勺子，一勺一勺吃得可香了，嘴角沾了米粒也不在意，还不忘举起勺子和老师分享：“老师，今天的青菜甜甜的！” 有的宝贝刚开始不太会用勺子，小手握着勺子晃悠悠的，在老师的轻声指导下，慢慢也能自己舀起饭菜送进嘴里。还有的宝贝看到同伴吃得快，不甘示弱地加快了速度，小脸蛋鼓得像只圆滚滚的小仓鼠。
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4.温馨提示
各位家长，大家好:最近在持续降温，请大家多关注幼儿。幼儿更容易感冒咳嗽，请各位家长朋友根据每日天气为幼儿添加衣物。现有如下几点注意事项：

1.检查指甲，定期修剪。2.根据天气增减衣物.
白宇衡和陈屹柠一起游戏





热闹的美工区好多小朋友一起游戏





郑一旻在研究触摸墙





王若愚在打电话送外卖








