《用数据揭示身体的秘密》三年级数学实验课例
[bookmark: _GoBack]    一、教学内容：	
用数据揭示身体的秘密
二、教学目标
1. 知识与技能：学生能掌握一庹长、脚长的测量方法，通过收集、整理和分析数据，发现身高与一庹长、身高与脚长的关系，提升数据处理能力。
2. 过程与方法：经历“提出问题—收集数据—整理分析—验证结论”的完整探究过程，学会用数学方法解决实际问题，发展合作探究与逻辑推理能力。
3. 情感态度与价值观：感受数学与生活的紧密联系，体会数据的价值，激发对身体秘密的探索兴趣，培养严谨的科学态度和团队协作精神。
三、教学重难点
重点：掌握测量方法，探究身高与一庹长、身高与脚长的关系。
难点：理解数据整理分析的过程，能用发现的规律解释生活现象。
四、教学准备
1. 教具：多媒体课件（含测量方法视频）、班级数据汇总表、尺子。
2. 实验工具：每人一把直尺、实验记录单、计算器（可选）。
3. 课前准备：学生提前测量自己的身高，记录在实验单上。
五、教学过程
（一）谈话导入，提出问题（5分钟）
1. 回顾旧知：引导学生回忆“数据的收集与整理”方法，提问：“我们之前是怎么收集、整理数据的？”
2. 引发猜想：组织学生四人一组，初步比一比一庹长与身高，分享发现。
学生发言示例：“我的身高和一庹长差不多”“我发现身高越高，一庹长越长”。
3. 聚焦问题：提出核心探究问题：“要验证这些猜想，我们需要哪些数据？一庹长该如何准确测量？”
（二）明确方法，探究一庹长与身高的关系（20分钟）
1. 学习测量方法
播放视频：展示一庹长的正确测量方式（手伸直、对准0刻度、尺子拉直、身体不晃动）。
互动答疑：引导学生补充测量注意事项，如“0刻度对准指尖，另一端刻度也要对准指尖”，强调测量的规范性。
2. 分组实验收集数据
实验要求：四人一组，2人合作测量，1人记录数据，1人检查；测量后将一庹长与身高对比，记录发现。
学生活动：小组合作完成测量，教师巡视指导，提醒学生将数据准确记录在实验单上。
3. 整理分析数据
小组汇报：每组代表分享身高与一庹长的具体数据及初步发现。
全班汇总：将各组数据整理到班级汇总表，按“从长到短”排序，引导学生对比分析。
发现规律：学生通过观察数据得出“身高越高，一庹长越长；同一个人的身高和一庹长差不多”的结论。
4. 拓展验证
展示三（2）班数据，进一步验证规律；教师补充资料：“成人的一庹长接近身高，相差通常在5cm以内”，如身高170cm的成人，一庹长约165-175cm。
（三）延伸探究，发现身高与脚长的关系（12分钟）
1. 提出新问题：引导学生思考“除了一庹长，我们的身高还可能和身体的哪个部位有关？”引出“身高与脚长”的探究。
2. 实验探究
实验要求：测量每人脚长（脚跟到脚尖的距离），将身高除以脚长（保留整数），记录结果。
学生活动：小组合作测量、计算，教师提示可使用计算器辅助计算。
3. 总结规律
小组交流：分享计算结果，发现“身高大约是脚长的6-7倍”。
教师补充：介绍该规律在公安破案中的应用，同时说明“受遗传、性别、年龄、种族等因素影响，个体存在差异”。
4. 拓展延伸：鼓励学生课后自主探究身体其他部位的秘密（如拳头周长与脚长、小臂长度与脚长的关系）。
（四）课堂总结，布置作业（3分钟）
1. 回顾梳理：引导学生回顾“提出问题—收集数据—整理分析—验证结论”的探究流程，总结本节课发现的身体数据规律。
2. 课后任务：
选择2个感兴趣的身体部位，完成测量、记录与分析。
查阅资料，验证自己的发现，下节课小组交流实验成果。
六、板书设计
用数据揭示身体的秘密
提出问题：     身高与一庹长？             身高与脚长？
收集数据：身高/cm：131 126 139 125
          一庹长/cm：127 124 134 132
整理分析：按从长到短排序
验证关系：1. 一个人的身高和一庹长差不多
          2. 一个人的身高大约是脚长的6-7倍
