常州市新北区新桥街道中心幼儿园（新龙湖园区）周日活动安排
中一班   2025年1月12日—1月16日  第二十周
	本周主题：
冬爷爷的礼物（一）
	幼儿基础分析：
随着气温逐渐降低，孩子们在户外活动时常常会发出这样的感叹：“哇，今天好冷啊！”“老师，风把我的帽子都吹跑了！”……我班幼儿已经对冬季有了初步的感知。据近期观察统计：21名幼儿能够清晰感受到气温的变化；15名幼儿主动要求增加衣物保暖；12名幼儿家中已开启暖气或空调设备。
孩子们在日常生活中已经通过亲身体验意识到：冬天真的来了。为了帮助幼儿更全面地了解冬季的气候特征，引导他们发现并欣赏这个季节独特的魅力，本周我们将围绕冬季特有的自然现象展开探索活动。恰逢元旦佳节临近，我们计划在浓厚的节日氛围中，带领孩子们一起寻找冬天带给我们的特别“礼物”，让他们在欢乐中感受季节变换的奇妙。

	
	周发展目标：
1.乐意探索冬天自然中的秘密，并能用多种形式表现自己对冬天的认识。
2.能从周围自然环境的变化中，感知冬季冰雪的季节特征。

	环境创设
	1.班级环境：在主题墙中展示《冬爷爷来了》调查表，美工区投放有关“冬季”的图片；供幼儿欣赏创作美术作品。
2.区域材料：在美工区投放蜡笔、颜料、超轻黏土的材料供幼儿制作冬眠的动物；在图书区增添《冬眠旅馆》；在建构区用不同的材料供幼儿建构《冰雪大世界》；益智区投放杯子叠叠乐；美工区用不同的材料制作《可爱的企鹅》等游戏。

	自我服务与自主管理
	1.能根据自己的需要喝水、入厕、增减衣物等，培养良好的生活自理能力。
2.能及时擦鼻涕，不随地吐痰，注意个人卫生，防止传染疾病的传播。
3.冬天天气寒冷，能尽快吃完自己的饭菜，并注意桌面和地面的整洁。

	






上午

















下午
	区域
游戏
	科学区：冬日光影瓶子、盐水雪花等。
美工区：线描画《帽子》、卡纸制作《可爱的企鹅》、绘画《冰雪城堡》等。
建构区：使用积木、雪花片建构冰雪大世界。
图书区：阅读绘本《冬眠旅馆》、《下雪了》、《口袋里的雪花》等。
益智区：杯子叠叠乐、冬日翻翻乐、冬日数独等。
关注要点：1.赵：关注幼儿区域游戏选择和具体游戏内容。
2.刘：关注游戏中幼儿与材料的互动情况。

	
	户外
活动
	晴天：户外混班活动：球类游戏、跑跨游戏、钻爬游戏、攀爬游戏、滑梯、跳跃游戏、平衡游戏、绘画游戏、亿童建构游戏、轮胎游戏、沙池游戏、足球游戏等。
雨天：室内走廊自主游戏：快乐体操游戏、跳圈圈、滚球、走平衡、民间游戏。

	
	学习
活动
	1.综合：冬爷爷来了                       2.语言：雪房子
3.科学：好玩的冰                         4.歌曲：雪花和雨滴
5.半日活动

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“小小探索家”游戏：
科创小游戏：小实验《盐水雪花》；
2.专用活动室：图书室《冬天来了》
3.户外大课堂：喂养小金鱼。
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