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	学生姓名
	学习评价
	等第

	谢婉莹
	你在水彩涂色里像个温柔的 “情绪魔法师”，选的色调总像春风轻拂 —— 每次铺开颜料，都能把烦躁揉成柔和的色彩，画面里藏着你松弛的心跳。
	优秀

	王梓轩
	你的水彩盘像个 “快乐储蓄罐”：亮黄配浅蓝是你课间的元气，暖棕叠淡粉是你安静的时刻，每一笔都在和自己的情绪好好相处。
	良好

	杨戴峰
	你总能用大胆的色彩 “喊出” 心里的声音 —— 烦闷时是热烈的橙红，放松时是舒展的浅绿，涂色的过程，就是你和自己和解的温柔时刻。
	良好

	张昕艺
	你的水彩画是 “情绪晴雨表”：笔触轻缓时是舒展的云，晕染开时是轻淌的溪，每一幅都在悄悄告诉你：“慢慢来，很舒服”。
	优秀

	王悦涵
	你像个 “色彩疗愈师”，偏爱用软乎乎的浅紫、奶白铺底色，再点上星星点点的亮粉 —— 画面里的松弛感，连看的人都跟着轻呼一口气。
	优秀

	张一飞
	你的水彩涂色像 “快乐跳跳糖”：明快的黄、鲜活的绿撞在一起，每一笔都带着蹦跳的雀跃，连颜料晕开的痕迹里，都藏着你的好心情。
	优秀

	张兴硕
	你总爱用层层叠叠的色彩 “裹住” 情绪：先铺一层浅灰接住疲惫，再盖一层暖橙捂热心情，最后点上亮黄 —— 看，烦恼都被你涂成了温柔的样子。
	优秀

	周瑜馨
	你的水彩画是 “心灵小被窝”：软绵的浅蓝是安静，暖糯的浅棕是安稳，连颜料的小晕染，都是你悄悄放松的小证据。
	优秀

	唐琳姗
	你擅长用 “轻呼吸式” 涂色：慢慢铺一层淡粉，再轻轻晕开浅蓝，画面像刚晒过的被子，裹着你偷偷藏起来的松弛与温柔。
	优秀

	王雅婷
	你的水彩盘是 “情绪解压包”：烦躁时涂开大片的薄荷绿，焦虑时晕染浅白的云 —— 每一次动笔，都是你给自己的 “心灵按摩”。
	优秀

	王筱诺
	你像个 “温柔调色师”，偏爱把浅粉和浅蓝揉在一起，笔触轻轻软软的，连颜料的痕迹都带着 “别着急” 的温柔提醒。
	优秀

	李莯希
	你的水彩画是 “情绪小日记”：今天是冒泡泡的浅黄（开心），明天是松松垮垮的浅灰（疲惫），涂完色，心里的小褶皱都被抚平啦。
	优秀

	吴嘉航
	你总用明亮的色彩 “赶跑” 不开心：橙红是你驱散疲惫的小太阳，亮绿是你按下的 “快乐开关”，涂色时的你，眼睛都在发光
	良好

	郭贤汐
	你的水彩画像 “软乎乎的棉花糖”：浅粉叠奶白，再点上星星点点的浅紫 —— 连看的人都能跟着你的画，偷偷松一口气。
	优秀

	官翌晨
	你擅长用 “慢节奏” 涂色：一笔一笔铺开浅棕，再慢慢晕染浅蓝，每一次停顿，都是你和自己说 “没关系” 的温柔时刻。
	良好

	张允哲
	你的水彩画是 “安静的小角落”：浅灰的底色裹着淡蓝的晕染，像课间趴在桌上的轻眠 —— 涂完色，连空气都跟着安静下来啦。
	良好

	李梓奇
	你的水彩涂色像 “情绪过山车”：热烈的红是雀跃，柔和的蓝是平静，每一种色彩，都是你和自己好好相处的小证明。
	优秀

	屈致轩
	你偏爱用 “沉稳的色彩” 接住情绪：深棕叠浅灰，再点上一点暖黄 —— 像给心里的小烦恼，盖了一层温柔的小被子。
	良好

	章伟
	你的水彩画是 “踏实的小港湾”：厚重的暖棕是安稳，浅淡的米白是放松，每一笔都在告诉你：“慢慢来，很安心”。
	良好

	杨子轩
	你像个 “活力涂色师”，爱用亮黄、鲜绿撞出热闹的色彩 —— 每一笔都带着蹦跳的劲儿，涂完色，连烦恼都跟着跑远啦。
	优秀

	王鑫鹏
	你的水彩画是 “温柔的避风港”：浅蓝裹着浅紫，再晕开一点奶白 —— 像把心里的小委屈，都藏进了软乎乎的色彩里。
	优秀

	韦宇轩
	你总用 “跳跃的色彩” 点燃心情：橙红碰亮黄，再点上一点浅绿 —— 涂完色，连疲惫都跟着变成了蹦蹦跳跳的快乐。
	良好

	朱俊
	你的水彩画是 “情绪和解书”：先铺一层浅灰接住烦躁，再盖一层暖橙捂热心情 —— 每一笔，都是你和自己好好说话的证据。
	优秀

	陈欣蕊
	你像个 “软萌涂色师”，偏爱浅粉、奶白的温柔配色，笔触轻轻的，连颜料的小晕染，都藏着你偷偷放松的小开心。
	优秀

	陈恩卉
	你的水彩画是 “细腻的情绪诗”：浅蓝叠淡紫，再点上星星点点的亮白 —— 每一处细节，都是你悄悄舒展的心跳。
	优秀

	李梓瑄
	你擅长用 “清透的色彩” 放空自己：浅蓝像溪水流过画纸，浅绿像春风轻拂笔触 —— 涂完色，连心里的小杂乱都被冲干净啦。
	优秀

	顾伟豪
	你的水彩涂色像 “勇敢的情绪出口”：热烈的红是你喊出的开心，厚重的棕是你接住的疲惫 —— 每一种色彩，都是你真实的小勇敢。
	良好

	薛婉婷
	你像个 “温柔的色彩拥抱师”，偏爱用浅粉裹着浅紫，笔触软软的，连画面都在说：“别紧张，我陪着你”。
	优秀

	杜娅菲
	你的水彩画是 “安静的小呼吸”：浅灰的底色铺得轻轻的，再晕开一点浅蓝 —— 涂完色，连时间都跟着慢了下来。
	优秀

	沈羽然
	你总用 “明亮的色彩” 晒走不开心：亮黄碰浅绿，再点上一点橙红 —— 每一笔，都是你给自己的 “快乐小太阳”。
	优秀



