2026年1月理论学习及反思（吴倩）
	【论文题目】
	《数学实验融入小学数学课堂教学的路径探析》

	【学习摘要】
	摘要：随着教育现代化的发展，教育手段与教学模式得到进一步创新，教育质量显著提升。小学教育是我国基础教育重要组成部分，在学生基础知识学习、行为能力以及习惯培养方面起到了重要的作用，小学数学作为教学科目之一，承担着培养学生逻辑思维、运算能力的重要任务。近年来小学数学课堂面对复杂的学习需求，积极转变课堂教学手段，通过引入数学实验来提升教学的效率与水平，实际教学中数学实验凭借动手实践的优势快速融入教学课堂。为了进一步探究数学实验融入小学数学课堂教学的路径，本文展开了全面的调查研究。
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随着教学理念的转变，数学实验深入到教学课堂，特别是小学数学教学课堂，让动手实践扎根教学课堂，重构了课堂生态、变革学习方式。从学生发展视角看，数学实验彻底扭转了“被动接收知识”的传统学习模式，让学生成为数学知识的“发现者与建构者。小学生正处于具象思维向抽象思维过渡的关键阶段，对抽象的数学概念、公式往往难以理解，而数学实验通过动手操作、模拟探究等活动，将抽象知识转化为可触摸、可观察的具象过程。学生在“拼一拼、量一量、算一算”中，亲身经历提出猜想、实验验证、归纳结论的完整探究链，既能深化对知识的本质理解，更能在过程中培养观察分析、逻辑推理、创新思维等核心能力，逐步建立数学可探究、可亲近的积极认知，消除对数学的畏难情绪。从教学革新视角看，数学实验推动课堂从知识传递场转型为思维训练场，破解了传统教学的痛点，以往教学中教师常通过讲解、例题的方式直接灌输知识，学生难以理解知识的形成过程，而融入数学实验后，教师的角色转变为实验设计者与思维引导者，在三角形内角和教学中，教师无需直接告知“内角和是180°”，而是提供剪拼、测量、推理等实验路径，引导学生自主验证猜想，这种教学模式让知识的生成过程可视化，使课堂教学更贴合以学生为中心的理念，真正落实核心素养的培育目标。从学科认知视角看数学实验，既搭建了数学与生活、抽象与具象之间的桥梁，又能帮助学生理解数学的本质，数学的抽象性常让学生误以为数学离生活很远，而实验活动多源于生活场景，能让学生感知数学的应用价值。
在小学数学实验教学实践中，课堂时间管控失衡与差异化指导不足是影响教学实效的两大关键难题，二者常导致实验流于形式。数学实验需经历分组分工、动手操作、记录交流、总结提炼等环节，任一环节超时都会挤压后续流程，例如学生操作时因好奇反复尝试，或小组讨论偏离主题，易导致总结仓促，学生未能充分消化实验结论。教师课前预设实验时长时，常忽略学生的实际操作能力差异——如教学“测量物体长度”时，预设10分钟完成测量，但部分学生因使用尺子不熟练，长时间仍未完成，导致课堂节奏混乱，原定教学目标无法达成。教师常将精力集中在操作困难的学生，反复指导基础操作，却未给能力强的学生提供拓展空间，教师的指导多集中在操作规范性，却未针对不同思维水平的学生设计分层问题。

	【学习反思】
	将数学实验融入小学数学课堂，并非简单的教学形式叠加，而是对“做中学”教育理念的深度实践，它不仅重塑了知识的传递路径，更让学生在操作、探究与验证中真正成为数学学习的主人，这一路径既回应了新课标对“综合与实践”领域的要求，也为破解小学阶段抽象数学知识的教学难点提供了可落地的解决方案。未来，随着教学实践的持续推进与理论研究的不断完善，数学实验将在小学数学课堂中发挥更大价值，为培养学生的数学核心素养注入持久动力。



