带着想象长大
实验幼儿园小一班一周活动计划表
     班级老师：钱军  黄初蓉    第二十一周    2026年1月9日——1月23日
	[bookmark: _Hlk214367685]主题名称
	方方圆圆（二）

	幼儿
经验分析
	幼儿在图形认知上有突破，能初步说出圆形“没角、会滚”、方形“有四个尖角”，可区分相似图形。同时，能主动分享生活中的图形，还能排除颜色、大小干扰，将同类图形正确分类，图形应用能力增强。

	本周
发展目标
	[bookmark: OLE_LINK3]1.初步感知平面图形与生活立体物体的关联。
2.尝试用自然材料或废旧材料进行立体图形创作，初步感知 “平面图形与立体图形的区别”。 
3.愿意与同伴合作完成图形创作任务，在分工、协商中感受合作探索的乐趣。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	益智区：图形变变变、螺丝钉配对        美工区：毛毛虫、创意涂鸦                           
音乐区：圆圈、可爱的小丑              建构区：长长的大桥、我爱小汽车

	
	室外
	沙池挖宝、服装秀、快乐滑梯	赶小猪、羊角球、吹泡泡、穿越蜘蛛网
踩影子、竹梯乐、滚轮胎、快乐的小蚂蚁、愤怒的小鸟、跳跳乐

	晨间谈话
	预设话题：这样坐、这样画、讲礼貌、正确睡姿、整理床铺

	
	生成话题：跑步用鼻子呼吸

	集体分享
	话题与内容：
1.吹泡泡          2.做点心              3.我的脸上有什么      
4.瓶子和盖子      5.圆脸盘和方脸盘      6.瓶子和盖子                    

	
游戏活动

	户外自主性游戏：
游戏区：树屋探险
平衡区：跨越小河
攀爬区：攀爬小能手
体育游戏：
黄金小矿工
手指游戏：
手指变变变
	创造性游戏：
角色游戏：
娃娃家综合游戏
户外自主性游戏：
游戏区：跳跳球大赛
器械区：大象套圈
沙水区：快乐运沙工
音乐游戏：
吹泡泡                                         
	区域活动：
美工区：糖葫芦
建构区：长长的桥
阅读区：图形奇遇记
体育游戏：
圈圈乐

	创造性游戏：
建构游戏：
彩色积木真好玩
户外自主性游戏：
运动区：跳跳球
器械区：滑梯乐园
沙水区：有趣的沙子
	区域活动：
娃娃家：客人来了
美工区：漂亮的盘子
益智区：点点乐
户外自主性游戏：
器械区：快乐滑梯 
球类区：跳跳球大赛
游戏区：小小消防员

	生成活动
	健康：跳图形

	课程资源
	1.信息资源：提供动画《图形王国大冒险》、儿歌音频，借助视听工具，激发图形探索兴趣。
2.绘本资源：提供一些有关图形的绘本，将图形认知融入情节，帮助幼儿在情境中理解图形特征，提升表达能力。
3.班级环境与材料调整：美工区提供 “图形拼贴任务卡”，让幼儿用材料创作；益智区设置 “图形小挑战”；建构区鼓励幼儿用磁力片拼出 “自己喜欢的东西”，并介绍 “用了哪些图形”。主题墙 “方方圆圆的世界”：分 “生活中的图形”“我们的图形作品”“图形小知识” 三个板块，张贴幼儿收集的图形照片、绘画作品、图形特征卡片

	保育工作
	1.天冷了，培养幼儿良好的饮水习惯。
2.培养幼儿不怕冷，坚持上幼儿园的好习惯。

	家园共育
	1.请家长配合幼儿园主题活动的开展，帮助幼儿收集各种材料，让幼儿自己动手进行创作。
2.天冷请家长为孩子穿合适的既能保暖又便于运动的服装。
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