常州市新北区新桥街道中心幼儿园周日活动安排
 蒲公英 班     2026 年 1月  5日—2026年 1 月 9日    第 十九 周
	本周主题：
甜蜜蜜（二）
	幼儿基础分析： 
经过上一周的活动，幼儿对“甜蜜”的体验从食物拓展到了初步的情感认知，能进行简单的分享。本周将继续深化主题，重点引导幼儿将“甜蜜”的感受与家人、同伴之间的关爱联系起来，通过制作、赠送礼物等活动，学习表达爱和感谢，进一步营造温馨、友爱的班级氛围。

	
	周保教目标：
1.感官体验与表达表现：通过制作甜蜜礼物（如贺卡、手工）、欣赏温馨的故事和画面，感受艺术创作和情感表达中的“甜蜜”，鼓励幼儿用自己喜欢的方式（如拥抱、赠送作品、说甜甜的话）向家人、同伴和老师表达情感。
2.生活养成与集体适应：在“甜蜜一家亲”、“我的好朋友”等活动中，进一步学习关心同伴，体验集体生活的温暖；巩固餐后漱口、擦嘴等卫生习惯；在整理自己制作的礼物、作品的过程中，增强任务意识和成就感。

	环境创设
	生活区提供制作简单水果沙拉或三明治的材料（安全塑料刀、香蕉、面包片等），体验制作“甜蜜餐点”。艺术区提供心形、花朵形等形状的卡纸、亮片、贴纸、油画棒等，供幼儿制作“甜蜜贺卡”或“全家福”粘贴画；提供各色颜料、滚轮进行“爱的印记”创作。角色区创设“甜蜜的家”或“甜品店”，提供相关道具。阅读区增加关于家庭、友情的绘本，如《猜猜我有多爱你》、《好朋友》等。展示区布置“甜蜜的礼物”幼儿作品展。

	上午

	区域
游戏
	生活区：制作水果沙拉；
图书区：阅读亲情友情绘本；
角色区：甜蜜的家、甜品店；
艺术区：制作甜蜜贺卡、爱的印画；
建构区：搭建温暖的家。
指导要点： 
1.大杨老师重点关注角色区、建构区幼儿在情境中的语言交流和合作行为，引导其表达关爱。
2.小杨老师重点关注艺术区幼儿在礼物制作中的情感投入和创意表达，并协助作品展示。
3.黄老师重点关注生活区幼儿使用工具的安全及活动后的整理情况，鼓励幼儿相互帮助。

	
	户外
活动
	晴天：体锻活动区（滑滑梯、小皮球、羊角球、平衡游戏、跳跃游戏、轮胎车、皮球等）
户外游戏区（建筑工地、好玩的沙等）幼儿自主选择，自由玩耍。
雨天：室内滑梯、走廊自主游戏（跳圈、爬爬垫、跷跷板、毛毛虫钻爬）

	
	集体
活动
	1.语言：猜猜我有多爱你          2.艺术：甜甜的泡泡
3.社会：甜甜话送给你            4.艺术：甜蜜贺卡送给你
5.音乐：爱的抱抱      

	下午
	
	

	
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.户外：粉笔涂鸦
[bookmark: _GoBack]2.区域游戏
3.精细动作：串手链
4.户外：摇摇马
5.周末小结：甜蜜时刻分享会


班级老师：杨清、杨秀、黄莉敏   执笔： 杨清  

