带着想象长大
 实 验 幼儿园  大一班 一周活动计划表
	主题名称
	拥抱冬天（二）

	幼儿
经验分析
	结合上周的经验，引导幼儿观察冬天里的各种变化，特别是人们与动物的变化，孩子们非常感兴趣。由于幼儿园里的植物品种不多，幼儿对于植物变化感受不是很丰富，为此，本周围绕冬天里的植物展开。

	本周
发展目标
	1.了解人们过冬的好办法，知道呼吸对人的重要性，懂得要保护人体呼吸器官，具有一定的自我保护意识。
2．感受、发现、欣赏冬天的美，能运用音乐、舞蹈、绘画、手工等艺术形式表现冬天的人、事、物。
3.关注身边植物在冬季的变化，了解植物过冬的方式，并能与同伴进行分享。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	建构区：新年的幼儿园、雪房子       益智区：年历、动物过冬              
创意区：剪纸雪花、漂亮的手套       表演区：萝卜回来了、我型我秀

	
	室外
	开心跳跳球、轮胎上的游戏、小小建筑师、撕名牌、过小河、玩转攀登架、沙水游戏乐、丛林冒险、奇妙的树屋、穿越绳洞、有趣的脚踏车、平衡木游戏、足球小将

	晨间谈话
	预设话题：我们不怕冷、去做客、安静进餐、耐心等待、厕所里不拥挤

	
	生成话题：  

	集体分享
	话题与内容：
[bookmark: _GoBack]1.冬天               2.让谁先吃好呢、数独农场       3.冬天里的故事
4.植物怎样过冬       5.球儿最听我的话              6.铃儿响叮当          7.小雪人

	
游戏活动

	创造性游戏：
角色游戏：
小小点心坊
体育游戏：
套套乐
音乐游戏：
我爱广场舞
	户外建构游戏
快乐城堡（二）

	区域游戏：
表演区：滑雪歌
科探区：瓶子吹气球
阅读区：人们怎样过冬
科探游戏：
热水变冷
	区域游戏：
建构区：美丽的花园
图书区：动物的睡相 
美工区：动物笔筒
体育游戏：
小小杂技员
	户外自主性游戏：
游戏区：送外卖    
运动区：杂技乐园
写生区：我眼中的冬天创造性游戏：
建构游戏
《美丽的雪地》（二）

	生成活动
	

	课程资源
	1.信息数字化资源：协助幼儿收集各种有关冬天的树木、人们过冬的方式图片、资料，让幼儿可以与同伴分享、交流。
2.班级环境及区域创设：提供一幅大型的冬天背景图，鼓励幼儿将对冬天的认识，用自己喜爱的方式表现在图中。幼儿和教师共同搜集有关冬天里动物生存方式、植物防寒的图片，并布置在主题墙上供幼儿学习与讨论。

	保育工作
	1.提醒幼儿主动喝水。
2.指导幼儿洗手洗脸后涂抹护肤霜，保护自己的皮肤。

	家园共育
	1．请家长根据孩子体质，合理调整着装，不要给孩子穿过多的衣服。
2．请家长与幼儿一起收集有关冬天的书籍、图片等资料，了解冬季人们的生活、气象及动植物过冬的一些自然知识。


    班级老师：潘静   张伟           第二十周          2025年1月12日——1月16日
[image: ]
image1.png
).”2\ [s25tngsyyey
‘ N TR LR /LE




