李潭优秀培育室区域游戏开放安排表

开放地点：常州市新北区飞龙幼儿园中5班	        开放时间：2025年12月31日      姓名：许凤 、王彬、刘佳 

	主题名称
	拥抱冬天——冬藏
	开展时间
	12月29日-12月31日（第四周）

	本周目标
	1.愿意和同伴交谈感兴趣的冬藏话题，能用完整连贯的语言讲述冬天里的发现，用图画表达自己对新的一年的希望和愿望。
2.通过参与科学游戏，感知冬季常见的自然现象，如冰的融化、静电产生，萌发对科学探究的兴趣。
3.通过多元的方式体验冬藏的乐趣，知道腌菜和窖藏是传统的食物保存方式，了解人们的生活与天气的关系。

	区域名称
	游戏名称及材料
	关键经验
	可能玩法
	教师关注点

	美
工
区
	1.水墨冬树
材料：毛笔（中、小号）、水墨颜料、宣纸、毛毡、洗笔桶、调墨碟、冬季树木图片等
	观察冬季树木枝干结构特点，尝试用水墨表现
	 欣赏名画或实景照片，用水墨画表现冬天树木
	是否愿意尝试使用毛笔和宣纸。
 
 

	
	2.冬藏
材料：粘土、各类纸、彩笔、塑料小工具、胶棒、胶带等
	能运用撕、贴、捏、画等多种美术方式，表现冬藏食物的基本特征（形状、颜色）。 
	1.撕出蔬菜形状
2.用黏土捏制冬藏食物（如红薯、玉米棒），并添加细节。
	1. 能否抓住食物外形特征
2. 是否愿意尝试不同材料

	
	3.小动物过冬
材料：卡纸、彩纸、超轻黏土、塑料小工具、彩笔等
	能根据绘本或图片，用黏土、纸工等方式制作冬眠或储粮的小动物形象
	1.用卡纸和彩纸制作树洞、地洞，将做好的小动物放进去。
2.用黏土制作冬眠中的小动物。
	作品能否表现出动物过冬的典型状态，是否能进行立体创作。

	科
学
区
	1.有趣的静电
材料：气球、纸巾、剪刀、彩色笔、记录纸、尺子、积木条等
	对静电现象感到好奇，乐于探究不同材料摩擦后产生的吸附现象，并能简单记录实验的结果。
	1.用气球在头发、衣服上摩擦后，尝试吸附纸片小人或头发。
2.尝试用不同的材料摩擦后吸附纸屑，比较哪种更容易产生静电。
	1.是否对静电现象表现出兴趣和好奇心。
2.能否在操作中感知摩擦与吸附的关系。
3.是否愿意尝试用简单方式记录自己的发现。

	
	2.冰染
材料：冰块、制冰机、染料、白布、白色背包、手绢
	1.观察冰块融化的过程，感知冰与温度的相互关系。 
2.尝试在冰块上滴染颜色，观察颜色随着冰融化在布上扩散的现象。 
2.能用语言简单描述冰融化的速度与颜色扩散的样子
	1.将冰块放在白布上，底部放上颜料，观察颜色随冰融化在布上晕染的效果。 
2.观察融化速度和晕染效果的差异。
	能否观察到冰融化快慢的因素以及颜色扩散的过程，并能用简单语言描述冰的变化。

	生
活
区
	1.我会扣纽扣
材料：有扣子的衣服、衣架、图示
	1.学习扣纽扣的基本方法，提高手眼协调和手部精细动作。
2.提升自我服务意识。
	对照步骤图尝试自己扣纽扣。两人一组相互扣纽扣。
	1.扣纽扣时手指的协调性与顺序是否正确。
2.是否愿意坚持完成扣纽扣的任务。

	
	2.冬藏·腌菜
材料：密封罐、萝卜、白菜、调料、小刀、砧板、手套、绘本、图示
	1.了解腌制是一种食物保存的方式，感知食物在腌制前后的变化。
2.进行简单的腌制步骤，萌发对传统生活方式的兴趣。
	1.通过看绘本或步骤图，了解腌菜的基本过程。
2.使用安全刀具切条或块，放入罐中，撒入适量盐。
3.贴上标签，观察变化。
	在使用工具时是否注意安全，能否遵循步骤。

	阅
读
区
	1.好书阅读
材料：与主题相关的绘本、阅读卡牌
	1.能专注阅读与冬天相关的绘本，找出与冬季特征及过冬方式相关的内容。
2.用较为完整、连贯的句子描述冬天的特征或某种过冬的方式，愿意倾听并回应同伴的讲述。
	1.选择一本冬天主题的绘本自主阅读。在特征图卡中寻找与自己书中内容相符的卡片。
2.两人一组。一人抽取一张卡牌，根据卡片内容说一句话。
	能否连贯表达，是否愿意倾听与回应

	
	2.视听游戏
材料：iPad、耳机、任务卡、记录纸笔
	1.能够专注聆听音频内容，提取关键信息。
2.尝试使用视听设备完成简单任务，或用图画或简单符号记录下来。
	1.幼儿自主选择音频内容。
2.根据任务卡问题，在记录纸上画出来。
 
	 
聆听时是否专注，能否提取关键信息


	
	3.“藏”希望
材料：纸笔、书签、心愿瓶、录音笔等
	1.能用图画或简单符号表达自己对成长、新年、未来的愿望。
2.愿意将自己的心愿藏起来，体验表达与期待的积极情感
	1.在纸条或书签上画出自己的心愿。
2.将心愿纸条卷起放入心愿瓶中。
3.将心愿用录音或拍视频的方式记录下来。 
	1.能否用表征清晰表达自己的心愿。
2.能否理解藏希望的寓意

	
建
构
区
	1.地窖·储粮仓
材料：单元积木、阿基米德积木、自然材料（玉米棒、松果、小果子）
	1.能运用围合、覆盖、垒高等技能搭建“地窖”或“粮仓”结构。
2.理解“储藏”功能，尝试在搭建作品中设计储粮空间。
3.愿意与同伴协商布局、分工合作，共同完成建构任务
	1.合作搭建一个地窖或粮仓，用积木围出空间，用自然材料模拟粮食。
2.添加动物模型在粮仓旁，创设“动物储粮”场景。
3.向同伴介绍自己的建构作品：“这是地窖，里面藏了玉米和松果。
	1.建构中是否运用了围合、垒高等基本技能。
2.是否理解建构物的储藏功能。
3.合作中是否愿意沟通、分工。
 

	数
学
区
	1.大熊的储藏室
材料：储藏室底板、食物图卡、标记、绘本、笔、纸
	1.能按食物的1-2个特征（如大小、颜色、种类）进行分类。 
2.理解储藏与分类的关系，知道分类便于存放和寻找。 
3.能用简单符号或图画记录分类结果。
	1.根据标记卡将食物图卡分类放入储藏室的不同区域。
2.两人一组，一人描述特征，另一人寻找并分类。
3.用贴纸或画画记录分类方式。 
	1.分类时是否能够依据明确特征。
2.能否理解分类与储藏的功能联系。
3.是否愿意尝试记录自己的分类方式。 

	
	2.冬日跑酷
材料：操场底板、图形积木、跑酷照片
	1.认识基本图形，能用图形组合表现动作或路线。
2.感知图形旋转不变性，理解简单方位和路径概念。
	1.用不同图形代表不同动作，自由拼搭并实际尝试。
2.用图形组合表现跑酷路线中的运动器械。
	能否用图形合理表达动作特征、路线设计

	音
乐
区
	1.跳房子
材料：音乐、节奏图谱、地面格子、圈圈、音响
 
	1.愿意参加唱歌、律动、舞蹈、表演等活动。
2.能用拍手、踏脚等身体动作感受节拍和节奏。
	1.幼儿能根据节奏设计不同的“跳房子”格子。
2.幼儿也可以根据跳房子的设计去选择适合的歌曲。
	1.是否能根据自己对节奏的掌握，自主调节跳房子时节奏的快慢。

	
	1.动物舞会（LOOPIMAL)
材料：iPad、音响、操作图卡
	1.愿意用肢体动作感受节拍和节奏。
2.三人一组，合拍协调地完成动作，体验与朋友一起跳舞的快乐。
	1.幼儿能将动作进行不同的组合，并进行表演和记录。
2.能根据不同的音乐，自主创编简单的动作。 
	1.幼儿敢于挑战有难度的舞蹈动作。
2.关注幼儿是否能跟上音乐节奏。

	
	3.冬日音乐会(Holiday Jams)
材料：iPad、音响、奥尔夫乐器
	1.自主组合乐器并创编旋律。感受乐曲的欢快，体验节日的热闹氛围。
	1.幼儿能在欣赏音乐的过程中和伙伴一起用乐器表演相应的节奏型。
	1.幼儿能发现不同角色站在舞台不同地方，会出现不同的节奏效果。
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附件1：班级区域布局图
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