今日动态   2026.1.5
[bookmark: _Hlk83381763]晨间来园篇：
今天孩子们来园后能够自主进行签到，并在进班前进行再次晨检，最近传染病较多，请各位家长注意健康防护！
区域游戏篇：
孩子们在区域游戏中能与同伴有效互动，在游戏中的问题和困难能主动寻求解决办法，很棒哦！
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	万能工匠区：自由拼搭
	益智区：走棋游戏 
	阅读区：绘本阅读
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	科探区：小球扑通、轨道游戏
	美工区：绘画、折纸、彩泥
	桌面建构：运动小人
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	地面建构：体育场
	自然拼搭
	


户外游戏篇:
今天户外较冷，我们在音体室进行了跳绳练习。
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集体活动篇：健康《动一动》
人的身体会动，是由于各部位的关节在活动。孩子们爱动爱探索，这是他们的天性。为了满足孩子的探索兴趣及表现的需要，结合幼儿健康领域的目标，从幼儿感兴趣的活动入手，预设了本次活动。活动中，将音乐和健康有机地融合在一起，幼儿通过自主的探索活动，发现身体会动的部位。活动旨在通过孩子来寻找收集资料认识自己的身体，懂得活动能使我们的身体更灵活，从中也促进孩子之间的相互交往，增进与同伴之间的情感交流。 
何安瑾、王兴诚、靳一哲、龚奕欣、李若伊、黄铭宇、肖茗皓、卢文汐、张雨歆、董奂廷、粱礼煊、吴颀、夏我杺、蔡铭泽、蔡铭豪、范子期、程梓轩、孙明祺、衣佳欢、徐菲梵、陈语垚、季千予能在游戏中感知和发现身体中会动的部位，激发探索身体的兴趣，懂得一些保护自己身体的正确做法。
生活活动篇：
1.点心情况
今天的上午点心是牛奶、饼干和坚果。 
下午点心是三鲜烧麦和酸奶，水果是梨子和波罗蜜。
2.午餐情况	
[image: ]午餐是肉松饭、肥牛粉丝煲、青菜炒香干和鸡毛菜蛋花汤，孩子们能根据自己的情况盛相应分量的食物，但是个别小朋友存在盛过少的食物的情况，需要老师提醒，请家长同步关注！正值换季，如有孩子过季敏感饮食上有忌口的请及时告知班级老师哦！
3.午睡情况
今天大部分小朋友能在12：50前入睡，大部分孩子都能入睡，非常棒哦！ 

家长寄语：
1️.现在甲流高发，请做好预防措施，保障幼儿健康！
2.动态上的照片，仅作为老师观察时的随拍，并不是所有孩子的照片都会呈现，家长可重点关注孩子的各项能力发展情况。
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