带着想象长大
实验幼儿园中一班一周活动计划表
	主题名称
	我们都是好朋友（三）

	幼儿
经验分析
	幼儿能主动关注同伴需求，如帮生病请假的小朋友整理作品、安慰情绪低落的同伴。在小组竞赛中，不仅追求胜利，还会为同伴加油，出现“你慢一点，我等你”的互助行为。少数幼儿仍需提醒遵守规则，但多数已能自主解决小矛盾，核心经验是建立“互助包容”的友谊认知，学会珍惜同伴关系。

	本周
发展目标
	1.知道正确看待自己、对待他人，了解合适的交往方法，与同伴友好交往。
2.能够运用适应的方法解决好朋友之间的矛盾，能够主动关心同伴。
3.乐意参与活动，与不同的小朋友一起游戏，体验同伴间的友情。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	益智区：拼图乐、对对碰游戏       建构区：好朋友手拉手、一起搭滑梯
表演区：朋友船、拉拉勾           角色区：过生日、吃烤串喽

	
	室外
	滑梯乐、营救小伙伴、小小蜘蛛人、花样玩球、跳高跷、袋鼠跳跳、过家家、沙池乐、快乐滑梯、小勇士、轮胎乐、运输忙、朋友城堡、快乐跳跳球、套圈乐

	晨间谈话
	预设话题：防踩踏、地震三步曲、拥挤的楼梯、互相帮助、保护环境

	
	生成话题：我是安全小卫士

	集体分享
	话题与内容：
1. 我们和好了           2.狡猾的狐狸         3.认识你呀真高兴    
4.相邻的朋友在哪里      5.小老鼠和大老虎

	
游戏活动

	创造性游戏：
角色游戏：
点心店
区域游戏：
阅读区：朋友船
美工区：好朋友
建构区：朋友乐园

	[bookmark: _GoBack]体育游戏：
快乐的毛毛虫

科探游戏：
谁的力量大

	区域游戏：
表演区：欢乐舞         
美工区：我的好朋友
益智区：动物打电话

创造性游戏：
表演游戏：
朋友船（三）
	元旦放假
	户外建构游戏： 
咻！滑滑梯（三）
手指游戏：
七个果果

	生成活动
	

	课程资源
	1.社区资  1.自然资源：户外的花草树木、昆虫，各种各样的动物也可以是孩子们的好朋友。
2.影视类资源：好朋友手拉手等有关幼儿交好友和解决矛盾等教育视频。
3.班级环境资源：以朋友为主题布置班级环境，将幼儿带来的书籍以及图片材料等放在阅读区供幼儿欣赏，了解朋友之间的情谊。

	保育工作
	1.正确用眼护眼，勤洗手，不用手揉眼睛。
2.教室开窗透风，保持室内空气的流通。

	家园共育
	1.鼓励幼儿在家带玩具、图书来园，与同伴分享，学习轮流玩、交换玩的交往策略。
2.通过观察，教师以短信、小视频拍摄等方式向家长介绍孩子的在园表现，鼓励家长以漂流本的
形式记录孩子日常交友的点滴。


     班级老师：何家宏 李荷妹       第十八周        2025年12月29日——2026年1月2日
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