带着想象长大
 实 验 幼儿园  大一 班 一周活动计划表
	主题名称
	拥抱冬天（一）

	幼儿
经验分析
	    冬天到了，天气冷了，世界万物也发生了一系列的变化，幼儿对于冬天有了一定的认知，他们感受到了动植物的变化及人们穿着打扮的不同，但对于动植物怎样过冬的方式还不是很了解，本周将从环境的变化及动物的过冬方式来帮助幼儿提升有关冬天的知识。

	本周
发展目标
	1.不怕寒冷，坚持参加体育锻炼和户外活动，提高自己适应寒冷气候的能力，克服困难，增强体质。
2.观察和描述冬季的特征，感知人们在冬天的生活及动植物的变化，体验冬日活动的乐趣。
3.感受文学作品的优美，学习运用多种方式表现自己对冬天的认识。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	建构区：小雪花、冬天的树                 美工区：剪雪花、下雪了                
科学区：测一测，比一比、动物怎样过冬     阅读区：冬天到、我们的运动

	
	室外
	滚轮胎、小小消防员、风火轮、垫上运动、小小足球、过小桥、攀爬乐、小木屋探险、沙水游戏、独木桥、钻山洞、探险之旅、小小保龄球、抛抛乐

	晨间谈话
	预设话题：不将异物塞口鼻、礼貌我先行、噪音的危害、护牙小卫士、不怕冷

	
	生成话题：  

	集体分享
	话题与内容：
[bookmark: _GoBack]1.四季的礼物             2.复习7以内的加减、图形找家         3.冬天来了
4.动物怎样过冬           5.转身接物                         6.冬               7.树

	
游戏活动

	创造性游戏：
角色游戏：
小小点心坊
体育游戏：
贴人
音乐游戏：
找朋友
	户外建构游戏
快乐城堡（一）

	区域游戏：
建构区：玩转雪花片
表演区：化装舞会
美工区：树
科探游戏：
好玩的片片
	区域游戏：
表演区：新年服装发布会
美工区：美丽的大衣
建构区：冬天的公园
体育游戏：
跳火箭
	户外自主性游戏：
运动区：我们来闯关
游戏区：结冰了
球类区：疯狂跳球
创造性游戏：
建构游戏
《美丽的雪地》（一）

	生成活动
	

	课程资源
	1.园所资源：幼儿园有落叶树、常绿树，散步的时候引导幼儿观察感受它们的变化。
2.信息数字化资源：协助幼儿收集各种有关冬天的图片、资料，让幼儿可以与同伴分享、交流。
3.班级环境布置及区域材料创设：引导幼儿从观察周围生活入手，感知、寻找和发现冬天的主要特征以及冬天里人们的活动，并拍一些照片，布置成“我眼中的冬天”主题墙。鼓励幼儿将冬天里的问题。 

	保育工作
	1.鼓励幼儿不怕冷、不睡懒觉，早上按时上幼儿园。
2.根据气温及室内外的活动变化，提醒幼儿及时增减衣服；午睡和起床时能快速脱穿衣服。

	家园共育
	1.家长鼓励幼儿天冷要坚持早起上幼儿园，多带幼儿到户外活动。
2.引导幼儿观察小区里，自然界冬季的各种变化。


    班级老师：潘静   张伟           第十九周          2025年1月5日——1月9日
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