带着想象长大
实 验 幼儿园  大三班 一周活动计划表
	主题名称
	拥抱冬天

	幼儿
经验分析
	   大班幼儿基本了解冬天的天气和自然现象，我们要引导幼儿用自己的眼睛去观察冬天的景象，了解冬天的美丽。

	本周
发展目标
	1.认识冬天的各种自然现象。
2.进一步知道动物过冬的不同方式（冬眠、南飞、储存食物、换皮毛等）保护自己，对动物的过冬方式感兴趣。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	图书区：冬眠旅馆、拥抱冬天               建构区：冬日街景、冬天的幼儿园
创意区：冬天的树、小雪人                 科学区：测一测，比一比、动物怎样过冬

	
	室外
	推小车、我是小小建筑师、套圈、蹦蹦床、走高跷、雪娃娃、翻山越岭、攀爬小能手、足球比赛、时光隧道、滑梯乐、冰雪城堡、花样跳绳、穿越隧道

	晨间谈话
	预设话题：冬天来了、新年愿望、多喝白开水、调皮的火娃娃、噪音的危害

	
	生成话题：

	集体分享
	话题与内容：
1.冬天来了      2.四季的礼物     3.动物怎样过冬      4.学习七的组合      5.冬 
6.乐创：创意《小雪人》陶泥《小雪人》  7.找规律  8.转身接物

	
游戏活动

	户外自主性游戏：
角色区：送外卖    
运动区：杂技乐园
写生区：我眼中的冬天
区域游戏：
益智区：图形找家       
阅读区：猴子捞月亮
美工区：我的梦
	创造性游戏：
角色游戏：
    美味点心店
体育游戏：
动一动
	区域游戏：
美工区：剪雪花
建构区：冬日的街道 
阅读区：雪地上雪地下
体育游戏：
种萝卜
音乐游戏：
冬眠
	户外建构游戏：
美丽的雪地
	创造性游戏：
[bookmark: _GoBack]建构游戏《冬天的公园》（一）
科探游戏：
好玩的纸片片

	生成活动
	

	课程资源
	1.家长资源：请家长带领孩子走到户外，观察冬天的自然现象。
2.社会资源：家长带领孩观看有关于冬天的艺术作品，让幼儿体会冬天的美。
3.与幼儿共同设计拥抱冬天主题墙，布置调查表《动物怎么过冬》。

	保育工作
	1.提醒幼儿不要因为冷而不来上幼儿园。2.天气干燥督促幼儿多喝热水。

	家园共育
	鼓励家长与幼儿一起收集有关于冬天的书籍和图片，了解冬天的生活、气象、和自然知识。


        班级老师：杨婷   陈勤         第十九周        2026年1月5日——1月9日
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