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	精彩摘录：教了几年之后，我逐渐把关注点从教师的教转移到学生的学。同样在一个课堂里听课，每个学生的学习结果却迥异。于是我开始尝试理解学生的学习过程，把自己放到学生的位置上，想象他们在学习时会遇到什么问题。我领悟到数学与数学教育是完全不同的两个领域，自己在大学里学到的那些数学知识并不能保证我成为一名优秀的数学教师。
 

 

 

	读书感悟：

 这段文字道破了数学教学的核心真谛。从关注 “教” 到聚焦 “学”，是教师从经验型走向专业型的关键蜕变。同一课堂下的学习差异，恰恰印证了教学不是知识的单向灌输，而是对学生认知规律的精准呼应。将自己置于学生视角，去体察他们的困惑与卡点，这份换位思考，正是教育者的同理心与责任感。更深刻的是，它点醒我们：精通数学知识，只是教学的起点；懂学生、懂教学规律，才是成为优秀教师的核心。数学教育有其独立的逻辑与价值，唯有扎根学生的学习过程，教学才能真正落地生根。
 

 

 

 



