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第 43   次活动记录
 环节一：周主任讲座     

讲座中，周文荣主任以杜威“教育即生活”理念为切入点，结合学科和生活实例，从课题是什么、为什么、怎么做三个维度展开讲解。他强调，课题研究的源头应扎根于教育生活中的真实问题与困惑，教师需具备敏锐的问题意识，从日常教学的“具体事件”和“小问题”中挖掘研究价值。他还详细拆解了课题研究的全流程——从文献检索的策略（光谱式、隐性内容挖掘式、追源拓展式等）、文献筛选的维度，到调查实施的方法（团体、个别、邮寄/电子调查）、数据处理的技巧，再到课题实施的计划制定、过程推进与总结反思，用朴实的语言和生动的案例，将课题研究的方法与路径清晰呈现。

听完讲座，成长营的教师们纷纷表示收获颇丰，对课题研究有了全新的认知：原来课题研究并非遥不可及，而是藏在日常教学中，只需捕捉思维的灵感，就能搭建起属于自己的研究框架。大家深刻意识到，教科研能力的提升需要耐心、恒心与进取之心，既要扎根课堂实践，也要勤于总结反思，在研究中实现专业的进阶与成长。

