今日动态

第十七周      12月25日      星期四      晴
一、出勤

本班今日出勤人数25人，其中这些宝宝请假：陆彤、张书瑶、葛乐凡、崔轩诚、程昱垚、冯瑞、黄希悦、崔轩语。
区域游戏
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三、集体活动：《健康：我会擦鼻涕》
秋冬季是易发病的季节，孩子十分容易发生感冒，经常会流着长长的鼻涕，很不卫生。本次活动通过情境性表演进行对比，让孩子在说说、看看、做做中学会如何进行擦鼻涕。利用图片、情境展示，让孩子学会使用手帕、纸巾等擦鼻涕，养成良好的卫生习惯。并将“我会擦鼻涕”的活动贯穿于日常生活中去实施。初步掌握正确的擦鼻涕方法,知道有鼻涕要用纸巾或者手帕及时地擦干净的小朋友有：韩之恩、朱嘉禾、陈希、张瑞桐、王翌辰、张筱、王子玥、刘瑾一、吴锦泽、李曼如、余璟、李芯雅、徐羽彤、郝亦澄、魏浩炎、郭昕玥、戴梓彤、叶昕昊、汤宇辰、孔维志、杨颜瑞、黄煦芊、王俊屹、杨沐峄、赵毓淇。
 户外游戏
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生活活动
1.午餐
今天我们的午餐是：海苔饭、虾仁滑蛋、青菜炒蘑菇、猪肚鸡汤。
表扬这些小朋友全部吃光光：张瑞桐、王翌辰、张筱、王子玥、刘瑾一、吴锦泽、李曼如、余璟、李芯雅、徐羽彤、郝亦澄、魏浩炎、郭昕玥、韩之恩、朱嘉禾、陈希、戴梓彤、叶昕昊、汤宇辰、孔维志、杨颜瑞、黄煦芊、王俊屹、杨沐峄、赵毓淇。
六、温馨提示
当前仍是流感、诺如病毒、手足口病等传染病的高发季节。为了孩子们的健康，我们需要共同做好防护，不可松懈，为此，请您留意以下预防要点：

【主要症状】

·流感：高烧、咳嗽、全身酸痛乏力。

·诺如：呕吐、腹泻为主。

·手足口：手、足、口出现皮疹或疱疹。

·疱疹性咽峡炎：咽部出现疱疹。

【日常预防】

·少去人多拥挤处，多进行户外活动。

·外出回家、饭前、便后及时用七步洗手法清洗双手。

·家中勤通风，玩具餐具常消毒。

【重要提醒】

孩子若出现发热、呕吐、皮疹等任何症状，请及时就医并告知老师，暂勿送孩子上学。感谢您的理解与支持！
