[bookmark: _GoBack]主题：快乐六个宝
（时间：2024年12月1日——2025年12月26日，共四周）
1、 主题思路
（一）主题来源
生活中，孩子们无时不在用五官、小手、小脚感知世界，体验身体的神奇与独特：品尝香喷喷的饭菜、自己穿脱衣物、闻到雨后的泥土气息、玩沙、玩水、玩玩具……也可能会一不小心摔跤、流鼻血等，这些神奇的感官，带领他们走进五彩缤纷的世界。
在本主题活动中，孩子们将充分了解感官，充分调动感官：看一看、听一听，发现斑斓的色彩，聆听变幻的声音，感受眼睛和耳朵的本领大；说一说、尝一尝、闻一闻，唱歌、说话、讲故事，品尝酸甜苦辣，辨别丰富的气味，惊叹于嘴巴和耳朵的重要；跑跑、跳跳、爬爬、拼搭、做游戏，让自己的小手何小脚更能干。随着活动的深入，孩子们会发现自己的身体是独一无二的，人人都有六个宝，六个宝个个都重要，进而萌发喜欢自己、保护五官、保护小手和小脚的美好情感，也更加愿意用自己的五官和小手、小脚感知、探索世界。
（二）幼儿经验
小班孩子对眼、耳、鼻、口、手、脚有一些粗浅的认识，他们能说出眼睛、鼻子、嘴等器官，能指出身体各部位，也玩过关于身体的音乐小游戏和手指游戏等。孩子们对事物的认识不仅仅通过眼睛、耳朵、嘴巴、鼻子，他们的手和脚也起着很大的作用，在谈话中我们得知：85%的孩子能够说出小手、小脚的外形特征，90%的孩子都能说出小手、小脚的作用，比如小手可以用来吃饭、玩玩具、做手指游戏等，小脚可以用来走路、跑步、玩户外游戏等等。但对于不同部位、不同器官所能给我们带来的重要作用以及如何保护这些身体部位并不是很了解。
为此我们开展了《快乐六个宝》这一主题活动，通过“认识外形—感知作用——学习保护”逐步认识自己的身体，通过一系列有趣的活动鼓励幼儿积极地运用各种感官感知周围的世界，并借助绘画、儿歌表演、游戏等多种形式让幼儿初步了解身体的六个宝，知道它们的外型特征以及其用途，并学会保护它们的方法，养成保护它们的习惯。
2、 主题目标
1.能在生活中积极用多种感官探究事物，能用较准确的语言（结合冷、暖、光滑等形容词）表达自身感受与发现。
2.能大胆想象，用自己喜爱的方式开展美术创作；喜欢聆听音乐，能跟随熟悉的音乐做出对应的肢体动作。
3.积极参与走、跑、跳、手膝爬等体育活动，锻炼下肢力量，提升身体的平衡性与灵敏性。

（一）开展前线索图
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