带着想象长大
 实 验 幼儿园  大一 班 一周活动计划表
	主题名称
	过大年喽（三）

	幼儿
经验分析
	    随着寒假的到来，即将迎来春节。春节是我国最大的节日之一，也是合家团圆的节日。幼儿知道过新年要挂灯笼、可以去亲戚家拜年，还可以拿红包。而对于年的有意义认知比较肤浅，为此，我们在本周把年的意义深化，帮助幼儿更深入地了解新年。

	本周
发展目标
	1.了解春节的来历、历史背景以及相关的传统习俗，如贴春联、放鞭炮、拜年、吃团圆饭等，认识到春节是中华民族最重要的传统节日之一。
2.通过参与春节相关的活动，如制作窗花、剪纸、包饺子等，感受新年的喜悦和成长的快乐，培养动手能力和创造力。
3.意识到自己的成长和变化，理解新年的意义不仅仅是庆祝，更是自己长大一岁的象征。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	美工区：心愿树、剪窗花               数学区：挂灯笼、找规律             
角色区：新年甜点、红红火火小火锅     阅读区：爆竹声声迎新年、过新年

	
	室外
	新年城堡、快乐滑梯、舞台秀、树屋探险、好玩的球、竹梯乐、飞舞的彩带、过高台、彩虹伞、跳绳比赛、山坡乐、新年隧道、同手同脚

	晨间谈话
	预设话题：小心烟花、不到危险的地方玩、不私自离园、会咬人的电、取暖安全

	
	生成话题：  

	集体分享
	话题与内容：
[bookmark: _GoBack]1.新年到新年好           2.看图编题       3.民俗游戏我做主
4.喜洋洋                 5.新年树 

	
游戏活动

	创造性游戏：
角色游戏：
小小点心坊
体育游戏：
快乐的小蜈蚣
音乐游戏：
包花卷
	户外建构游戏
新年大舞台（三）

	区域游戏：
益智区：趣玩乒乓球
阅读区：冬天的节日
美工区：惊喜盒
科探游戏：
纸杯烟花
	
	户外自主性游戏：
运动区：快乐城堡
沙水区：沙地寻宝记
表演区：假面舞会
创造性游戏：
角色游戏
《新年自助餐厅》（三）

	生成活动
	生成活动：社会《民俗游戏我做主》

	课程资源
	1.信息数字化资源：有关新年的绘本及人们欢度新年的影像资料，帮助幼儿了解各地过新年的习俗人。
2.园所资源：班级及园所里张灯结彩，迎接新年的到来。
3.班级环境创设和区域布置：在科学区添置自制烟花的材料；在表演区添置幼儿自制的面具；在数学区添置有关挂灯笼的操作材料，了解单双数，能比较数的大小。

	保育工作
	1.提醒幼儿运动时不要把手插口袋里，以防意外的发生。
2.提醒幼儿不要随便脱棉袄，小心感冒。

	家园共育
	1.鼓励家长能通过各种途径引导幼儿感受新年的到来，帮助幼儿了解新年的风俗。
2.提醒家长在寒假期间能注意幼儿的身心安全，合理安排幼儿的一日作息。


    班级老师：潘静   张伟           第十八周          2025年12月29日——12月31日
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