深耕阅读教学，赋能专业成长
—— 新北区颜淑情优秀教师培育室第 43 次活动圆满落幕​
为大力弘扬教育家精神，加强新时代高素质专业英语教师队伍建设，深化 “双新” 背景下初中英语阅读教学改革，搭建教师交流共进的专业成长平台，2025 年 12 月 11 日上午，新北区颜淑情优秀教师培育室第 43 次活动在中天实验学校顺利举行。培育室全体教师齐聚一堂，共赴这场以 “初中英语阅读教学” 为核心的教研盛宴。​
[image: ][image: ]活动伊始，来自培育室的两位教师先后展示了精彩的公开课。第一堂课由中天实验中学的曹娜老师带来报刊阅读课《Climbing to the top》，课堂上，曹老师立足报刊阅读的实用性与拓展性，以 “主题探究” 为核心设计教学环节。她通过多媒体呈现真实报刊素材，以 “目标设定 — 文本研读 — 观点表达” 为主线，引导学生快速抓取关键信息、梳理文章逻辑，同时融入词汇积累与句式仿写练习。曹老师注重培养学生的批判性思维，通过 “Why do people choose to climb mountains?” 等问题链驱动学生深度思考，鼓励学生结合自身经历分享见解，让报刊阅读从 “信息输入” 转向 “思维输出”，充分展现了报刊阅读教学的趣味性与实效性。​
[image: ][image: ]随后，小何初中的孙颖老师执教 8AU8 Reading 1 课程。孙老师紧扣初中英语新课标要求，立足单元主题语境，以 “情境导入 — 分层探究 — 合作展示” 为教学思路。课堂开篇，通过播放相关主题短视频创设生活化情境，自然引入单元核心话题；教学过程中，针对不同层次学生设计梯度化阅读任务，从基础的细节查找、信息匹配，到高阶的推理判断、主旨归纳，层层递进引导学生深入文本。孙老师特别注重阅读方法的指导，通过圈点勾画、思维导图等方式帮助学生构建知识框架，同时组织小组合作讨论，让学生在互动交流中深化对文本的理解，课堂氛围活跃有序，充分体现了 “以学生为主体” 的教学理念。​

公开课结束后，研究院刘芸老师带来了《双新背景下英语教学的建议》专题讲座。刘老师结合两堂公开课的教学实例，围绕 “新课标对英语阅读教学的要求”“核心素养导向下的教学设计策略”“阅读教学与评价方式创新” 等核心内容展开分享。她强调，“双新” 背景下的英语阅读教学应打破传统文本解读的局限，注重 “语言能力、思维品质、文化意识、学习能力” 四维目标的融合，建议教师在教学中强化情境创设、优化任务设计、深化互动生成，让阅读课堂更具深度与温度。讲座内容干货满满，既有理论高度，又有[image: ]实践指导意义，引发了在场教师的强烈共鸣。​
研讨环节中，全体教师围绕两堂公开课和专题讲座展开热烈交流。大家纷纷表示，曹娜老师的报刊阅读课为拓展英语教学资源提供了新思路，孙颖老师的单元阅读课为精准落实新课标要求提供了实践范例，刘芸老师的讲座则为后续教学改革指明了方向。教师们结合自身教学实际分享感悟，就 “如何平衡阅读速度与理解深度”“如何设计有效的阅读拓展活动” 等问题进行深入探讨，在思想碰撞中凝聚教学共识。​
此次活动的成功举办，不仅为培育室教师提供了展示、交流、学习的优质平台，更有效推动了 “双新” 背景下初中英语阅读教学的实践探索。未来，新北区颜淑情优秀教师培育室将持续聚焦教学核心问题，开展更多形式多样、内容务实的教研活动，助力教师专业能力稳步提升，为区域英语教育教学质量的持续发展注入强劲动力。
撰稿：莫佳莉
初审：褚  捷
终审：颜淑情
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