


苗育博（4岁3个月）本次评估总分较上次提升18.0%，训练效果显著，综合功能仍为中度受损，建议在巩固现有进步基础上，针对性
突破薄弱环节：
1.认知与言语强化：认知功能（60.00%）可通过数字游戏、简单数学启蒙提升运算能力，借助故事复述锻炼记忆与表达；言语功能
（62.50%）重点引导用完整短句交流，增加情景对话练习，巩固有意识发音与指令理解能力。
2.自理能力攻坚：目前得分57.50%，需重点训练刷牙、系扣子等未熟练技能，采用示范引导+反复练习模式，鼓励独立完成穿衣、洗
漱全流程，减少依赖。
3.优势功能提升：运动功能（80.00%）可通过平衡训练、精细动作游戏（如串珠子）进一步增强肢体协调性；社会适应（70.00%）需
增加集体活动参与时长，引导主动发起社交互动，提升社交主动性。
4.家园协同推进：建议家长延续园所训练内容，记录孩子日常表现，定期与教师沟通调整方案，保持训练连续性，助力功能持续改善
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