常州市新北区新桥街道中心幼儿园（新龙湖园区）周日活动安排
小 三 班     2025  年 12月  22 日— 12月 26日    第 十七 周
	本周主题：
快乐六个宝（四）
	幼儿基础分析：
[bookmark: _GoBack]上周开展的主题活动中，幼儿初步认识了耳朵、眼睛的功能作用。活动以趣味猜谜为载体，引导幼儿进一步感知眼睛的外形特征，同时渗透了基础的护眼方法；在倾听礼仪方面，幼儿懂得了要做礼貌的听众，做到不随意打断他人讲话，也建立起了保护耳朵的初步意识。幼儿认识世界的途径是多元的，除了依靠眼睛、耳朵、嘴巴、鼻子这些感官，小手和小脚也发挥着至关重要的作用。通过谈话活动了解到：85% 的幼儿能够清晰描述小手、小脚的外形特点；90% 的幼儿可以准确说出小手、小脚的用途，例如小手能用来吃饭、摆弄玩具、玩手指游戏，小脚能用来走路、奔跑、参与户外游戏等。
不过在 “如何保护小手小脚” 这一问题上，仅有65% 的幼儿能说出零星的方法，比如勤洗手、勤剪指甲等。基于此，本周活动的重点将聚焦于引导幼儿充分感知手和脚在生活中的重要性，明白它们为日常活动带来的便利，同时系统学习并掌握保护小手小脚的正确方法。

	
	周发展目标：
1.乐意用手、脚去感知周围的事物，能用简单的语言讲述自己的发现。
2.感知小手、小脚的特点与作用，学会保护它们。
3.能尝试用小手进行简单的自我服务（如自己拉拉链、整理玩具），用小脚规范完成基本动作（如有序排队走路），体会手、脚在生活自理中的价值。

	环境创设
	1.创设《快乐六个宝》主题环境，呈现互动游戏、幼儿作品等。
2.区域环境：在“益智区”放入一一对应的操作材料；提供柔软、坚硬、光滑、粗糙的物体让孩子用小手去探索、触摸；投放各种形状、质地、大小、颜色不同的带盖的瓶子、盒子，提供给幼儿盖盖子。生活区增添串一串、拧一拧的材料；图书区增加身体（小手、小脚）的认知以及保护方面的绘本；娃娃家增加保护五官的日常用品。

	自我服务与自主管理
	1.继续尝试自主插牛奶的方法，能安静吃早点。
2.关注自己的卫生情况，学会用手帕或餐巾纸正确擦鼻涕。
3.关注洗手时的卷袖和小便时的拉裤情况，特别是饭后散步前要注意自己的仪容仪表，做干净的宝宝。

	上午


	区域
游戏
	美工区：剪指甲、小雪人、立体雪人、长长的头发等；
益智区：形状纽扣、叠叠乐、拼图游戏等；
娃娃家：照顾娃娃、我是小厨师等；
建构区：建构城堡等；
图书角：故事盒子、《我的身体》、《小手真能干》、《大脚丫跳芭蕾》等；
自然角：观察百合开花情况；观察小螃蟹。
重点关注：
段：关注幼儿在角色扮演区的游戏情况，是否能明确角色分工并与同伴友好互动，同时也关注幼儿的规则意识，是否能在游戏结束后主动归置道具。
徐：关注关注幼儿在阅读区的游戏情况，是否能自主选择绘本安静翻阅并尝试理解画面内容，同时也关注幼儿的爱护意识，是否能将看完的绘本按顺序放回书架。

	
	户外
活动
	晴天：皮球区、滑滑梯、攀爬区、童趣角综合区、沙水区、生态区等。
雨天：室内走廊自主游戏（运球、过河、运乒乓球、保龄球、小兔跳、抢椅子、扔沙包、猜拳走步、投壶等）。


	
	学习
活动
	儿歌：小小手                 社会：我会自己做             综合：小脚的朋友
数学：图形宝宝找朋友         歌唱：我有小手 

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“快乐小玩家”游戏：
科创小游戏：小脚在哪里    趣味机器人：神奇的霜冻
工程活动：奇妙的手和脚    生态种植：百合开花了
主题建构：我的家          科学养殖：小金鱼
2.专用活动室：图书室：《小手变变变》绘本阅读


  班级老师： 段雪梅、徐方可  执笔：段雪梅

