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2025年天宁区初中课堂教学改革现场观摩与研讨活动安排表
	学科
	姓名
	教师所在学校
	上课课题
	上课日期
	具体时间
	承办学校
	教研指导

	语文
	李新艳
	焦溪初级中学
	七上《我的白鸽》
	12月11日下午
	13:55-14:35
	正衡中学
	刘卫

	
	王娜娜
	常州市正衡中学
	
	
	15:05-15:45
	
	

	数学
	刘慧婷
	正衡中学天宁分校
	九下《正切》
	12月9日
下午
	13:30-14:10
	正衡中学天宁分校
	潘海波

	
	杨乐
	天宁初级中学
	
	
	13:30-14:10
	
	

	
	陈锋
	江苏第二师范学院
	
	
	14:25-15:05
	
	

	英语
	王静娟
	焦溪初级中学
	8A《U7Reading》
	12月15日下午
	13:30-14:10
	正衡中学天宁分校
	马宁

	
	吴刘艳
	正衡中学天宁分校
	
	
	13:30-14:10
	
	

	
	马宁
	正衡中学天宁分校
	
	
	14:25-15:05
	
	

	物理
	王磊
	东青实验学校
	八上 5.2《速度》
	12月9日
上午
	8:00-8:40
	东青学校
	李晓兰

	
	宗钰容
	天宁初级中学
	
	
	8:00-8:40

	
	

	
	姚茜文wenwen
	郑陆初级中学

	
	
	8:55-9:35

	
	

	化学
	王芷倩
	东青实验学校
	《第六章金属资源的综合利用》复习课
	12月12日下午
	13:10-13:50

	天宁初中
	艾璐

	
	钱亭亭
	天宁初级中学
	
	
	13:10-13:50

	
	

	
	艾璐
	正衡中学
	
	
	14:05-14:50
	
	

	道德与
法治
	陈燕
	东青实验学校
	九上《维护民族团结》
	12月11日上午
	8:00-8:40
	东青学校
	钱铮

	
	沈纪严
	常州市正衡中学
	
	
	8:00-8:40

	
	

	
	唐丽丽
	常州市实验初级中学
	
	
	8:55-9:35

	
	

	历史
	田瑛佳
	东青实验学校
	七上《第17课西晋的短暂统一和北方各族的内迁》
	12月9日
下午
	13:30-14:10
	郑陆初中
	虞洋

	
	宁晶娜
	正衡中学天宁分校
	
	
	13:30-14:10
	
	

	
	孙梦姣
	常州市正衡中学

	
	
	14:25-15:05
	
	

	体育
	刘宁
	天宁初级中学
	七上《耐久跑》
	12月11日
上午
	8:00-8:40

	天宁初中
	黄健

	
	尹文冲
	常州市正衡中学
	
	
	9:10-9:50

	
	

	地理
	刘海燕
	焦溪初级中学
	七上《降水的变化与分布》
	12月10日上午
	8:00-8:40

	焦溪初中
	吴琦

	
	冯慧
	常州市正衡中学
	
	
	9:10-9:50
	
	

	生物
	李瑶
	天润初级中学
	八上《神经系统的调节》
	12月10日上午
	9:10-9:50
	天润初中
	刘旸

	
	包晗
	常州市正衡中学
	
	
	10:05-10:45
	
	

	音乐
	王彦儒
	常州市正衡中学
	八上《舞剧乐魂》
	12月10日
下午
	13:55-14:35
	正衡中学
	金燕南

	美术
	俞佳琪
	东青实验学校
	七上《人类的朋友》
	12月19日上午
	8:00-8:40

	东青学校
	蒋春燕

	
	何恬
	常州市正衡中学
	
	
	8:55-9:35

	
	

	信息
	毛清秀
	焦溪初级中学
	八上《探索 2：物联网的识别技术》
	12月12日
上午
	8:00-8:40
	天宁初中
	王伟

	心理
	沈菁
	常州市郑陆初级中学
	七上《正确看待比较》
	12月9日
上午
	8:55-9:35
	郑陆初中
	张银凤

	
	朱宁薇
	常州市正衡中学
	
	
	10:05-10:45
	
	



【教师教学业务档案卡】
天宁区   道德与法治    教学研究课（观摩课）评价鉴定表
	执教者
	陈燕
	执教者
所在
学校
	常州市东青实验学校
	开设
时间
	2025.12.11
	开设地点
	常州市东青实验学校

	开课年级
	九年级
	科目
	道德与法治
	级别
	区级
	听课人数
	15人

	研究目的
	研讨交流、学习教法、提升教学水平

	课题
	《促进民族团结》

	教
学
简
况
	本课时知识结构层次分明，主要围绕三个核心层次展开：①历史根基与政策保障。让学生认知新疆的历史沿革，了解左宗棠收复新疆、新疆抗日物资运输路线等历史事件中蕴含的家国情怀，掌握我国民族分布特点、民族区域自治制度及处理民族关系的方针等核心政策知识；②发展成就与团结力量：引导学生从政策、经济、文化、民生、生态多个维度，感知新疆维吾尔自治区成立 70 年来的跨越式发展，理解这些成就背后党的治疆方略、全国支援及各族群众携手奋斗的合力；③未来展望与责任践行。通过小组讨论，畅想 20 年后新疆发展图景，让学生明确维护民族团结是每个公民的法定义务，树立铸牢中华民族共同体意识的价值导向。
本课设计思路由历史到现实再到未来，层层递进。通过图片、视频等多元媒体素材，结合趣味问答、齐读经典诗句等互动形式，带领学生回望新疆团结统一的奋斗历程；依托分组展示（政策组、经济组、文化组等）的形式，让学生自主梳理新疆发展成果；设置“4 人小组畅想未来新疆”的课堂讨论，以及续写展览结语的实践任务，引导学生将民族团结意识转化为具体行动认知。同时，课堂中穿插思辨性问题，如 “维护民族团结是否与个人有关”，结合宪法条文强化学生的责任认知，最终实现从历史认知到现实感悟、再到未来践行的教学闭环。
本节课以新疆维吾尔自治区成立 70 周年成就为导入，聚焦“民族团结”核心主题，奠定爱国爱疆的课堂基调；在学生分组分享和教师总结的过程中搭建起“历史——当下——未来”的课堂知识框架；通过小组讨论、结语续写等活动，突破“如何践行民族团结”的教学难点，重在锻炼学生的素材整合与表达能力，培养学生的民族共同体意识，提升其维护民族团结的责任感，为培养担当民族复兴大任的时代新人筑牢民族团结思想根基。

	综
合
评
语
	本节课教学逻辑清晰，以“历史筑基——成就铸魂——未来献策”为脉络契合学生从认知到认同再到实践的认知规律，让抽象的民族团结概念易于理解。其教学方法多元且互动性强，融合趣味问答、分组展示、小组讨论等形式，既强化了学生的理论记忆，又锻炼了信息提炼能力，还激发了创新思维。课程价值引领突出，将铸牢中华民族共同体意识作为核心目标，借助援疆榜样、治沙事迹等案例，实现了知识学习到价值认同的升华让学生深刻领会到民族团结对新疆发展的重要意义。
鉴定人                  

	鉴定单位
（盖章）
	
	审核人
	


说明：本表为校、片、区级公开课鉴定表，由组织单位负责填写。
             该表一式二份，一份交开课教师，一份存教师业务档案。
	学科
	道德与法治
	主备人
	陈燕
	执教者
	陈燕
	上课时间
	10.21

	课题
	7.1促进民族团结
	课型
	新授
	课时
	1

	1、 教学目标：
1. 政治认同：认识我国民族政策优越性，认同平等团结互助和谐的民族关系，增强对国家民族工作的认同。
2. 道德修养：树立维护民族团结的道德观念，主动尊重各民族风俗习惯，培养互助友善的道德品质。
3. 法治观念：了解维护民族团结的相关法律规定，明确公民的法定义务，增强依法维护民族团结的意识。
4. 健全人格：通过学习，形成开放包容的心态，提升对多元民族文化的理解与接纳能力，塑造健全人格。
5. 责任意识：明确自身在促进民族团结中的责任，主动参与维护民族团结的行动，增强社会责任感。

	二、教学重难点：
重点：加强和巩固民族团结是中华民族的最高利益。
难点：增强爱国之情，树立中华民族共同体意识。

	三、教学准备 ：

	教  学  过  程

	教学环节
	教师活动
	学生活动
	二次备课

	常规积累
	欣赏四幅新疆景点图片
2025年是新疆维吾尔自治区成立70周年
	猜猜这些暑期热门景点位于哪里吗
	

	核
心
推
进
过
程
	总议题：
铸牢中华民族共同体·新疆如何共绘民族团结画卷
1、 分议题1：探历史进程，寻中华民族共同体何以形成？
一条道路:抗战时期的抗日敌后红色通道
一组照片：建国前和现在乌鲁木齐城市面貌对比
议学任务1：几十年过去了，什么变了什么没有变，对此你有怎样的认识？
新疆维吾尔自治区现居住有维吾尔族、汉族、哈萨克族、蒙古族、
回族等多个民族。
议学任务2：你还知道我国哪些民族？说一说我国各民族分布特点。
视频：《新疆旧貌换新颜  翻天覆地谱新篇》
过渡：是什么样的力量让新疆有今天的可喜变化，让我们一起解成功密码，悟共同体力量何以迸发
2、 分议题2：解成功密码，悟共同体力量何以迸发？
议学任务3：四人一小组合作学习（代表发言），根据资料包，从政策、民生、文化、经济五个方面任选一个角度，说一说新疆沧桑巨变背后的成功密码有哪些。
1.民族政策：坚持民族区域自治制度，形成了平等团结互助和谐的民族关系 ，坚持民族平等、民族团结、各民族共同繁荣的基本方针。
2.经济：党和国家在人力、物力、财力等方面大力支持民族地区的经济社会发展。
3.民生：国家支持民族地区发展教育，实施积极的就业政策，建立健全基本养老基本医疗保险制度。
4.文化：国家大力扶持少数民族文化的保护继承创新和发展，积极促进各民族之间的文化交流。
习主席语“各民族要相互了解、相互尊重、相互包容、相互欣赏、相互学习、相互帮助，像石榴籽那样紧紧抱在一起。”一个民族的团结离不开榜样让我们一起走近这些民族团结的榜样。
3、 分议题3：汲榜样力量，明中华民族共同体意识何以铸牢？
图片呈现：新疆建设者们弘扬兵团精神、人民卫士——巴依卡一家三代守边疆、苗族邮递员王顺友




	思考并回答：变的是国家面貌、城市面貌人民生活。
不变的是中华儿女手足相亲、守望相助、牢不可破的血肉纽带和兄弟情谊，是牢不可破的中华民族共同体。






议学成果1.了解我国的民族大家庭概况。




感受新疆维吾尔自治区成立70周年以来，社会、经济、民生、民族、、生态上的可喜成就


议学成果2.成功密码：为促进民族地区发展，党和国家采取了哪些措施？从政策、经济、民生、教育四个方面
























议学任务3：这些民族团结模范人物的身上，你能汲取哪些榜样的力量？（国家利益至上、爱国、巩固民族团结，维护祖国统一，是中华民族的最高利益等）
议学成果3.加强民族团结的重要性？
	

	开
放
式
延
伸
	议学任务4：习总书记给民族团结誓词碑盟誓代表后代的回信

	议学任务4：我们都是收信人，我们都是续写者，青少年如何用行动续写民族团结精神，让民族团结的佳话代代相传呢？请写下你的回信。(要求从意识及具体行动等多角度来进行思考)

	

	课堂
总结
	石榴，千房同膜，千子如一。新疆70年的发展成就，是汉族与少数民族像石榴籽一样紧紧抱在一起，共同团结奋斗的成果。希望同学们牢记习近平总书记的嘱托，像石榴籽一样紧紧相拥，不断铸牢中华民族共同体意识，为实现中华民族伟大复兴贡献力量。

	板书设计
	促进民族团结
民族政策  重要性    做法

	作业设计
	完成实践性作业：续写民族团结精神，让民族团结的佳话代代相传呢？请写下你的回信。要求从意识及具体行动等多角度来进行思考。

	教学反思
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