常州市新北区新桥街道中心幼儿园（新龙湖园区）周日活动安排
小 五 班     2025  年 12月  22 日— 12月 26日    第 十七 周
	本周主题：
快乐六个宝（四）
	幼儿基础分析：
在上周的活动中，孩子们了解了耳朵、眼睛的用处，以猜谜的形式让孩子在活动中进一步了解眼睛的特征，并初步掌握了一些保护眼睛的方法，也知道了如何做一个礼貌的听众，并能做到不随便打断别人的讲话，并初步具有保护耳朵的意识。随着活动的开展，很多孩子在活动中的倾听能力也有所提高，他们能学会等待，注意倾听他人的发言和老师的要求，但是良好倾听习惯的养成是一个长期的过程，还需加强培养。
孩子们对事物的认识不仅仅通过眼睛、耳朵、嘴巴、鼻子，他们的手和脚也起着很大的作用，在谈话中我们得知：26个孩子能够说出小手、小脚的外形特征，31个孩子都能说出小手、小脚的作用，比如小手可以玩玩具、做手指游戏、拿东西等，小脚可以用来走路、跑步、爬楼梯等。但对于如何保护小手和小脚只有13个孩子能说出个别方法，比如要勤洗手、剪指甲、不玩尖尖的东西等，因此本周重点是让幼儿明白手和脚能帮助我们做很多事情，给生活带来方便，平时要注意保护。

	
	周发展目标：
1.乐意用手、脚去感知周围的事物，能用简单的语言讲述自己的发现。
2.感知小手、小脚的特点与作用，学会保护它们。
3.能尝试用小手进行简单的自我服务（如自己拉拉链、整理玩具），用小脚规范完成基本动作（如有序排队走路），体会手、脚在生活自理中的价值。

	环境创设
	1.创设《快乐六个宝》主题环境，呈现互动游戏、幼儿作品等。
2.区域环境：在益智区投放形状拼图的操作材料；美工区提供小手轮廓、纸条、毛茛等，供幼儿创意制作；图书区增加身体（小手、小脚）的认知以及保护方面的绘本；娃娃家增加保护五官的日常用品。

	自我服务与自主管理
	1.继续尝试自主插牛奶的方法，能安静吃早点。
2.关注自己的卫生情况，学会用手帕或餐巾纸正确擦鼻涕。
3.关注洗手时的卷袖和小便时的拉裤情况，特别是饭后散步前要注意自己的仪容仪表，做干净的宝宝。

	上午


	区域
游戏
	美工区：漂亮的指甲、小雪人、我的鞋子等；
[bookmark: _GoBack]益智区：情境拼图、礼物一样多、种菜；
娃娃家：照顾娃娃、我是小厨师等；
建构区：城堡、大树等；
图书角：故事盒子、《我的身体》、《我的小手》、《大脚丫跳芭蕾》等；
自然角：观察红薯藤生长情况；观察小鱼。
重点关注：
胡：关注幼儿在益智区、建构区的游戏情况，是否知道游戏玩法并学会收拾整理材料，以照片、观察记录、今日动态等形式呈现。
丁：关注美工区、娃娃家的游戏互动情况，能否用提供的材料创意玩和小手、小脚相关的游戏；同时留意娃娃家幼儿拿取物品与收拾整理的情况，以照片、观察记录、今日动态等形式呈现。

	
	户外
活动
	晴天：皮球区、滑滑梯、攀爬区、童趣角综合区、沙水区、生态区等。
雨天：室内走廊自主游戏（运球、过河、运乒乓球、保龄球、小兔跳、抢椅子、扔沙包、猜拳走步、投壶等）。

	
	学习
活动
	儿歌：小小手                 社会：我会自己做             综合：小脚的朋友
数学：图形宝宝找朋友         歌唱：我有小手 

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“快乐小玩家”游戏：
科创小游戏：小脚在哪里    趣味机器人：神奇的转动
工程活动：奇妙的手和脚    生态种植：大葱长高了
主题建构：我的家          科学养殖：小金鱼
2.专用活动室：图书室：《小手变变变》绘本阅读


  班级老师： 胡秋月、丁慧   执笔： 胡秋月 

