流感日常防控与应急处置须知

一、师生个人日常防护要求
1. 勤洗手：按照“七步洗手法”使用流动水和肥皂（或洗手液）洗手，尤其在餐前、便后、接触公共物品后。
2. 戴口罩：在疫情流行期或校内出现病例时，进入密闭公共场所、人员密集区域应规范佩戴口罩。
3. 勤通风：所在教室、办公室应定时开窗通风，保持空气流通。
4. 讲礼仪：咳嗽或打喷嚏时用纸巾或肘部遮掩口鼻，纸巾投入有盖垃圾桶。
5. 健康监测：每日关注自身健康状况，出现发热、咳嗽等症状时立即报告班主任或部门负责人，并暂停到校。
二、班级及学校管理要求
1. 严格执行晨午检制度，并做好记录。
2. 保持环境整洁，每日对门把手、课桌椅、教具等高频接触物体表面进行清洁消毒。
3. 不组织大型聚集性活动（如非必要的大型集会、文艺汇演等）。
4. 加强食品安全与饮用水卫生管理。
三、疫情应急处置流程
1. 发现病例：立即将学生带至隔离室，通知家长和保健员。
[bookmark: _GoBack]2. 上报信息：班主任→级部主任→校疫情防控领导小组→上级部门。
3. 配合调查：协助疾控部门开展流行病学调查和密切接触者排查。
4. 环境消毒：在疾控部门指导下，对相关区域进行消杀。
5. 家校沟通：及时、准确向家长通报情况，做好解释与指导工作。
四、温馨提示
防控流感需全校师生共同努力，人人都是自己健康的第一责任人。如有疑问，可向班主任或校卫生室（保健员）咨询。
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