带着想象长大
实验幼儿园中一班一周活动计划表
	主题名称
	我们都是好朋友（二）

	幼儿
经验分析
	幼儿开始理解“分享”的意义，主动将玩具、绘本带给同伴，部分幼儿能在角色游戏中分工，如“娃娃家”里有人当家长、有人照顾娃娃。但合作中易因意见不同争执，比如搭建积木时因“搭房子还是搭车子”僵持。通过“合作运小球”活动，幼儿逐渐学会倾听同伴想法，核心经验是在实践中掌握基础合作技巧。

	本周
发展目标
	1.了解自己与同伴的生日，用自己喜欢的方式过集体生日，感受大家在一起的快乐。
2.尝试运用多种方法了解、关心朋友，并能通过不同的形式向朋友表达自己的爱。
3.有主动与人交往的意识，学习交往的基本规则和技能。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	建构区：朋友乐园、我为朋友搭房子   语言区：好朋友猜猜乐、我们都是好朋友             
美工区：手掌树、折纸电话           益智区：好玩的磁铁、好朋友的电话号码

	
	室外
	风火轮、我和球儿来赛跑、丢手绢、骑小车、趣味跨栏、抛抛乐、爬树屋、跳跳球、套圈比赛、独轮车、轮胎乐翻天、快乐滚筒

	晨间谈话
	预设话题：不玩尖锐的东西、地震了怎么办、使用文明用语、不乱扔垃圾、活动中的安全

	
	

	集体分享
	话题与内容：
1. 我们的生日         2.合作真快乐                    3.朋友越多越快乐    
4.切蛋糕              5.乐创：创意《我和我的朋友》       6.会唱歌的生日蛋糕

	
游戏活动

	创造性游戏：
角色游戏：
点心店
区域游戏：
表演区：幸福拍手歌
图书区：找到一个好朋友
种植区：豆豆的不同

	区域游戏：
益智区：排排队
图书区：好朋友
表演区：和好朋友的约会
科探游戏：
豆豆家族
体育游戏：
双脚夹包跳

	
区域游戏：
益智区：谁高谁矮
[bookmark: _GoBack]美工区：我的好朋友
建构区：小山坡创造性游戏：
表演游戏：
朋友船（二）
	户外自主游戏：
建构区：科技馆
沙池区：沙水的秘密
器械区：探秘大自然


	户外建构游戏： 
咻！滑滑梯（二）
体育游戏：
小兔套圈
手指游戏：
十根油条

	生成活动
	

	课程资源
	1.社区资  1.家庭资源：家长分享的亲子友谊故事、家庭合照等。
2.班级环境资源：增设主题墙板块“我们的生日”，请不同月份生日的幼儿把自己的照片贴到不同月份的蛋糕上，进而了解小伙伴的生日。

	保育工作
	1.起床穿好衣服后，鼓励幼儿两两合作，相互帮助，相互检查。
2.掌握正确的洗手方法，洗手时不玩水，防止地滑摔倒。

	家园共育
	1.家长有意识为幼儿创设同伴间交往的机会，让幼儿体验交往的愉悦，习得交往的方法。
2.和孩子共同制作小玩具，赠送给过生日的好朋友。


     班级老师：何家宏 李荷妹      第十七周        2025年12月22日——12月26日
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