今日动态12.11
基本情况：
今日来园人数23人，有3位小朋友请假。

区域活动：

幼儿园的区域游戏时光，是宝贝们解锁创造力的小天地～有人窝在软乎乎的沙发里翻看着绘本，有人围坐在桌前合力拼搭积木、解锁拼图谜题，还有的专注摆弄着益智玩具，小手忙个不停。每一次专注的探索，每一回合作的尝试，都藏着童真里的奇思妙想，也让幼儿园的日常满是甜甜的乐趣。
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户外活动：拍球角
一群小朋友围坐成一个圆鼓鼓的小圈，清脆的笑声在风里飘来飘去；另一边，几个勇敢的小身影正踮着脚尖，眼睛紧紧盯着篮筐，小手稳稳托着皮球，投篮的模样专注又认真，每一次抛出的弧线都承载着满满的期待；还有的宝贝抱着圆滚滚的羊角球，脚步轻快地蹦跳着，羊角球一弹一弹，他们的眉眼也弯成了月牙儿，灿烂的笑容比阳光还要耀眼几分。
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集体活动：健康《好吃的鸡蛋》
这是一这是一节引导幼儿了解鸡蛋的营养价值和鸡蛋的不同做法，从而让孩子喜欢吃鸡蛋的健康活动。鸡蛋是幼儿日常饮食中常见、常吃的食物。有蛋黄和蛋白2部分，几乎含有人体必需的所有营养物质，有健脑益智、改善记忆力、提高免疫力等作用，营养价值很高，但多吃会导致肥胖，同时也会加重肝脏和肾脏的负担，一般每天不能超过2个。因此设计本次健康活动让幼儿了解鸡蛋的营养价值，知道应每天坚持吃一个鸡蛋的重要性。

在今天的活动中，付乐宸、尚子晨、汪雨彬、马韫宁、朱祥昊、李宣龙、李禹哲、杨清禾、吕修远、安俊澈、吴锦泽、蒋旻晗、贺语晴、周梓萌、宋苡沫、胡佳苗、赵予心、荆姝霈、江婧妍、牛馨悦、东茉卿、纪景萱小朋友了解鸡蛋的营养价值，知道应每天坚持吃一个鸡蛋，并能做到蛋白、蛋黄一起吃下去。
