《记一次游戏》习作教学随笔
作为四年级语文老师，11月的校园接力赛恰与单元习作《记一次游戏》完美契合。这场带着秋意寒凉与热血激情的比赛，不仅让孩子们在奔跑中感受集体力量，更成为破解习作“无物可写、有情难抒”的生动教材。
[bookmark: _GoBack]11月的风已有了凉意，但操场上的氛围却热烈得发烫。接力赛开始前，孩子们裹着校服反复练习接棒：有的小组用“喊口号”的方式配合节奏，有的蹲在地上模拟递棒动作，还有的悄悄给同伴塞了颗糖果“补充能量”。发令枪响后，红色的接力棒在孩子们手中传递，像一束跳动的火焰。有个平时腼腆的女生，接棒时不小心踉跄了一下，却立刻稳住身形奋力追赶；落后的小组没有气馁，全班同学站在跑道边，喊着“加油”的声音盖过了风声；当最后一棒冲过终点线时，无论输赢，孩子们都相拥在一起，脸上沾着汗水，眼里闪着光。
赛后指导《记一次游戏》习作时，我没有先讲写作技巧，而是播放了赛前抓拍的照片和视频。“11月的风刮在脸上是什么感觉？接棒时你的手心是凉的还是热的？看到同伴踉跄时你心里在想什么？”一连串的问题唤醒了孩子们的记忆。他们争相分享：“我接棒时手心全是汗，怕掉棒拖小组后腿”“许文昊摔倒后还坚持跑，我觉得她特别勇敢”“虽然我们没拿第一，但大家一起喊加油的样子，比赢了还开心”。这些带着温度的细节和真实的情绪，正是习作最珍贵的内核。
以往学生写游戏类习作，常陷入“先写规则、再写过程、最后说开心”的套路。而11月的接力赛让孩子们有了完整的体验：赛前的期待与紧张、赛中的惊险与振奋、赛后的感动与感悟。我引导他们按“赛前准备—赛中瞬间—赛后感悟”的顺序梳理思路，重点描写“接棒的动作”“加油的语言”“内心的想法”。有学生在习作中写道：“11月的风呼呼地吹，我攥着接力棒，感觉它像一块滚烫的小石头。听到全班同学喊我的名字，我忽然浑身是劲，只想往前冲！”这样的文字，没有华丽的辞藻，却因真实而动人。这正是单元习作想要传递的核心——在游戏中学会合作、懂得坚持、珍惜友情。
这场11月的接力赛，让我再次感受到：语文源于生活，习作生于体验。未来的教学中，我会继续挖掘生活中的“习作素材”，让孩子们在体验中观察、在感悟中表达，让每一篇习作都成为成长的珍贵印记。
