带着想象长大
 实 验 幼儿园  大一 班 一周活动计划表
	主题名称
	过大年喽（一）

	幼儿
经验分析
	元旦是阳历的新年，也就是每一年的第一天，本周正好遇到元旦，孩子对新年的第一天还是有一定的了解，少数幼儿对元旦也有一定认知，为了丰富幼儿有关新年与旧年的交替，本周内容主要围绕年展开。

	本周
发展目标
	1.感受新年来临的快乐，知道自己又长大一岁了，初步做到正确评价自己和同伴的进步，与同伴友好相处，学会谦让。
2.乐意与周围的人进行情感交流，在群体活动中积极大胆地用自己的方式表达内心的喜悦和对别人的祝福。
3.通过折纸、剪窗花、做贺卡等制作新年礼物的活动，锻炼动手能力，尝试设计和布置环境，感受节日的气氛。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	建构区：新年小屋、灯笼           益智区：十二生肖、大家来找茬              
阅读区：新年故事、年的故事       表演区：新年到、咚咚锵

	
	室外
	我是小勇士、花样玩轮胎、跑步比赛、花样玩球、好玩的滑梯、地道战、蹬三轮、平衡车真好玩、长凳游戏、跳绳、你抛我接、攀岩

	晨间谈话
	预设话题：斑马线、耐心等待、保护牙齿、一个人在家时、说话先举手

	
	生成话题：  

	集体分享
	话题与内容：
1.过了腊八就是年     2.新年是哪天、图形找家       3.各地新年习俗  4.年和夕 
4.新年是什么         5.包饺子     5.节日的礼花   

	
游戏活动

	创造性游戏：
角色游戏：
小小点心坊
体育游戏：
夹球侧行
音乐游戏：
卷炮仗
	户外建构游戏
新年大舞台（一）

	区域游戏：
益智区：年历
表演区：化装舞会
美工区：做贺卡
科探游戏：
纸绳力量大
	区域游戏：
表演区：新年时装会    
美工区：送礼物
建构区：欢乐世界
体育游戏：
[bookmark: _GoBack]舞龙
	户外自主性游戏：
建构区：新年城堡    
运动区：打雪仗
美术区：新年树
创造性游戏：
角色游戏
《新年自助餐厅》（一）

	生成活动
	

	课程资源
	1.信息数字化资源：协助幼儿收集各种有关年俗的图片、资料，让幼儿可以与同伴分享、交流。
2.园所资源：在表演区提供各种道具、服装，以便幼儿自选打扮进行新年庆祝会。
3.班级环境创设和区域布置：在美工区添置一些彩纸、墨汁、毛笔等，引导幼儿制作福字、生肖龙等布置教室环境，感受新年的快乐气氛。

	保育工作
	1.养成良好的生活习惯，咳嗽、打喷嚏时知道遮挡口鼻。
2.户外活动开始、结束时及时脱、穿衣服，起床后会按一定的顺序穿衣服。

	家园共育
	1.鼓励家长与幼儿共同搜集有关新年的材料、创作作品，共同布置喜庆、吉祥的新年家庭环境。
2.外出活动时引导幼儿观察公共环境的变化，了解人们会为了新年进行哪些准备。


    班级老师：潘静   张伟           第十六周          2025年12月15日——12月19日
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