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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园大（6）班第 十二 周日活动计划表

                                     2025年11月17日 —— 11月21日 
	主题名称
	美味的秋天

	幼儿

基础分析
	 在幼儿园里寻找秋天的各种各样的树叶，小朋友们记住树叶的外形特征，知道树叶的名称。再利用区域时间一起制作美丽的树叶贴画、树叶装饰品。本周，我们将继续探秘树叶。知道树叶的组成部分，树叶的脉络的特色，学会区分常绿树与落叶树，并运用多感官去了解树叶的变化。

	本周活动目标
	1.了解种子的三种传播方式，学习大自然中互相作用产生的变化。
2.能够熟练地进行6的分解与组合操作，发现6的分合式中递增、递减的规律。
3.初步了解散文中形象化的语言和整齐的句式。
4.在运动中知道热了要及时脱外套，有基本的运动自护能力。

	
	班级公约：认真倾听  积极思考

	本周活动内容
	本周关注要点

	上                   午
	区域分享活动
	阅读区：我与秋天的故事、秋天的星星
表演区：我的舞台、树叶走秀
建构区：丛林树屋、万能工匠拼搭

科探区：常青树与落叶树、有趣的叶脉

益智区：对战积木、数玉米
美工区：秋日写生、大树的朋友
角色区：编手链
	户外运动：

1引导幼儿听音乐调节运动节奏，前半场的技能练习和后半场的自主运动。
幼儿回班后分享主要内容：1.今天你玩了什么游戏？有没有遇到困难。2.明天想玩什么。
区域游戏：

樊一：重点关注科探区，幼儿是否在活动中具有良好的实验精神和探究品质，并能将实验结果进行记录。
丁宣烨：重点关注建构区，幼儿是否按照区域计划搭建，并能有序整理。



	
	户外运动
	晴天
	定点场地：花样跳绳
棍球高手（比赛区）、棍球达人（练习区）；小型体适能区；花样跳绳、体操器械区；体适能区；玩球区；万能挑战区；投掷区
	

	
	
	阴雨天
	定点场地：体适能、花样跳绳
室内外循环：飞盘纸球；花样跳绳；棍球高手；揪尾巴；套圈；快乐体操；趣味玩球；体操棒；手持舞龙；攀岩墙；趣玩楼梯；铅笔滚；小熊爬；窄道移动；钻爬；助跑跨跳；行进跳；高处纵跳；蹦床；绕桩跑等。
	

	
	集体活动
	预设活动
数学：怎样分（教具：6的分合空白表） 

语言：秋天真美丽（教具：PPT）

美术：向日葵（欣赏）（教具：PPT）

健康：会动的身体（教具：视频、PPT）

音乐：秋叶（教具：歌曲音频、图谱）                   
	

	
	
	生成活动


	

	下  午

（户外大课堂）
	秋日树叶（周一）、绣球园（周二）、我会跳绳（周三）、沙水乐（周五）
体育活动：钟摆跳（周四）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
	

	安全教育
	学习向下跳的正确方法，加强自我保护。            集体活动：高处危险我不跳

	保育工作
	1.做好班级卫生工作，勤通风、勤消毒，保持空气畅通。

2.提醒幼儿午餐时保持桌面、地面整洁，有良好的用餐习惯。

	家园联系
	家长在家与幼儿共同锻炼身体，和孩子一起玩跳长绳、钻绳等游戏。

	调整跟进
	


班级老师：樊一 丁宣烨 张亚燕
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