[image: image1.jpg]


享受如春教育  培育有根新人

春江中心小学研讨课课堂实录

	研究主题：聚焦语文要素，提升核心素养

	教学内容：“30+10”讲练一体化的教学研究

	时间：2025.10.22           
	地点：校本研修室
	执教者：肖楚红
	记录人：覃妞

	师：同学们，在上课之前老师想问问大家，你有好朋友吗？你最喜欢和好朋友玩什么游戏呢？

预设1：我的好朋友叫xxx，我们最喜欢在一起聊小八卦。

预设2：我的好朋友是xxx,我们最喜欢在一起打羽毛球。

预设3：我的好朋友叫xxx，我们最喜欢玩的游戏是捉迷藏。

师小结：同学们，你们真幸福呀，因为你们都有自己的好朋友。在我们的世界里，小朋友们都有好朋友；那在童话世界里呢？除了小朋友有好朋友，小蚂蚁有没有好朋友？小蟋蟀有没有好朋友呀？

生（齐）：有！

师：你们瞧啊，这儿就来了一对蟋蟀好朋友！（展示青头和红头的图片）它们的颜色不一样，青色的这只，咱们就叫它 “青头”；红色的这只，就叫 “红头”。哎，这可是咱们这个故事的两个主角，咱们把它们的名字写下来好不好？老师先写 “红头”，再写 “青头”。（板书：青头和红头，或者是直接张贴青头和红头的班贴）
师： 看，这就是童话故事的有意思之处：它的主角不一定是小朋友，还可以是——

学生自由交流，蝴蝶……
教师相机引导：只有小动物能做童话的主角吗？

生 ：小草！

师：对呀，小草也可以！还有吗？

生 ：小花！

师：这些植物也能当主角，对吧？除了动物、植物，还有别的吗？

生 ：稻草人！

师：稻草人！太有想法了，是的，稻草人也可以。你还想说什么？

生 ：云朵！

师：云朵也能当主角！既然云朵都可以，那还有谁能当主角呀？

生 ：太阳！

师：太阳！还有吗？

生 ：月亮！

师：月亮、星星 —— 哦，你说什么？大声点。

生 ：衣服也可以！

师：哎呀，咱们穿的衣服也能有自己的好朋友，对不对？这就是童话故事，多好玩呀！那咱们来看看，在这个童话故事里，青头和红头这一对朋友，要在一起干什么呢？

生（齐）：在牛肚子里旅行

师：没错，它们要去旅行了，还是要去牛肚子里旅行呢
师：这个 “旅” 字，是咱们这节课要学的生字，看看，它的甲骨文字形看起来就像一个旗帜下面站着很多人，这就是“集体出行”的意思，后来我们将它引申为旅行。

瞧，高铁站是很多人旅行开始的第一站，这些人可以称之为——（旅客），旅客手里拉的箱子叫——（旅行箱），到了目的地，他们要找住的地方，也就是——（旅馆），整个旅行的过程可以叫做——旅途（旅程）。

现在跟着老师书空，将我们的题目补齐吧。齐读课题。
师：如果是你，你愿意去牛肚子里旅行吗？为什么呀？

预设：我愿意！我想去看看牛肚子里是什么样的，和人的有什么区别。

师：你一定个爱探索的小朋友，那我们今天就跟着红头和青头一起——引读课题。
那咱们今天的主角 —— 青头和红头，要在牛肚子里经历一场惊险刺激的旅行，你想象一下，能陪你来一场这样旅行的朋友，是一个怎样的朋友？

生：够意思的朋友。

生：最好的朋友。

生：非常要好的朋友。

师：看来大家都对这样的朋友很是认可呢，那现在请同学们来完成第一个任务。
任务一：寻找 “友谊的证据”

师：咱们的第一个任务是 “寻找友谊的证据”咱们一起读一遍要求：

生（齐，跟着老师读）：借助拼音，朗读全文，注意读准字音，读通句子，想想从哪里能看出青头和红头是 “非常好的朋友”。

师：那现在就开始朗读吧，老师给大家三分钟时间。如果读完一遍的同学，可以再读一遍；读完两遍的，还能接着读，咱们看看三分钟后，谁能读得遍数最多！开始吧！

（学生自主朗读课文，教师巡视，提醒个别学生读准字音，比如 “蟋蟀”“细嚼慢咽”“贮藏” 等；三分钟后）

师：好的，时间到！读完一遍的同学请举手 —— 哇，基本都读完了！读完两遍的同学请举手 —— 也有不少呢！真棒！

那咱们先不着急找证据，先看看大家读课文的本领怎么样。

师：我们先来看一组词语，这些词都跟牛有关，我把它们变成了四组，同学们先自己练习一下吧。

师：请你来读。

生：牛鼻孔，打喷嚏，牛嘴，细嚼慢咽，牛肚子，四个胃，牛的胃，贮藏，消化

师：怎么样？掌声送给他。都准确了呢，谁再来读？

生：牛鼻孔，打喷嚏，牛嘴，细嚼慢咽，牛肚子，四个胃,牛的胃，贮藏，消化

师：有一个词有点犹豫，想再读一遍吗？就是牛的胃下面的两个词。

生:四个胃，牛的胃，贮藏，消化

师：我们来看看这个胃字，它是一个田加一个月字底，我们说带着月的大多都跟人体器官有关系，除了胃之外，我们还认识
生：肝胆肚肠
师：真不错呢，大家都积累到了新词语。

师：接下来老师这里有三组句子，都是从课文里选出来的，咱们来试试怎么读好它们。先看第一组，谁来试一试呢？

生：青头对红头说：“咱们玩捉迷藏吧！

师：真开心，掌声送给他。谁来读一读第二个句子呢？

生：可怜的红头还没有来得及跳开，就和草一起被大黄牛卷到嘴里了。

师：来得及和卷到嘴里都是我们这节课要掌握的生字和生词，要注意读好它们呢！谁再来试一试？

生：可怜的红头还没有来得及跳开，就和草一起被大黄牛卷到嘴里了。
师：好，第一组难不倒你们，接着看。第二组有两句话，谁能读？

（出示句子：1. 红头向四周看了看，悄悄地躲在一个草堆里不作声了。2. 红头不说话，只露两只眼睛偷偷地看。）

师：大家先自己小声读一遍，找找这两句话里，有哪些词语能告诉我们红头的样子。

（学生小声读句子）

师：谁来说说，你找到了什么词？

生 ：“悄悄地” 和 “偷偷地”！

师：太对了！“悄悄地”“偷偷地”，这两个词都是 AAB 式的，你们还能说出类似的词吗？比如 “不说话”，还可以说 “什么什么地”？

生 ：安安静静地！

师：“安安静静” 是 AABB 式，把 “安安” 去掉，就是 “静静地”，也是 AAB 式，真棒！还有吗？“不说话”，还能说什么？

生 ：默默地！

师：对啦，“默默地”！那知道了这些词的意思，这两句话该怎么读呢？是不是那种 “不敢出声、悄悄观察” 的感觉，来，你来读。
生 （小声、轻柔地读）：红头向四周看了看，悄悄地躲在一个草堆里不作声了。红头不说话，只露两只眼睛偷偷地看。

师：大家说，他读得好不好？

生（齐）：好！

师：像他那样，咱们自己也练习读一遍，注意声音要轻，读出 “悄悄” 的感觉，开始吧！

（学生自主练习朗读第一组句子）

师：好，咱们再看第三组句子，也是带提示词的，谁来读？

生 （有力地读）：它心想，我要是一答应，就会被青头发现；青头不顾身上的疼痛，一骨碌爬起来大声喊。

师：先把掌声送给她！

师：“一答应”“一骨碌”，这几个词听起来就感觉时间特别短促，所以我们都要读得特别迅速儿。

师：谁再来试一试呢？

生：它心想，我要是一答应，就会被青头发现；青头不顾身上的疼痛，一骨碌爬起来大声喊。

师：真棒啊！还有最后三个句子。（出示句子：1. “可是你说这些对我有什么用呢？” 红头悲哀地说。2. 红头看见自己的朋友，高兴得流下了眼泪。3. 青头笑眯眯地说：“不要哭，就当你在牛肚子里作了一次旅行吧！”）

师：大家先说说，“悲哀地”“高兴得流下了眼泪”“笑眯眯地”，分别是什么心情呀？

生 ：“悲哀地” 是难过的心情。

生 ：“高兴得流下了眼泪” 是特别开心的心情。

生 ：“笑眯眯地” 是很温柔、很亲切的心情。

（学生自主练习朗读，教师巡视指导，纠正个别学生的语气）

师：好，咱们的朗读小检查就到这儿。那大家自己总结一下，要把童话故事读好，得注意什么呀？来，提醒一下身边的同学。

生 ：要注意说话的语气！因为说话人的心情不一样！

师：非常好！还有吗？

生 ：要注意句子后面的提示词语，比如 “悄悄地”“悲哀地” 这些！

师：对啦，我们要注意说话人的心情，还要注意旁白词语的提示，还有一点就是我们还要注意每一个句子后面的标点符号，如果遇到问号就要语气上扬，遇到叹号就要读出惊讶惊叹的感觉。你明白了吗？

生（齐）：明白了！

师：那带着这样的经验，咱们来分角色朗读吧！相信大家能读好青头和红头说的话。现在，请大家在课本里找一找：哪些话是青头说的，哪些话是红头说的。如果觉得自己还是二年级的小朋友，可以对照老师的提示 —— 用横线勾红头的话，用波浪线勾青头的话，给大家一分钟时间，开始吧！

（学生勾划对话，教师巡视，提醒个别学生勾划准确；一分钟后）

师：勾好了吗？速度快一点，时间要到啦！大家发现没有，青头说的话多，还是红头说的话多呀？

生（齐）：青头说的话多！

师：对啦，青头一直在想办法帮红头，所以话多。那现在，跟你的同桌商量一下：谁读青头，谁读红头。商量好了吗？

生（齐）：商量好了！

师：好，那现在请你和你的同桌，像青头和红头一样，做一对 “好朋友”，一起朗读它们的对话。读的时候要想想：每句话是什么心情？弄不清楚的时候，就看看旁边的提示词，联系上下文想一想。如果读完一遍，还可以读第二遍，开始吧！

（学生同桌分角色朗读，教师巡视，偶尔参与个别小组的朗读，指导语气；三分钟后）
师：好，时间到！现在咱们一起来分角色朗读，为了区分角色，咱们请读青头的同学起立，站着读；读红头的同学坐着读，老师来读旁白，咱们一起把故事的对话部分读出来。准备啦 —— 坐着的同学，你就是红头，想想红头害怕、着急的心情；站着的同学，你就是青头，想想青头冷静、勇敢的心情。咱们的朗读开始啦！

师：我们先来找一组同学完成第一组。
师（旁白）：有两只小蟋蟀，一只叫青头，另一只叫红头。它们是一对非常好的朋友。有一天，吃过早饭，青头对红头说：

生：咱们玩捉迷藏吧！

生（红头）：那我先藏，你来找！

生：（青头）：好吧！藏好了吗？

师：好,请坐，谁来给他们评价一下呢！

生：你们两个读出了青头和红头玩游戏时候的语气，非常好！

师：老师也觉得非常好呢，谁来挑战第二组呢？来，你们两个！
师（旁白）：红头向四周看了看，悄悄地躲在一个草堆里不作声了。红头不说话，只露两只眼睛偷偷地看。它心想：我要是一答应，就会被青头发现。正在这时，一头大黄牛从红头后面慢慢走过来。红头做梦也没有想到，大黄牛突然低下头来吃草，可怜的红头，一下子就和草一起被大黄牛卷到嘴里了。

生（红头，坐着）：“救命啊！救命啊！”

师（旁白）：红头拼命地叫起来。

生（青头）：你在哪儿？

师：青头急忙问。

生（红头）：我被牛吃了，正在它的嘴里，救命啊，救命啊！
生（青头，站着）：“躲过它的牙齿，牛在这时候不会仔细嚼的，它会把你和草一起吞到肚子里去……”

师：你们的朗读太精彩了，配合也很默契，谁来试着读一读第三组呢？来你们两个。

生（红头）：那我马上就会死掉！

师（旁白）：红头哭起来。
生（青头，站着）：“红头！不要怕，你会出来的。我听说，牛肚子里一共有四个胃，前三个胃是贮藏食物的，只有第四个胃才是管消化的！”

生（红头，坐着）：“可是你说这些对我有什么用呢？”

师（旁白）：红头悲哀地说。

师：谁来评价一下第三组。

生：你们读出了红头的害怕和青头的冷静，我要向你们学习。

师：那你能不能和同桌配合来读一读第四组呢？

生：可以。

生（青头，站着）：“当然有用。等一会儿牛休息的时候，它要把刚才吞下去的草重新送回嘴里，然后细嚼慢咽……你是勇敢的蟋蟀，你一定能出来的！”

生（红头，坐着）：“谢谢你！”
师（旁白）：红头的声音小得几乎听不见了，它咬着牙，不让自己失去知觉。

师：你的这句谢谢，读的虚弱无力，真的将红头的困境感都出来了，你真棒，大家给他们鼓励。

生（全体）：棒棒，你真棒！

师：我们男女生分着读，挑战最后一组，男生是青头，女生是红头。

师：红头看见自己的朋友，高兴得流下了眼泪。
女生：“谢谢你......”

师（旁白）：青头笑眯眯地说。

男生：“不要哭，就算你在牛肚子里作了一场旅行吧！”

师：太棒了！青头和红头们，把掌声送给你们自己！咱们刚才分词语读、分句子读，最后又分角色读，读着读着，大家找到青头和红头是 “非常好的朋友” 的证据了吗？

生（齐）：找到了！

师：证据在哪里呀？咱们来交流一下，谁愿意分享？来，你拿着课本，告诉大家你找到的证据是哪一段、哪句话。

生 ：我找到的是第 11 自然段！“青头大吃一惊，它一下子蹦到牛身上，可是那头牛用尾巴轻轻一扫，青头就给摔到地上了。青头不顾身上的疼痛，一骨碌爬起来大声喊。” 我觉得这里能看出它们是好朋友，因为青头摔疼了还不管，还要喊着帮红头。

师：说得太好啦！青头自己都摔疼了，还一心想着红头，这就是好朋友的样子！还有谁有别的证据？

生 ：我找到的是青头说的话，比如 “红头！不要怕，你会出来的！” 还有 “你是勇敢的蟋蟀，你一定能出来的！” 青头一直在鼓励红头，不让红头害怕，这就是好朋友。

师：对呀！在朋友害怕的时候鼓励它，这也是友谊的证据！那谁来说说，红头把青头当作是自己的好朋友吗？为什么呢？
生 ：红头出来的时候，“高兴得流下了眼泪”，它看到青头就特别开心，说明它们关系好。

师：没错！朋友重逢的时候特别开心，这也是证据。大家找得都很准，看来大家都读懂了青头和红头的友谊。那除了友谊，这个故事里还藏着一个 “小秘密”—— 青头为什么能成功救出红头呀？它是不是懂很多科学知识呀？咱们来听听青头自己怎么说。

（播放 “青头” ai赋能视频：

1.再读一读我说的话，勾出其中藏着的科学原理。

2.记录三组核心密码：红头在哪儿、我怎么做、我做的理由。

3.根据我的提示画出红头在牛肚子里的行进图。）

任务二：寻找营救的依据
师：听明白青头的提示了吗？它说自己的话里藏着科学知识，刚才咱们读青头的话，有没有发现呀？谁来读一句你觉得藏着科学知识的话？请大家看着课本，告诉大家是第几段。

生 ：我觉得第 13 段藏着科学知识！“红头！不要怕，你会出来的。我听说牛肚子里一共有四个胃，前三个胃是贮藏食物的，只有第四个胃才是管消化的！”

师：大家同不同意？

生（齐）：同意！

1.学习生字“胃”

（出示“胃”）这个字你们认识吗？指名读。

师：上田，下月，伸出小手，一边说笔画一边写一写。

师：这个字有哪一笔需要特别注意？

月字旁在下面的时候，第一笔是竖，那月字旁在哪一边的时候，第一笔是撇呢？

生：左边。

师：带月字旁的字非常的多，那带月字旁的字一般跟什么有关呢？

生：身体部位。

教师拓展：是呀，看，人身体上的这些部位都是月字旁（出示：肝  肺  胆  肚  脚） 摸摸你的胃在哪里呀？牛的胃和我们的可不一样，同学们，你们看，牛一共有四个胃，分别是：瘤胃、网胃/瓣胃、和皱胃。瘤胃也就是人们常说的毛肚。第二个是网胃，这在广东等地人们喜欢称之为金钱肚，第三个就是瓣胃了，这个也是人们在吃火锅的时候最喜欢点的牛百叶了。最后一个就是皱胃，这也是人们常说的牛肚。

师：来，咱们一起大声读一读这句话，感受一下青头的 “科学知识”！

生（齐）：“红头！不要怕，你会出来的。我听说牛肚子里一共有四个胃，前三个胃是贮藏食物的，只有第四个胃才是管消化的！”

师：真棒！还有别的话藏着科学知识吗？

生 ：第 12 段！“躲过它的牙齿，牛在这时候不会仔细嚼的，它会把你和草一起吞到肚子里去……”

师：对呀！这句话里也有科学知识，咱们也大声读一遍！

生（齐）：“躲过它的牙齿，牛在这时候不会仔细嚼的，它会把你和草一起吞到肚子里去……”

师：还有吗？

生 ：第 16 段！“当然有用。等一会儿牛休息的时候，它要把刚才吞进去的草重新送回嘴里，然后细嚼慢咽…… 你是勇敢的蟋蟀，你一定能出来的。”

师：太对了！同学们找的和老师的很符合。我们来看这三句话，这就是青头营救红头的 “科学密码”。

课件出示：

“躲过它的牙齿，牛在这个时候不会仔细嚼的，它会把你和草一起吞到肚子里去......”

“红头！不要怕，你会出来的。我听说牛肚子里一共有四个胃，前三个胃是贮藏食物的，只有第四个胃才是管消化！”

“当然有用，等一会儿牛休息的时候，它要把刚才吞进去的草重新送回嘴里，然后细嚼慢咽......你是勇敢的蟋蟀，你一定能出来的。”
师：请大家和同桌合作，或者四个人一组，一起商量一下 —— 这三句话里，分别告诉我们 “红头在哪儿”“青头的对策是什么”“青头这么做的科学依据是什么”。咱们填一个表格，给大家一分钟时间，快点开始吧！

（出示表格：

红头的位置

青头的对策

科学依据

（学生小组讨论，教师巡视指导，提醒学生从文中找关键词；一分钟后）

师：有结果了吗？小侦探们，咱们一起来填表格好不好？先看第一句话：“躲过它的牙齿，牛在这时候不会仔细嚼的，它会把你和草一起吞到肚子里去……” 这时候红头在哪里呀？

生（齐）：在牛嘴里！

师：对，红头在牛嘴里，马上要被嚼到了。那青头的对策是什么？

生 ：让红头躲过牛的牙齿！

师：科学依据呢？为什么要躲牙齿？

生 ：因为牛在这时候不会仔细嚼，会把红头和草一起吞到肚子里去！

师：太对了！牛吃草的时候，一开始不会仔细嚼，只会先吞下去，所以躲过大牙，就能暂时安全，这是第一个 “密码”。

师：再看第二句话：“红头！不要怕，你会出来的。我听说牛肚子里一共有四个胃，前三个胃是贮藏食物的，只有第四个胃才是管消化的！” 这时候红头在哪里？

生（齐）：在牛的肚子里！

师：对，红头已经被吞到牛肚子里了，很害怕。青头的对策是什么？

生 ：鼓励红头不要怕，告诉它会出来的！

师：科学依据呢？

生 ：牛肚子里有四个胃，前三个是贮藏食物的，只有第四个才消化，所以红头在前面的胃里，不会被消化！

师：真棒！前三个胃只是 “仓库”，不是 “消化间”，所以红头在里面不会有危险，这是第二个 “密码”。

师：最后一句话：“当然有用。等一会儿牛休息的时候，它要把刚才吞进去的草重新送回嘴里，然后细嚼慢咽…… 你是勇敢的蟋蟀，你一定能出来的。” 这时候红头在哪里？

生（齐）：在牛的前三个胃里！

师：青头的对策是什么？

生 ：让红头等牛休息，草会被送回嘴里，到时候就能出来了！

师：科学依据呢？

生 ：牛休息的时候，会把吞进去的草重新送回嘴里细嚼慢咽，这就是反刍！

师：太厉害啦！你们都知道 “反刍” 这个词呀！牛的 “反刍” 习惯，就是青头救出红头的关键 —— 只要红头跟着草一起被送回嘴里，就能跳出来了，这是第三个 “密码”。

师：那咱们再来梳理一下红头在牛肚子里的行进路线：一开始，红头在（牛嘴里），被吞到（第一个胃），然后到（第二个胃），等牛反刍的时候，又从胃里回到（牛嘴里），最后跳出来！

师：那你认为这是一场怎样的旅行呢？

生：惊险的

生：害怕的

生：刺激的

师：看起来大家和老师想的一样，这真是一场惊险刺激的旅行呀！红头能从牛肚子成功脱险，离不开青头的帮助，也离不开它自己的勇敢地躲过了牛的嚼  吞  和咽  

吞 嚼 咽 

师：谁来动作演示一下? 

师：你有什么发现？
还有哪些字也代表嘴巴的动作有关？（咬、叼、啃、含……）

咬还是我们这一课的生字呢，让我们一起写好它。
明天，我们再和青头红头这对好朋友一起，继续这趟奇妙的旅行吧！



