	时       间
	学科
	地  点
	工 作 内 容
	参加对象

	12月8日
周一
	  
	  
	  
	 
	 

	12月9日
周二
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	12月10日
周三
	 13：50
	道法  
	市北郊初级中学北辰楼五楼致远堂 
	主题：初中道德与法治学科期中试卷命题评估反馈 会 讲座：《素养导向下依标命题的创新路径》裘高飞经开区教师发展中心 《命题编制技术与规范》 周小芬新北区教师发展中心	 
	1.局属、钟楼区、天宁区、经 开区、新北区初中德法教研组长
 2.上述各校期中试卷命题老师 

	
	8：30
	  地理
	 新龙实验
	 新北区第六批地理胡芸雅优秀教师培育室第44活动
	胡芸雅培育室全体成员，欢迎其他学校教师参加   

	
	13：20
	生物
	市中天实验学校
	新北区第六批中学生物黄伟文优秀教师培育室48次活动（详见培育室网站）
	黄伟文优秀教师培育室全体成员，欢迎其他学校教师参加

	12月11日
周四
	9：00
	音乐
	教科院附中
		初中音乐新教材新课堂培训
	音乐老师

	
	13：30 
	 心理
	 市北郊初级中学录播教室行知楼四楼
		初中“学习困境”主题教研 1.公开课《千方百计，改善注意》詹艳 2.各局属初中校“学习困境”案例交流研讨  
	常州市初中心理教师

	
	 13：15 
	 语文 
	龙城初中    
		基于群文阅读的以读促写研究（上课：彭敬、徐梦依）
	七年级语文教师 

	
	13：20 
	物理    
	飞龙中学
			初中物理跨学科实践研讨活动（上课：史旭东、冯立）
	初中物理教师每校2-3人 

	
	13：20 
	数学 
	薛家中学 
	新北区中部学校初中数学教学研讨活动（包洪梅、刘颖、邵春平、李亚芬）
	全体数学老师 

	
	 
	 
	 	
	 
	 

	12月12日
周五
	8：50  
	英语  
	横林初中
	 初中英语城乡牵手项目与新北区丁佳燕名师工作室联合活动主题：初中新教材使用研究暨初中阅读教学研讨 活动 1.8AUnit7阅读李洁瑶（新北区实验中学） 2.九上U7Reading1刘怡君（横林初级中学） 3.讲座：语言学习活动观在阅读教学中的运用 丁佳燕 新教材特点解读及使用建议 
	横林初中城乡牵手项目组成员 及教研组教师 新北区丁佳燕名师工作室成员 其他对活动感兴趣的教师  

	
	8:50 
	生物   
	市花园中学
	《基于学习空间创新的教学方式变革》 研究课： 《神经系统的调节》顾嘉 《血液循环》巢青坡   
	初中生物学教师   
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	8：30 
	信息 
	奔牛初中
		区初中信息科技教研活动（上课：赵安、郭一凡）
	全体初中信息科技教师 

	
	13：00
	心理
	魏村中学	
	新北区中小学心理健康专题研训活动
	各中小学1-2名心理健康教师

	
	13：30
	化学
	龙城初中	
	初中化学周文荣卓越教师成长营第53次活动
	周文荣卓越教师成长营全体成员


2025-2026学年度第一学期新北区新龙实验（新桥初中）第15周外出教研活动安排





























