带着想象长大
实 验 幼儿园  大三班 一周活动计划表
	主题名称
	过大年

	幼儿
经验分析
	大班幼儿在新年主题活动中，通过参与布置教室、制作新年贺卡、学习新年歌谣和舞蹈，积累了丰富的感官与情感体验。他们不仅锻炼了动手能力和创造力，还在集体活动中学会了合作与分享。新年的氛围让他们感受到时间的更迭和成长的喜悦，增强了家庭与社会的归属感，为幼小衔接奠定了良好的情感和社会性发展基础。

	本周
发展目标
	1.了解新年的传统文化和习俗，掌握制作新年装饰品的基本技能，如剪纸、折纸、绘画等；学会新年歌谣和舞蹈，丰富艺术表现能力。
2.引导幼儿通过参与新年庆祝活动的策划与实施，培养合作精神和组织能力；在动手制作和表演过程中，激发创造力和想象力，体验成功的喜悦。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	益智区：年历、串鞭炮                     建构区：新年树、我们的乐园
美术区：贺卡、新年愿望                   图书区：新年就要这样过

	
	室外
	攀爬架、竹梯乐、小小建筑师、攀登乐、飞舞的彩带、蹦蹦床、踩高跷、跨栏、时光隧道、跳圈圈、建构乐园、滑梯乐、骑小车、压土机、袋鼠跳

	晨间谈话
	预设话题：元旦节、新年愿望、养成好习惯、期待新年

	
	生成话题：

	集体分享
	话题与内容：
1. 过了腊八就是年     2.各地新年习俗       3.新年是什么      4.包饺子 
5.“年”和“夕”      6.节日的礼花          7.图形找家

	
游戏活动

	户外区域游戏：
建构区：新年城堡    
运动区：打雪仗
美术区：新年树
区域游戏：
益智区：年历
建构区：新年树
美术区：贺卡
	创造性游戏：
角色游戏：
    美味点心店
体育游戏：
一绳多玩
	体育游戏：
动一动
音乐游戏：
   欢乐的牧羊人
	户外建构游戏：
热闹的大街

	创造性游戏：
建构游戏：
[bookmark: _GoBack]新年大舞台
科探游戏：
纸绳力量大

	生成活动
	

	课程资源
	1.绘本资源：阅读关于新年的绘本，并带来学校分享。
2.社会资源：和爸爸妈妈逛逛公园，寻找新年的气氛，并画下来。

	保育工作
	天气寒冷，多喝热水，注意穿脱衣物.。

	家园共育
	鼓励家长和幼儿保持锻炼的好习惯。


        班级老师：杨婷   陈勤      第十六周        2025年12月15日——2025年12月19日
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