于教育之途，探寻成长与奉献的真谛

--------读《教师的五重境界》有感

礼河实验学校  赵凤霞
作为一名小学语文教师兼班主任，在教育的漫漫征途中，我始终怀揣着对这份职业的热爱与敬畏，不断探索、学习，渴望能为孩子们的成长点亮一盏明灯。近日，有幸拜读万玮老师的《教师的五重境界》，犹如在迷范的教育海洋中寻得了一座指引方向的灯塔，让我对教师这一角色有了更为深刻、全面的认识，也为我今后的教育工作提供了宝贵的启示。

第一重境界：做让学生瞧得起的老师

“学高为师，身正为范”，这是对教师最基本的要求，也是成为让学生瞧得起的老师的关键所在。在语文课堂上，我深知自己肩负着传承中华文化、培养学生语文素养的重任。每一堂精心准备的课，都是我展现专业素养的舞台。从字词的精准讲解到篇章的深入剖析，从阅读技巧的传授到写作方法的指导，我力求做到深入浅出、生动有趣，让学生们在轻松愉快的氛围中记得在讲解古诗词时，为了让孩子们更好地理解诗人的情感和意境，我不仅详细介绍诗词的创作背景，还通过生动的语言描绘诗中的画面，甚至引导他们进行角色扮演，仿佛穿越时空，与诗人一同感受那或喜或忧、或豪迈或婉约的心境。当看到孩子们眼中闪烁着求知的光芒，积极参与课堂互动时，我知道，我的专业素养得到了他们的认可，他们瞧得起我这位语文老师。然而，仅仅有学识还不够，身正同样重要。作为班主任，我时刻注意自己的言行举止，以良好的道德品质和行为习惯为学生树立榜样。在与学生的相处中，我真诚地关心他们的学习和生活，尊重他们的个性差异，用爱心和耐心去呵护每一个孩子的心灵。班里有个孩子，智力发展比较迟缓，眼睛呢也受到遗传因素影响不是很好，学习非常吃力，刚入学时，学点拼音都很费劲，任何一个字母都写不好，妈妈也很了解自己的孩子，每天都会花几个小时辅导孩子功课，但收效甚微，父母最后也泄气了。但这个孩子为人善良、大方，很爱劳动，很愿意与同学交往。这个孩子学习不行，为人忠厚，那作为老师千万不能因为他学习不行就歧视他，这样，其他同学也会欺负他因此我充分利用他的优点，让他把负责管理好班级里的垃圾桶，倒垃圾、换垃圾袋，他都做的很好，大扫除时，帮着同学们搬桌子、端凳子，可起劲了。学校实行分餐制后，我又把他选为午餐管理员，每天负责把装勺子的盘子还到餐具台上，他每天都能尽职尽责的完成任务。我还会每个月给他发奖状、奖品，让他在其他学生面前能抬得起头，自信满满。她妈妈也在素质报告单后面感谢了老师对孩子心灵的精心呵护。当学生犯错时，我不会严厉斥责，而是耐心地引|导他们认识错误，我经常在班级里说孩子就是在不断犯错误中长大的，犯错误没关系，只要改正就好，关键要做一个诚实的、敢作敢当的孩子，不能犯了错误还遮遮掩掩的，鼓励他们改正；当学生取得进步时，我会及时给予表扬和肯定，让他们感受到成功的喜悦。我相信，只有以身作则，才能赢得学生的尊重和信任，成为他们心中瞧得起的老师。汲取知识的养分。

第二重境界：做让自己心安的老师

教育是一项良心工程，做让自己心安的老师，意味着要对得起自己的良心，对每一个学生负责。随着年龄的增长，我已经到了知天命的年纪了，心态更加平和了，对学生也有了更多的耐心。在我51岁时又接手了一年级班级，虽然一年级是大家公认的麻烦年级，孩子小，一天到晚琐碎的事情多得很，不像高年级，只要班主任一个指令下达下去，孩子们自会做的妥妥贴贴。一年级的孩子啥都不会，事事都要班主任亲力亲为。但我却充分相信孩子，相信孩子的能力，相信他们不会让老师失望。接手这个一年级班级后，除了紧抓教学不放松，我还特别注意培养孩子们的能力。在孩子们刚入学时，我发现有的孩子早就学过了拼音，在课堂上表现得很出色，但也有一些孩子是纯天然的啥都没学过，课堂上还是比较笨吃力的，看到这种情况，我充分利用家长的力量，每天布置好第二天要过关的拼读内容，第二天我到校后就早早的坐进教室，让学生一个个到我这儿来拼读，一个个来过关。对于拼读熟练的我会奖励一张贴花，给予肯定；对于拼写不是很熟练的，我也会在书上写清楚，家长回去看到后，自会抓漏补缺。我付出了很多时间和精力，努力不让一个孩子掉队。有个叫张某某的孩子，由于性格原因，一开始到我这儿来读拼音时，基本没有声音，我也是不急不躁，慢慢引导。现在这个孩子还经常到我这里来说说家里的事，还会开开玩笑呢。我还十分注重培养孩子的学习主动性，不要小看孩子，你经常念的经也都被他们记在心里了。孩子们现在现在已经是二年级了，作业不完成是不会出去玩的。老师说中午会进班批作业，作业没批改完的孩子在老师还没进班时就自觉在教室里排队等候了。有时课间还会到办公室主动请老师进班批作业。有的孩子刚开学不久就把本册书上要背的内容到我这儿背完了。我们班现在每周五吃过饭孩子们都会自觉的大扫除，换位置，基本不用老师在场，两把扫帚，两把拖把，就是他们的劳动工具，每一小组的孩子负责自己小组的一块地方，孩子们自己分好了组，这一次这两个女同学扫地，下一次就是另外两个女孩子扫；这一次是这两个男孩子拖地，下一次就是另外两个男孩子拖。力气大的，帮助力气小的。半个小时结束后，你可以看到，地拖得干干净净，桌子擦得干干净净，排得整整齐齐，劳动工具也摆放的整整齐齐。但这种现象你在一年级第一学期就可以看到了。在班级管理中，我始终秉持公平、公正的原则，不偏袒任何一个学生。任何评优评先，我都让学生自己来评选，别看他们小，他们也有善于发现的眼睛，谁好谁差他们都看在眼里，他们评选出来的和老师心目中的人选也是差不离。这样的方法，也让我在孩子的心目中成了一个公平公正地人。看到一年多的带班效果，我深感欣慰。因为我知道，我没有辜负自己的良心，我尽到了一个老师应尽的责任。同时，做让自己心安的老师，还要不断反思自己的教育教学行为，不断改进自己的教学方法和管理策略。每一堂课结束后，我都会认真总结教学中的优点和不足，思考如何更好地激发学生的学习兴趣，提高课堂教学效率；每一次班级活动结束后，我都会反思活动的组织过程和效果，思考如何让活动更加丰富多彩、富有意义。通过不断地反思和改进，我逐渐成长为一名更加成熟、更加优秀的教师，也让自己在教育的道路上走得更加心安。

当然，作为教师，第三重是我们还要成为让学校骄傲的老师，第四重成为让学生铭记的老师，最后还要成为让自己幸福的老师。但我始终觉得做一个让自己心安的老师就是我一直所追求的目标。只要我在工作岗位上，这也将是我永远追求的目标。

《教师的五重境界》如同一座灯塔，照亮了我前行的道路。在今后的教育工作中，我将以这五重境界为目标，不断努力、不断追求，在教育的舞台上书写属于自己的精彩篇章。

