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	精彩摘录：

扎实的知识传授是教育的第一要务，脱离了专业知识的支撑，所有教育理想都是空中楼阁。
教育的终极目标不是让学生记住多少知识，而是让学生具备终身学习的能力。

教育是心灵唤醒心灵的过程，品格塑造比知识传授更根本。

教育是一场温暖的相遇，教师与学生在彼此的生命中相互成就。
活在课堂里，首要的任务是明晰课堂的理想标准。不同的课堂标准，是教师在课堂上不同的活法，每个教师都依据自己的标准，以各自的方式，活出理想课堂的样子。

6.如果你要问我，课堂从什么地方开始？我的回答很简单：从设计开始。

7.教育既生长，生长离不开爱。教育之爱，教师之爱，即生长之爱，生长即爱，爱即生长。

8.传统无处不在。国家有传统、民族有传统、文化有传统，即使是最具有革新性的技术，也有传统，不止于技术本身，其内含的技术理性、技术思维等，都具有强烈的传统性。同理，教育有传统，课堂也有传统。

9.理论“可以让我们站在高处和远处，并因此带来宽阔的视野，超越常人的眼光”，充盈思想。

10.“中国课”是“我们”的课堂，也是“我”的课堂。作为中国人，如何在“我”的课堂上，上“中国课”？从根本意义上来说，首要任务是在自己的课堂上提升“中国自信”，拥有“中国自觉”。

11.中国的教育奇迹，是大国办大教育的典范。芬兰的教育奇迹，则是小国办大教育的典范，创造了“世界上最好的教育”。



	读书感悟：

书中强调的数学教育理念，特别是注重培养学生的思考能力和提高学习兴趣，让我深受启发。传统的数学教育往往注重知识的灌输和解题技巧的训练，而忽略了学生的思维发展和兴趣培养。然而，《教师的五重境界》提醒我，数学教育应该是一种思维的训练和情感的投入，而不仅仅是知识的传递。

在实际教学中，我也开始尝试运用这种理念。例如，在教授几何知识时，我不再仅仅要求学生记住公式和定理，而是引导他们通过观察、操作和思考来发现问题、解决问题。这种教学方式不仅提高了学生的学习兴趣，也锻炼了他们的思维能力。

书中提及了如何在现代社会背景下改善和优化数学教育方法，这引发了我对当前数学教育挑战与困难的思考。随着科技的快速发展和信息时代的到来，学生获取知识的途径更加多元化，这对我们传统的数学教育方式提出了更高的要求。

我意识到，要跟上时代的步伐，就必须不断更新教育观念，引入现代教学手段，如信息技术和在线教育等。同时，我们还要关注学生的全面发展，培养他们的创新能力和实践能力，以适应未来社会的需求。

总的来说，《教师的五重境界》这本书为我提供了宝贵的启示和思考，让我更加坚定了自己的教育信念和追求。我深感这本书的观点深刻、见解独到，对于指导我的教学实践和职业发展具有重要的指导意义。

在今后的工作中，我将继续践行书中的教育理念和方法，不断探索和创新教学方式和手段，努力营造一个充满活力和探索精神的课堂氛围。我相信，在我和学生的共同努力下，我们一定能够在数学的世界里共同成长、共同进步。




