带着想象长大
实验幼儿园中一班一周活动计划表
	主题名称
	我们都是好朋友（一）

	幼儿
经验分析
	幼儿对“朋友”的认知停留在“一起玩”的表层，能说出喜欢和谁玩，但表达意愿较被动。通过“找朋友”游戏，多数幼儿能主动牵手、交换简单问候，少数内向幼儿需教师引导才能参与。此阶段幼儿以自我为中心，互动中常因争抢玩具产生小矛盾，需教师介入调解，核心经验是初步感知“同伴陪伴”的快乐。

	本周
发展目标
	1.	能记住自己家中的电话号码，并愿意知道好朋友的电话号码，同时学会打电话的常用语言。
2.能主动与人交往，愿意交到更多的朋友，与他们一起分享快乐。
3.知道朋友间要互相帮助，特别在朋友需要的时候，能初步懂得犯错误后应勇于承认、改正。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	生活区：球球向前  开锁                  图书区：好朋友  自制书签   
创意区：我的好朋友 拉拉手               益智区：影子朋友  排一排

	
	室外
	骑小车、挖宝藏、爬树屋、小蚂蚁运粮食、跳跳球、风火轮、套圈比赛、独轮车、轮胎乐翻天、快乐滚筒、抛抛乐、趣味跨栏

	晨间谈话
	预设话题：吃水果要洗干净、不被欺负有办法、不推挤、喝水要排队、学会等待

	
	

	集体分享
	话题与内容：
1. 打电话             2.好朋友抱一抱              3.幸福拍手歌    
4.我和朋友比高矮      5.乐创：陶艺《我的朋友》       6.朋友船

	
游戏活动

	创造性游戏：
表演游戏：
朋友船（一）
科探游戏：
豆豆里的为什么体育游戏：
魔法布袋
	区域游戏：
角色区：请朋友喝奶茶
美工区：好朋友 
建构区：我们的儿童乐园

	创造性游戏：
角色游戏：
点心店
区域游戏：
美工区：瓶盖画
益智区：智力迷宫
建构区：儿童乐园

	户外自主游戏：
角色区：和好朋友野营
器械区：找朋友
游戏区：快乐滑草

区域游戏：
益智区：拼图
美工区：朋友树
语言区：聊天室
	户外建构游戏： 
[bookmark: _GoBack]咻！滑滑梯（一）体育游戏：
智勇大闯关
手指游戏：
小矮人和大巨人

	生成活动
	

	课程资源
	1.社区资  1.社区资源：小区里面交往的好朋友，邻居小孩，亲戚小孩。
2.班级环境资源：根据本周主题，创设“好朋友”主题墙，将朋友间的各种合作、帮助的有关经历资料或照片，运用各种能够表现的手法进行装饰、布置。在阅读区设立“小不点聊天室”，让幼儿与好朋友讲悄悄话，增进朋友间的情感交流。

	保育工作
	1.继续教育幼儿在吃饭时，不讲话，不掉米粒，并养成饭后漱口的好习惯。
2.在入园和离园时幼儿能主动跟老师和同伴打招呼。

	家园共育
	1.请家长为孩子创设交友环境，让孩子自己想办法与同伴一起学习、游戏，并解决与朋友相处中出现的问题，使幼儿意识到自己的成长。
2.在家长园地中，以培养幼儿的交往能力为话题，展开讨论和交流。


     班级老师：何家宏 李荷妹      第十六周        2025年12月15日——12月19日
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