	时       间
	学科
	地  点
	工 作 内 容
	参加对象

	11月24日
周一
	本周
	新老师
	萃炼智能场景演练系统	
	常州市“人工智能+青年教师素养行动”培训	 	
	2025年入职中小学新教师

	11月25日
周二
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	11月26日
周三
	 8：00
	 地理 
	 常州市武进区前黄实验学校
	 江苏省网络名师工作室专题研讨（AI赋能跨学科主题学习） 和初中地理新课程培训（6） 研究课：跨学科主题学习《建设美丽中国：墨脱水电工 程的地理抉择和政治考量》 
	全体初中地理教师 

	
	8:30  
	地理  
	实验中学  
	 初中地理教研活动（开课：石晓薇、彭磊磊）
	全体初中地理教师。 

	11月27日
周四
	13：50  
	数学 
	钟楼区昕弘实验学校 
	 初中数学九年级综合与实践专题研讨暨新课标培训活动 1.课堂研讨 《平衡中的数学问题》（李博文） 《“桥”见中国—探密桥梁承重》（解银丽） 2.讲座分享 《初中数学跨学科主题学习的实践探索》（沈迎华）
	九年级2-3位老师（自愿）

	
	13：25 
	 物理 
	 钟楼区姜椿芳实验学校
	 市教研活动：《运动的相对性》
	各初中校选派物理教师1-2人，详见QQ群通知

	
	 9:30 
	美术  
	  龙城初级中学	 
	第六批中小学美术胥亚丽优秀教师培育室51次活动（详见培育室网站通知）
	胥亚丽培育室全体成员 欢迎其他学校教师参加  

	
	13:10
	 物理
	河海实验学校	 
	祁红菊卓越教师成长营第38次活动（上课：胡烨、聂永丽；专家指导：殷亮侪）
	培育室全体成员  

	
	13:10
	数学
	新北区飞龙中学
	新北区盛小青卓越教师成长营第29次活动（上课：钱程，齐立华；专家指导：于新华）
	培育室全体成员

	
	13:15
	语文
	中天实验	
	初中语文阅读教学中渗透生命教育研究（上课：纪兰 朱晶晶 讲座：姚振平）
	七年级语文教师

	
	13:20
	物理
	龙城初中
	新北区初中物理课改研讨活动（上课：王阳莹，讲座：郭云洁）
	各初中校选派物理教师1-2人

	11月28日
周五
	  8:30
	  生物
	 龙城初中	
	初中生物课改研讨活动（上课老师：刘晓颖，安红）
	初中生物教师 

	
	 13:30
	化学 
	 西太湖外国语学校
	 常州市初中化学教研活动
	初中化学老师1—2人  
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2025-2026学年度第一学期新北区新龙实验（新桥初中）第13周外出教研活动安排





























