附件5
天宁区“活力100”优秀班集体申报表
学校（盖章）：
	班级
	六（5）
	人数
	44
	班主任
	居周群

	特色班名
	向日葵中队
	班级口号
	向阳花开，朵朵精彩

	[bookmark: _Hlk181799397]班级文化建设特色与亮点简介（500字左右，详情另附页）
	1、 班名介绍
司马光在《客中初夏》中这样说道“更无柳絮因风起，惟有葵花向日倾。”向日葵有着一直向阳的特性，代表充满希望，以及对美好未来的追求。因此我们班以“向日葵”命名，希望孩子们能像向日葵一样，追着太阳，健康快乐的成长。
二、环境布置
走进向日葵中队的班级，书香气息扑面而来。教室的墙壁上张贴着名人的语录，各色图书整齐地摆放在书架，可供同学们阅览。黑板报上展示着学生的优秀作品，在陶冶情操的同时也鼓励学生们进行创作，让每个孩子彰显自己的个性。张贴的班级荣誉证书激励着同学们勇攀高峰。孩子们浸润在这样的书香氛围中，积极向上。
三、班级特色活动
    班级会根据特定的时间节点设计一系列的主题活动。通过手工制作、传统游戏、文化分享等多种形式，培养孩子们的审美能力和创造能力，让每一个孩子对班级产生认同感和归属感。春天，我们走进花香四溢的校园，微风轻拂，趁着东风放起纸鸢，与大自然亲密拥抱。母亲节到了，我们会录制一句暖心的祝福送给妈妈，来表达我们的爱；当我们阅读名著时，《西游记》中《三打白骨精》的情节让孩子印象，于是我带着孩子们把故事变成了舞台剧，搬上了学校的剧场。孩子们在各具特色的活动中增进了同学之间的友谊，让班级的氛围更加和谐融洽。
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让每朵花都向阳生长
“百年大计，教育为本。教育大计，以教人育人为本。”班级是学生学习活动的主阵地，良好班集体的建设有助于学生的健康成长。习近平主席2017年10月在中国共产党第十九次全国代表大会上的报告中提出“要全面贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任务，发展素质教育，推进教育公平，培养德智体美全面发展的社会主义建设者和接班人。”下面就我的一点带班经验作如下分享：
一、班级育人理念：
理念：让每个孩子都向阳生长
班主任肩负的责任是关注学生的精神成长，激活学生的生命能量，唤醒学生沉睡的灵魂，并不是运用“招数”和“谋略”控制住了学生的外在不良行为就达到了目的。所以，在班级文化建设中，我关注每一位孩子的发展，不忘初心，做有温度的德育。
二、班级情况分析：
班级有44人，22名男生，22名女生，从二年级带班以来，班里学生在学习习惯、思维方式、自我意识等方面都有了提高。六年级对于学生来说，是一个很微妙的时期，也是一个很关键的时期。六年级学生正处于青春发育期，生理上的一些变化，同样会引起心理上的一些变化。情绪不稳定、会和大人有冲突、自我控制力还需加强等问题出现；面对略有难度的任务，退缩逃避，不够自信。
三、班级发展目标：
1.努力使本班学生形成较高的自主管理能力，形成较强的自主学习能力，较好的自主生活能力，学会自主管理、自主学习、自主生活、自主创新和自主发展。
2.注重学生日常行为和良好学习习惯的养成，营造积极向上、民主和谐、拼搏奋进的班级氛围。
3.活动育人，促进学生相互关心，尊重理解和团结协作的友好关系。
四、班级实践方法：
（一）设计班徽 凝聚力量
班名：向日葵中队
口号：向阳花开 朵朵精彩
班徽含义：班徽整体以圆形呈现，象征着44位同学的团结凝聚力。一朵向日葵露出灿烂的笑容，在学校的大家庭中，汲取知识，茁壮成长。“口号”的展示反映出班级积极向上地风貌。向阳花始终向着太阳，正如同学们满怀热情地追逐知识与梦想，充满活力与乐观。每一位同学都是一朵独一无二的花朵，在班级这个多彩的花园中尽情绽放自己的精彩，共同书写属于这个班级的辉煌篇章。
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通过设计班徽，不仅锻炼了学生的动手能力，还增强了团队的凝聚力，让学生对班级有了归属感和认同感。 
（二）创新活动，精彩纷呈
在少先队活动阵地里，我主动参与学生生活，以平等、民主的姿态与学生交流，  带领学生开展各种具有班级特色、符合该年龄阶段孩子身心发展需求的班级活动，真正让孩子们在活动中获得真实的成长。
 我所带领的班级在校科技节、体育节中均获得佳绩，我中队的常规管理、板报文化也屡屡获得好评， 班级凝聚力得到提升。作为一名中队辅导员，最重要的就是有一双发现的眼睛，一张纸屑、一次争吵.....都应成为孩子们发展的起点。针对孩子们的成长需求与发展节点，我积极开展了许多中队活动。以“访春”“嬉夏”“品秋”“暖冬”为线索，例如在“缤纷四季”系列活动之“访春”活动中，我带领孩子们开展了“放风筝”活动，我们跟着诗句“忙趁东风放纸鸢”体验一把放风筝的乐趣。我将学生分成8组，每组选择一名学生带好风筝，趁着天晴，来带操场上放风筝，孩子们的欢声笑语久久回荡在操场上，临放学都舍不得回家。这次活动不仅让孩子们体会到了放风筝的乐趣，增进学生之间的友谊，更是让学生近距离的感受自然，享受自然的美。再比如在他们十岁的时候，我为他们策划了“遇见最美的你”成长仪式，因为疫情原因，虽然爸爸妈妈无法到场，但是我利用现代网络手段，给父母开了一场直播，父母可以全程观看学生现场的活动仪式。我们把教室装扮地焕然一新，一起吟唱属于我们的成长之歌，最后还一起吃了蛋糕许了愿，初衷也是孩子们经过十岁盛典的洗礼，懂得分享，学会感恩，带着梦想踏踏实实前行，同时也让父母看到孩子们的成长。
我还在中队开展了“金桂飘香”书签制作，“感恩母亲节”送祝福，“家庭读书角”等活动，活动是增强集体凝聚力、培养优秀队员的土壤，只有孩子们参与了各种有益的活动，他们的身心才能得到发展，才能使集体充满活力。
1.“感恩母亲”之我为母亲送祝福
母亲对学生的关爱，其实孩子们都看在眼里，因为平日里有的家长和孩子接触时间较少，沟通也很少，于是我策划了此次活动。孩子们早就提前精心准备好了想对母亲说的话，有的还奋勇争先，第一个到讲台前表达对妈妈的爱；有的因为腼腆害羞，迟迟不愿意动，好在在这样的氛围中，还是主动表达自己对母亲的感激。
[image: ][image: ]
[image: ][image: ]
  2.四年级“我与苗苗共成长”种植活动
随着现在的孩子渐渐远离农村，许多孩子根本没有机会接触种植农作物，在老师的带领下开展种植活动，让种植园地成为探索园地，成长园地，让孩子们在和大自然的亲密接触中获得丰富的知识。
从“认领种植基地，挂铭牌”、“制定规划，落实活动方案”、“分组分工，各司其职”、“精心种植、呵护成长”等步骤，实行了为期一年的种植活动。
[image: ] [image: ]
[image: ][image: ]
3.“我们的成长”系列班会活动
   为了更好的培养同学们的主人翁意识，班级开展了一系列班会自主策划活动，大大地提高了孩子们的能力，孩子们在活动中获得了真实的成长。
系列活动一：迎接新学期，快乐开学 
系列活动二：锻炼意志力，伴我坚毅行
系列活动三：班级节日我来申报
系列活动四：多彩班级节日
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4.学习专业技能
   组织同学们去恐龙人防灾避险馆参观体验，学习专业的防火、急救知识，有利于提高学生的安全意识。
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（三）家校沟通，合力共育美好童心
学校教育从来不是孤立的，它受到家庭、社会等多方面环境的影响。其中，家长无疑是最重要的因素，家庭教育是孩子成长的根基。随着新课程改革的推进，人们越来越重视学校和家长之间的沟通与合作。
所以，我经常利用空余时间和家长展开沟通，我也会开展线上家长会，和家长进行沟通交流，取得家长的信任和支持，这样，班主任工作也会更好地开展。
[bookmark: _GoBack]
五、特色和成效：
我所带领的班级在校科技节、体育节中均获得佳绩，我中队的常规管理、板报文化也屡屡获得好评， 班级凝聚力得到提升。

班级是一座舞台，让我体验了各种角色；班级是一个炼炉，使我练就出一身本领；班级还是一所学校， 让我的智慧在这里碰撞，能力在这里提高……我将不断努力，与红领巾们共成长！
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