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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小（4）班第十一周日活动计划表

                                     2025年11月10日 —— 11月14日  
	主题名称
	酸酸甜甜

	幼儿

基础分析
	酸酸甜甜”主题从“水果真好吃”经验点出发，以品尝生活中常见的美味水果入手引导幼儿了解常见水果的外形、味道、营养价值等，分享、交流彼此爱吃的水果，提升对水界的认知经验。以“水果真多啊”进一步拓展幼儿经验，充分利用幼儿园及周边已有的果树及水果资源，通过寻找、采摘、品尝等活动，帮助幼儿初步了解水果的生长过程，感知果树及果实的多样，养成爱吃水果的习惯。

	本周活动目标
	1.初步理解歌词内容，了解树叶飘落的不同姿态。

2.通过玩“投糖果”游戏，找到好的计数方法，尝试分辨数量.
3.乐于参与绳的游戏，体验活动带来的乐趣。

4.在引导下，不偏食、挑食，喜欢吃瓜果、蔬菜等新鲜食品。

	
	班级公约：早睡早起上学校

	本周活动内容
	本周关注要点

	
	户外运动
	晴天
	定点场地：钻爬区

玩球区；投掷区；骑车区；攀爬区；体适能区；花样玩绳；趣味滑滑梯；跑酷区；棍球区；种植科探区；万能工匠；快乐建构；饲养区
	户外运动：

1.关注幼儿是否可以在老师的提醒下注意安全，不做危险的事情。

 2.钻爬游戏中，关注幼儿在钻时的动作正确引导大胆参与户外游戏，在老师的陪伴下愿意勇敢尝试新项目。

区域游戏：
徐燕祥：

重点关注阅读区，关注幼儿是否愿意主动去选择区域游戏，是否可以慢慢地翻书，爱护图书。
于春晓：

重点关注益智区，初步认识区域中的材料，是否认识新材料的名称，活动结束会把玩具“送回家”。

	
	
	阴雨天
	定点场地：爬爬乐  开合跳
开火车、背篓抖球、快乐跑酷、欢乐羊角球、爬爬乐、快乐城堡、袋鼠跳、保龄球、快乐体操、趣味彩虹伞、纸球大战、垫子组合、沙包乐、快乐投掷
	

	
	区域分享活动
	娃娃家：我的房间、美味厨房
阅读区：丰收的秋天
表演区：小小歌唱家
建构区：小花篮、趣味乐高
科探区：影子配对、滚动的小球
益智区：喂娃娃、毛毛虫穿新衣
美工区：树叶黏贴、树叶涂鸦
	

	
	集体活动
	预设活动 

语言：秋妈妈和果娃娃（教具：音乐、各种水果实物）

数学：听一听，数一数（教具：糖果、糖果盒、魔术袋）
音乐：秋叶（教具：多媒体课件、歌曲伴奏《秋叶》）
综合：参观水果店（教具：社区的水果店、水果导购员准备讲解）

美术：苹果树（教具：苹果树轮廓的白纸、红色颜料、水粉笔、抹布）
	

	
	
	生成活动 


	

	下  午

（户外大课堂）
	班级种植角（周一）、去攀爬（周二）、草坪滑滑梯（周五）
体育活动：小兔跳（周四）
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	安全教育
	学会用正确的方法玩滑梯，培养安全意识。集体活动：安安全全玩滑梯

	保育工作
	1.秋季是传染病高发期，加强消毒工作，及时关注孩子的身体状况。

2.提醒幼儿根据天气情况、运动情况及时穿脱外套。

	家园联系
	引导幼儿要按时入园不迟到，确保能参与到区域游戏。

	调整跟进
	


                                                  班级老师：徐燕祥 于春晓 镇亚飞 高玉霞
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