常州市新北区新桥街道中心幼儿园西阆苑幼儿园周日活动安排
 小一 班  2025 年 11 月 10 日— 11 月 14 日第 十一 周
	本周主题：
秋叶飘（四）
	幼儿基础分析：
经过前三周“秋叶飘”系列主题活动，幼儿已从感知秋天树叶、欣赏秋天花卉，到通过远足直观感受秋天自然景观，对秋天的认知逐步深入。在远足过程中，幼儿频繁与沿途的树木互动，如触摸树皮、观察树的高矮形态，还提出“为什么有的树秋天不掉叶子”“树的树干为什么有粗有细”等问题。后续调查发现，87.9%的幼儿对秋天树木的细节特征表现出好奇，75.8%的幼儿愿意进一步探索树木的“秘密”。基于此，本周将围绕“秋天的树”开展主题活动，引导幼儿系统探索树木的外形、组成及与秋天的关联，深化对秋天自然事物的认知。

	
	周发展目标：
1.能主动观察秋天树木的外形特征（树干、树枝、树叶），并用语言清晰描述自己的发现，初步了解常绿树与落叶树的区别。
2.尝试用手工、建构等多种方式表现秋天树木的特点，萌发爱护树木、保护自然的情感。
3.在户外探索树木活动中，能遵守安全规则，主动与同伴合作分享发现。

	环境创设
	1.创设《秋叶飘》的主题氛围，张贴幼儿远足时拍摄的树木照片、收集的不同树木的树皮拓印、树叶标本，同时设置“树木小百科”板块，用简单图文介绍常绿树、落叶树的典型品种（如松树、枫树）。
2.区域环境：在各个区角提供有关秋天的材料。如建构区提供木质积木、雪花片、乐高、拼插积木、磁力片，供幼儿自主建构秋天的大树；美工区提供树皮拓印工具、超轻黏土，引导幼儿创作“树皮纹理画”的立体造型；益智区投放树木分类卡，帮助幼儿区分常绿树、落叶树；语言区提供绘本《树真好》、《一片叶子落下来》等供幼儿阅读。

	自我服务与自主管理
	1.户外活动后，在提醒下能主动洗手、擦汗，及时补充水分，养成良好卫生习惯。
2.在老师的鼓励下能自己学穿外套和裤子，自己的事情自己做。
3.吃饭时不浪费食物，知道小手扶碗、安静用餐，保持桌面干净、整洁。

	上午

	区域
游戏
	图书区：绘本阅读《树真好》、《一片叶子落下来》等；
建构区：地面建构：树林，桌面建构：秋天的树等；
万能工匠：秋千、大树、灯笼等；
益智区：大力士、运货小火车、烤串游戏等；
娃娃家：美食坊、我会打扮、照顾小宝宝等；
美工区：树皮拓印画、黏土树；
自然材料拼搭区：拼搭《秋天的树林》等；
指导要点：
【王】关注幼儿来园的区域游戏计划制定情况，是否进入正确的区域进行游戏。
【蒋】关注幼儿在区域中的游戏情况，玩具整理情况，及时进行观察记录。

	
	户外
活动
	晴天：足球区、竹梯轮胎、攀爬网、羊角球皮球区、滑滑梯、综合区、跳跃区。
雨天：室内走廊自主游戏（运球、两人三足、铺路过河、运乒乓球、保龄球、夹包跳、抢椅子、扔沙包、猜拳走步、投壶、智高区等）。

	
	学习
活动
	1.语言：小路            2.科学：秋天的天气        3.拓印画：美丽的树叶
4.数学：树叶排序        5.音乐欣赏：大树妈妈      每周一整理：我的抽屉

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“快乐小玩家”游戏：
享科探：与科探区科学小游戏融合；
悦生活：与美工区创意美术、游戏融合；
[bookmark: _GoBack]乐运动：与户外活动、体育活动融合；
2.专用活动室：图书室《丰收的秋天》绘本阅读
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