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      2025 年 11 月 17 日，常州市武进区崔桥小学组织鉴定小组，对蒋科、陈艳飞主持的校级规划课题《三全育人视野下小学班主任开展心理健康教育的实践研究》进行结题鉴定。鉴定组审阅听取了课题结题汇报，查看了过程性材料，与课题组成员进行了对话，对课题提出如下鉴定意见：
      课题紧扣小学教育实际与 “三全育人” 核心理念，聚焦班主任心理健康教育实践痛点，研究思路清晰、实施路径明确，完成了既定研究任务，成效显著，具备较高的实践价值与推广意义。
     课题研究价值定位精准，从学生、教师、学校三个维度系统阐释了班主任开展心理健康教育的重要意义，既关注学生人格塑造、心理认知提升与班集体凝聚力培育，又重视教师教育能力提升、责任感增强与师生关系优化，同时助力学校素质提升、特色建设与声誉塑造，契合新时代小学心理健康教育的现实需求。
      研究过程规范有序，严格遵循准备、调查、实践研究、总结四个阶段推进，采用文献资料法、调查研究法、行动研究法、经验总结法等多种研究方法，保障了研究的科学性与严谨性。课题组基于 “全员、全过程、全方位” 视角，深入调研小学生心理健康教育现状，整合多方教育主体作用，探索构建班主任心理健康教育教学体系，研究过程扎实且富有创新性。
      研究成果丰硕且务实管用，课题组成员发表相关论文、撰写的案例获市级奖项，开展的多节研究课覆盖不同学段与级别，形成了一批可借鉴、可推广的实践经验。通过研究凝聚了科研型教师队伍，提升了班主任心理健康教育专业素养，为小学阶段依托班主任推进心理健康教育提供了有效范式，对同类学校开展相关工作具有重要参考价值。
      综上，鉴定组一致认为该课题研究目标达成度高，研究方法科学有效，成果显著且具备推广价值，符合结题要求，同意结题。建议课题组后续进一步梳理研究成果，深化实践应用，持续完善心理健康教育模式，扩大研究辐射效应。
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